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This study was aimed to evaluate the effects of different levels of dietary-olive 

pomace on the growth performance, carcass composition, hematological parameters 

and sensory quality of grass carp (Ctenopharyngodon idella). For this purpose, a 

total of 225 fish with an average initial body weight of 325.90 ± 9.39 g were 

randomly assigned to five experimental groups (three replicates) and were reared in 

1000-liter oval tanks for a 67 -day period. The treatments were included a control 

group (OP0: a feed without olive pomace as control), and four experimental diets 

containing 5% OP (OP5), 10% OP (OP10), 15% OP (OP15) and 20% OP (OP20), 

respectively. At the termination of the experiment, fish from each tank were 

randomly sampled for proximate analysis. The results demonstrated that the final 

body weight and weight gain were significantly higher in the OP20 group compared 

to other groups (P<0.05). Specific growth rate and body weight were significantly 

higher in the OP15 and OP20 groups compared to other groups at the end of the 

experiment. Furthermore, the feed conversion ratio was lower in the OP20 group. 

Carcass composition and moisture contents were significantly higher in the OP15 

group. Crude fat contents were significantly higher in OP5 and OP20 groups as 

well. The ash content was also significantly decreased in the OP20 group. However, 

no significant differences were observed in the hematological parameters. Sensory 

evaluation of fillets revealed that aroma and flavor scores were lower in the OP0 

and OP5 groups compared to all other groups, with the highest scores observed in 

the OP15 and OP20 groups.  As a conclusion, the findings of this study suggest that 

the inclusion of OP in the diet of grass carp, particularly at a 15% level, positively 

influences growth performance and fillet sensory properties of grass carp. 
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ارز  ةمطالع لاشه،    بیبر عملکرد رشد، ترک  رهیدر ج  تونیز  ةاثرات سطوح مختلف تفال  یابیحاضر، با هدف 
  225  منظور،نی( انجام شد. بدCtenopharyngodon idellaآمور )  یماه  یحس  یفیتو ک  یخون  هایشاخص 

سازگار    شی آزما  شروع  از  قبل   روز  21  مدتبه   گرم،  90/325±39/9  هیوزن اول  نیانگیآمور با م  یقطعه ماه
 یض یروز در مخازن ب  67مدت  و به   ع ی)سه تکرار( توز  یشیدر پنج گروه آزما  یطور تصادفبه   انیشدند. ماه

( و چهار گروه  تونیز  ةبدون تفال  ةریج) گروه شاهد    کی شامل    مارهایپرورش داده شدند. ت  یتریل  1000شکل  
تعدادی ماهی،   یطور تصادفبه  ش،یآزما انی. در پابودند تونیز ةدرصد تفال  20و  15،  10، 5 یحاو  یشیآزما
درصد  و    ژهینرخ رشد و   ،افزایش وزنبدن،    یینشان داد که وزن نها  جی. نتاآزمایش قرار گرفتندو مورد    دیص
گروه   شیافزا در  بدن  مقادرصد    20و    15  یهاوزن  سا  سهیدر  به گروه  ریبا  معنها  بود    یداری طور  بالاتر 
(05/0>Pعلاوه بر ا .)افتیکاهش   ی داریطور معنبه  درصد 20غذا در گروه    لیتبد بیضر  ن،ی  (05/0>P .)

 یچرب  زانی( و مP<05/0)  افتی  شیزااف   درصد  15رطوبت در گروه    زانیلاشه، م  ییایمیشبیو  بیدر مورد ترک
  درصد    20در گروه    زیخاکستر ن  زانی(. مP<05/0بالاتر بود )  یداریطور معنبه   درصد  20و    5خام در دو گروه  

  ی مارهایت  یخون  یهادر شاخص   یداریحال، تفاوت معن  نی(. با اP<05/0)   افتیکاهش    یداری طور معنبه

 5و    شاهد  یهاعطر و طعم در گروه  ازینشان داد که امت  لهیف  یحس  یابی(. ارزP>05/0مختلف مشاهده نشد ) 
پاگروه   ریبا سا  سهیدر مقا  درصد  )  ترن ییها  بالاترP<05/0بود  و    درصد   20و    15  یهادر گروه  از یامت  نی( 

آمور،    یماه  ییغذا  ةریدر ج  تونیز  ةمطالعه نشان داد که گنجاندن تفال  نیا  یهاافته یمشاهده شد. در مجموع،  
آمور داشته    یماه  لهیف  یحس  هاییژگیبر عملکرد رشد و و   یمثبت  ر یتأث  تواندیدرصد، م  15  سطحدر    ژهیو به

 باشد.
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 53 و همکاران مهرآزرم... / لاشه یببر عملکرد رشد، ترک  یرهدر ج  یتونسطوح مختلف تفالة ز یرتأث

 مقدمه. 1
.  کند یم  فایا  نیپروتئ  یجهان  دیدر تول  یات یح  یجهان مطرح است و نقش  یغذا  نیتأم  یاز ارکان اصل  یکیعنوان  به  یپروریامروزه، آبز
 یهااز گونه  یعی وس  فیاست و ط  یریدلار، در حال گسترش چشمگ  اردیلیم  250  بر  بالغ  یابا ارزش افزوده  یپروریصنعت آبز

نگاه    زیو ن  یقابل توجه در سطح جهان  شرفتیپ  نیا  رغمیعل(.  FAO, 2024)  ردیگی مختلف( را در بر م  ةگون  328)  یاهیو گ  یجانور
  ن یتأم  ةمسئلبه    توانیها مآن  نیتربرو است که از جمله مهمهرو  یمتعدد  یهاچالش  با  یپرور یآبز  صنعت،  نیا  ةتوسعبه    رانیا  ژهیو
 .دمناسب اشاره کر ةیتغذو  رهیج

  دهد یخود اختصاص م بهدرصد( را    45- 70)حدود    یجار  نةیهز  نیشتریبرخوردار است و ب  ییبالا  تی از اهم  یپروریدر آبز  هیتغذ
(Ansari et al., 2021  .) است   افته ی   ش ی تر افزا و ارزان   ت یف ی با ک   ی هاره ی ج   ة ی ته جهت، توجه محققان به    ن ی هم به  (Salin et al., 2018  .)

نظر ه مردم نسبت به مزایای مصرف آبزیان، کاهش هزینه تولید ضروری ب  گاهی مصرف ماهی در ایران و شناخت و آ  ة سران با افزایش  
. در این رابطه  استماهی    ةجیر های پرورشی جایگزین نمودن منابع ارزان قیمت در ترکیب  های کاهش هزینه راه رسد. یکی از  می 

 مین انرژی مورد نیاز انسان، دام، طیور و آبزیانأ ت   ر نظ های روغنی از  دانه ویژه  ه استفاده از محصولات فرعی صنایع کشاورزی و تبدیلی ب 
 (.  Hazreen-Nita et al., 2022) کرد  اشاره   تون ی ز اه ی گ   تفالة به    توان ی م  آنها،   جمله   از  که  ای برخوردار است از جایگاه ویژه 

پتانسفعال  ستیز  باتیترک  از  سرشار   یمنبع   و  تونیز  اهیگ  یجانب  یهافرآورده  از  یکی  تونیز  ةتفال جهت    ییبالا   لیاست که 
  وة یمبخش اعظم  (.  Banavreh et al., 2019; Hoseinifar et al., 2020)  دارد  یپرور یدر آبز  یمنیا  ستمیعنوان محرک ساستفاده به 

 Khoshkholgh)  کرداستفاده    یپرورش  یهاگونه   ةیتغذحاصل از آن در    عاتیضااز    توانیو م  شودیاستفاده م  یکشجهت روغن  تونیز

et al., 2013  .)است.    انیدام و آبز  یهارهیج  دیمصرف آنها در تول  ،یمحصولات جانب  ن یاز ا  نهیبه  استفادةاز جمله راهکارها جهت    اما
  دیاس  جمله)از    چرب  یدهایاس  ها،نیپروتئ  دها،ی ساکاری شامل پل  تونیز  تفالةارزش    با ییایمیش باتیبا ترک  توانیمامر را    ن یا  لیدل
شامل    تونیز  ةتفال.  (Scoditti et al., 2014)  دانست  ارتباط  درها  رنگدانه  ریو سا  هافنولیپل  ،(کوتاه  رهیزنج  چرب  یدها یاس  و  کیاولئ
قابل    یو ضدسرطان  یدان یاکس  ضد  ،یخواص ضدالتهاب  است و  4د ی و ورباسکوز  3ن ی، اولئوروپ2کی کافئ  دی، اس1روزولیت  مانند  یباتیترک
برخوردار    ینییاپ  نیاز پروتئ  تونیز  الةتف  ن،ی(. علاوه بر اNunes et al., 2016; Wani et al., 2018)  دهندیاز خود نشان م  یتوجه
آرد گندم و آرد    یبرا  یمناسب نیگزیجا  تواندیکه م  ستکم ا  ینیپروتئ یبا محتوا  یبات یو مشابه آرد گندم و آرد ذرت جزء ترک  است

  رگذاریتأث  زین  یبه واردات اقلام مصرف  یبلکه در کاهش وابستگ  ره یجتمام شده    نة یهزنه تنها در کاهش    امر   ن یا .  شودذرت محسوب  
 (.Simsek and Süfer, 2022است ) یلیتبد ع یمحصولات حاصل از صنا ییجهت بهبود کارا یمناسب راهکارو  بوده

 ی ها ستمیسبه    دکنندگانیآوردن تول  یبالا سبب رو  یبازارپسندو    عیرشد سر  لیدلبه   آمور  یماه  دیتقاضا جهت تول  شیافزا  امروزه،
متراکم   شده  پرورش  ماهی  انبوه   پرورش   توسعة  لازمة  است.این  طور  به  ماهی  از    این  تجاری    فرموله  یهارهیجاستفاده   شده 

(Xie et al., 2018; Lu et al., 2022  )  ن یاغذایی    رةیجدر    دیمف  فعالستیز  باتیاز ترک  یارزان و غن  ییاستفاده از اقلام غذاو نیز  
  تونیز  تفالةآنچه اشاره شد،    براساس (.  Liang et al., 2019; Hossain et al., 2024)  آن استپرورش    یهانه یهزگونه و کاهش  

  پسماند  ت یریدر گام اول به مد  یپرور ی آبزبوده که مصرف آن در صنعت    یلیتبد  ع یحاصل از صنا  یکاربرد  یمحصول جانب  کی
مناسب جهت استفاده در    ی بیترک  تواندیم  یفراوان و سهولت دسترس  یوجود عناصر مغذ  لیدلبه  گر،ید  ییو از سو  کندیمکمک  

  تفالةاز    توانمی   پایین   پروتئینمناسب و    چربی  محتوای با توجه به    ن،یباشد. همچن  آمور   یمانند ماه  یاهخواریگ  یهاگونه   رةیج
. شودیممنجر    تولید  یهاهزینه  کاهشبه    کهآرد گندم و آرد ذرت استفاده کرد    ماهی،از روغن    یبخش  جایگزین  عنوانبه  تونیز
تاکنون گزارشی مبنی بر    ان،یماه  رةیجآن در    یهاوردهآفر  ریو سا   تونیز  ةتفال  یریکارگبه   نةیزمرغم مطالعات صورت گرفته در  یعل

 تفالةسطوح مختلف    ر یتأث  یبا هدف بررس  حاضر  مطالعة  ،نیبنابراانجام نشده است.    آمور  یغذایی ماه  ة جیردر    بیترک  ن یااستفاده از  
 .رفت یانجام پذ آمور یماه یحس یها یژگیولاشه و   ییایمیش باتیرشد، ترک یهاشاخصبر  رهیج تونیز

 
1Tyrosol 
2Caffeic acid 
3Oleuropein 
4Verbascoside 
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 شناسی پژوهشروش. 2

  تة یکمارائه شده توسط    یشگاهیآزما  واناتیکار با ح  یها در پژوهش حاضر، دستورالعمل  هایبردارو نمونه  هاشیآزما  یتمام  یمبنا
  انجام شدند. IR.GUILAN.REC.1403.190 ةشناسبوده که مطابق با  لانیاخلاق در پژوهش دانشگاه گ

 آزمایشیجیرة  تهیة .2-1

آماده است  شده  ارائه  1در جدول    یشیآزما  یهارهیج   ییایمی ش  بیو ترک  ونیفرمولاس و    یساز .   از   استفاده  با  هارهیج  دیتولاقلام 
  دان  حکمت ةکارخاناز    ازیمورد ن   تونیز  ةتفال.  شد( انجام  رانی، ارشت)  لانیگ  دینو  دانهلک یگ  انیآبز  یغذا  دیتول  ةکارخان  زاتیتجه
  و درصد 41/7±42/0 ،درصد 79/9±30/0 معادل بیترتبه یچرب ن،یپروتئ رطوبت، ر یمقاد. شد ه ی( تهرانیا)لوشان،  ن یمرسل تونیز

 کرون یم  300  چشمةپودر شده و از الک با    یمغذزیر  و  هیپا  خشکاقلام    ةهم  ابتدا  ها،رهیج  دیتول  جهت.  بود  درصد  10/1±72/7
از    حاصل  ریخم.  نددرآمد  ری صورت خمبا آب و روغن به  بیپس از ترک  ومخلوط    گریکدینسبت مشخص با    با  اقلام.  شدند  داده  عبور

داخل   در  شدن  خشک  از  پس  هاپلتعبور داده شد.    متریلیم  2/ 5( با قطر  نیچ  ،ی)شانگها  Zheng Chang  شرکتزن  دستگاه پلت
 .ندشد ینگهدار انیماه ةیتغذتا هنگام  گرادیسانت ةدرج -20 یدماو در  یبندبسته یک یپلاست یهاسهیک

 )مقادیر بر حسب درصد( (n=  3انحراف معیار، ±)میانگینهای آزمایشی تقریبی جیرهتجزیه ترکیب و   -1جدول 

 اقلام خوراکی 
 های آزمایشی جیره

OP0 OP5 OP10 OP15 OP20 

 12 12 12 12 12 1پودر ماهی

 43 43 43 43 43 آرد سویا

 10 10 10 10 10 سبوس برنج

 8 13 18 23 28 آرد گندم

 20 15 10 5 0 2تفاله زیتون

 15/0 15/0 15/0 15/0 15/0 3لسیتین سویا

 40/1 40/1 40/1 40/1 40/1 1روغن ماهی

 60/1 60/1 60/1 60/1 60/1 روغن سویا

 1 1 1 1 1 4پرمیکس ویتامینه

 1 1 1 1 1 4پرمیکس معدنی

 25/1 25/1 25/1 25/1 25/1 5مونوکلسیم فسفات

 10/0 10/0 10/0 10/0 10/0 6متیونین-الدی 

 20/0 20/0 20/0 20/0 20/0 7کولین کلراید

 10/0 10/0 10/0 10/0 10/0 8هااکسیدانآنتی

 20/0 20/0 20/0 20/0 20/0 8فایراسیدی

 تقریبی جیره  تجزیة

26/31 ± 77/0 14/32 ± 69/0 81/31 ± 86/0 44/30 ± 91/0 پروتئین )درصد(   96/0 ± 89/29 

 14/10 ± 93/0 08/10 ± 68/0 74/9 ± 79/0 66/9 ± 67/0 48/9 ± 57/0 چربی )درصد( 

 68/7 ± 72/0 83/7 ± 59/0 78/7 ± 71/0 93/7 ± 65/0 69/8 ± 56/0 خاکستر )درصد( 

 50/6 ± 88/0 50/6 ± 35/0 10/6 ± 45/0 80/5 ± 60/0 50/6 ± 49/0 رطوبت )درصد( 

 04/20 ± 44/0 04/20 ± 44/0 02/20 ± 35/0 12/20 ± 29/0 95/20 ± 04/0 )کیلوژول بر گرم(* انرژی خام 

آلمان؛   کروناخ،   ، Bergophor.  3(؛  لانیگ   لوشان، )  دانهحکمت.  2درصد(؛    50/16:  یدرصد، چرب   5/53:  نیپروتئ   لان؛یگ  اشهر، یک خزر،    یجنوب )شرکت آرد ماه   ی. پودر ماه 1
 . نیچ   چانگشا،   ، Arshine Feed.  8آلمان   اولدنبورگ،   ،MIAVIT.  7فرانسه؛   ل، یل  ، Adisseo.  6  ن؛یچ  نگ،ینانج  ، Polifar.  5  د؛ینو  دانة لکیگ  کارخانة  ی. فرمول اختصاص4

 2/17( + )ی درصد چرب  ×  5/39( + )نیدرصد پروتئ   ×  6/23بر گرم( = )  لوژولیک )  خام  یانرژ  (:NRC, 2011)  شد  محاسبه  ریز   معادلة  براساس  مطالعه  نیا   در   خام  ی انرژ*  
 ( دراتیدرصد کربوه ×
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 طراحی آزمایش .2-2

:  ه یوزن اول نیانگی)م آمور انیقطعه ماه 225 تعداد. رفتیروز انجام پذ 67 مدتبهو سه تکرار و  ی شیآزما ماری پژوهش در پنج ت نیا
که قطر بزرگ و    کارگاه  در  موجود  (مخزن  هر  در  قطعه  15)  یتر یل  1000  شکلیضیب  یبتون  حوضچة  15( در  گرم  39/9±90/325

شامل  یشیآزما یهارهیجشدند.   عیتوزبود،  متریسانت 80آن  ی ریعمق آبگ و متریسانت  110و  متریسانت  240  بیترتبهکوچک آن 
OP0:  تون،یز  تفالةفاقد    ای  هیپا  رةیج  OP5  :5    تون،یز  ةتفالدرصد  OP10  :10    تون،یز  ةتفالدرصد  OP15  :15    و  تونیز  ةتفالدرصد 

OP20  :20    یدست  صورتبه درجه حرارت، وزن بدن و    براساس   ان یماه  هیتغذ.  بودندآرد گندم    ن یگزیعنوان جابه   تون یز  ةتفالدرصد 
 دو  روزانه مخازن نظافتروز انجام شد.  67 ی( و ط15:30 و 11:30، 7:30سه نوبت در روز )ساعات  یط  و یظاهر یریو در حد س

 . گرفت انجام آن از پس و یغذاده از شیپ بار

 رشد یهاشاخص بررسی. 3-2

( با  نیشان، چ)ژونگ  Camryشرکت    تالیجید  یبا استفاده از ترازو  انیوزن ماه  ش،یآزما  یرشد در انتها  یها شاخص  یبررس  جهت
شامل    هیتغذ  ورشد    یها شدند. شاخص  یریگاندازه  متریلیم  1با دقت    یسنج ستیکش زگرم و طول کل با استفاده از خط  کیدقت  

بوده که براساس    یو درصد بازماندگ  ییغذا  لیتبد  بیضر  ،وزن بدن  شیدرصد افزا  ژه،ینرخ رشد و  ،ی چاق  بیضر  ،وزن کسب شده
 :(Falahatkar, 2015ند )شدمحاسبه  ریز یهامعادله

 (گرم) وزن شیافزا ( =گرم) یینها وزن - (گرم) ییابتدا وزن
 ی چاق بیضروزن )گرم([ =  / 3(متریسانتکل ) ی× ])درازا  100

 ژهیدوره = نرخ رشد و یوزن انتها Ln – دوره یوزن ابتدا Ln× طول دوره پرورش /  100

 بدن  وزن شیافزا( درصد= )( گرموزن ) شی افزا / (گرم) یی× وزن ابتدا 100
 غذا لیتبد بیضر( = گرم) یخشک مصرف ی)گرم( / غذا وزن شیافزا

 ی بازماندگدوره( = درصد  یدر انتها یدوره / تعداد ماه یدر ابتدا ی× )تعداد ماه 100

 . ارزیابی ترکیب شیمیایی لاشه ماهیان 4-2

 ة لاشا رطوبت،   یریگاندازه یبراشادند.   یبررسا AOAC  (2012  )  نامةوهیشا توساط    ییایمیشا  باتیاز نظر ترک یماه لاشاةو  رهیج
 و گرم وزن شادند.   01/0با اساتفاده از ترازو با دقت  تر  نمونة از  یمقدار همگن شاد و یخوببه خردکندساتگاه  توساط انیماه  کامل
  6/ 25)  ابطهر توسط وشد   استفادهروش کلدال    از نیپروتئ  یریگاندازه  منظوربه. شدند  خشک  گرادیسانت درجة 105  یبا دما آون  در

 یبا اسااتفاده از دسااتگاه اسااتخرا  چرب خام یچرب درصااد .شااد  محاساابه  خام نیپروتئ درصااد( خام نی× مقدار ازت = مقدار پروتئ
  ی حاو   ینیچ  بوتة ،خاکساتر یریگاندازه جهت.  شاد  یریگاندازه هگزانان  و با حلال (رانیا  تهران،  ،یبخشا   ،6XLساوکساله )مدل 

ظهور  تا گرادیساانت درجة 550 تحت( رانیا تهران، آترا،شارکت   ،AFE1200L-3DH)مدل    یکیالکتر  ةکور در شادهخشاک  نمونة
  . شدند سوزانده ،ایهنقرخاکستر 

 های خونی. سنجش شاخص5-2

عدد    5  ان،یماه  یشناس خون   ی ها شاخص  یابیارز  جهت  ،ساعت  24  مدتبه   یگرسنگ  اعمال و    شی آزما  روزة  67  دورةاز اتمام    پس
از    25  جیگ  یتریلیلیم  2  نهیهپارتوسط سرنگ    خکیبا اسانس گل م  یهوشیو پس از ب  دیص  ی تصادف  شکلبههر تکرار    از یماه
تیوب  یشناس خون  یهاشاخص  یابیارزجهت    هانمونهآمد.    عملبه  یریگخونآنها    یدم  ساقة  ةیناح  رگ داخل   ل یاستر  یهابه 

ق ی رق  از  پس(  WBC)  دیسف  و(  RBCقرمز )  یهاگلبول  شمارش .  افتندیانتقال    شگاهیبه آزما  صلهبلافا  وشده منتقل    یگذار شماره
  در  یاسپکتروفتومتربا استفاده از روش    ن یهموگلوب  زان یمشد.    انجام   کروسکوپیم  ریشمارش ز  و  تومتریهموستوسط لام    یازس

  نمونة  یحاو  نیموئ  یهالوله  وژ یفیو سانتر  تی کروهماتوکریمروش    قیاز طر  زین  تیهماتوکر. درصد  شد  انجامنانومتر    540طول مو   
 یارهیدامدر     کشخطدرصد با استفاده از    حسببر  تیهماتوکر  زانیمشد.    یابیارز  قهیدق  10  مدتبه  قهیدور بر دق  3500تحت    خون
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 (:Leonard and McCormick, 1999) شد محاسبه ریز رابطة قیو از طر
 تیهماتوکرقرمز خون[ = درصد  یهاگلبول کل خون / حجم  حجم× ] 100

ارز  یشناس خون  یهاشاخص  ریسا )  یابیمورد  قرمز  گلبول  هر  متوسط    سلول  در  نیهموگلوب  نیانگیم(،  MCV5شامل حجم 
(MCH6  )سلول   در  نیهموگلوب  غلظت  ن یانگیم  و  (MCHC7 بود از  و    (  استفاده  شد   یبررس  ریز  یهامعادلهبا  گزارش   و 
(Skov et al., 2011:)  

 MCV( فمتولیتر= ) ])درصد(  تیهماتوکر ( /×610/مکعب متریل یمقرمز ) یهاگلبول  تعداد[×  10

 MCHدر هر سلول(  کوگرمیپ= ) ](تریلیدس)گرم بر  نیهموگلوب /( ×610/ مکعب  متریلیمقرمز ) یهاگلبول  [×  10
 MCHC(تریلیدس= )گرم بر  ]( تریلی دس)گرم بر  نیهموگلوب /)درصد(  تیهماتوکر[×  100

آن با   تیتثب  ،یخون  گسترش   ةیتهپس از    لینوفیائوزو    تیمونوس  ت،یلنفوس  ل،یشامل نوتروف  دی سف  یهاگلبول   یافتراق   شمارش 
  یهوا خشک شدند و برا  انیدر معرض جر  هالامصورت گرفت.    مسا یگدرصد    10توسط محلول    یزیآمدرصد و رنگ  96  متانول 
با   هاگلبولشمارش    ت،یمورد مشاهده قرار گرفتند. در نها  100  ییبزرگنما  یبا عدس   کروسکوپیم  ریز  د،ی سف  یهاگلبول  ییشناسا

 (. Feldman et al., 2000انجام شد ) یدست شمارندهاستفاده از دستگاه 

 های حسی. ارزیابی6-2

 ی از هر تکرار برا  یماه  کی عنوان یک تکرار در نظر گرفته و  به شدند. هر داور    انتخاب داور آموزش دیده    10  ،یحس  یابیارز  جهت
 تنور پخت   در)در شرایط یکسان حرارتی(    ان یماهها از آب استفاده شد.  داورها در بین نمونه   ةذائق. جهت تغییر  شدهر داور انتخاب  

 ت یفیک  ،یاز نظر عطر، طعم، شکل ظاهر  ماریمورد طبخ قرار گرفتند. هر ت  قهیدق  15  مدتبه   گرادیسانت  درجة  200  یو تحت دما
آزمون    اساس بر  ازهایامت  نی قرار گرفت. ا  یحس  یابیو پخته شده مورد ارز  یشکم خال  انیماه  یکل   رش یو پذ  یبافت، احساس دهان

از    یازیامت  5  کیهدون غ0)  5تا    0که  ؛    رقابلی=    شد  گرفته   نظر  در(  خوب  ی ل یخ=  4  خوب؛=  3  متوسط؛=  2  بد؛  =1خوردن 
(Vital et al., 2018  .) 

 آماری سنجش. 7-2

آزمون    و(  Levene test)  لون  آزمون  از  استفاده  با  بیترتو نرمال بودن به   انسیوار  یهمگن  نظر  از  هاشیحاصل از آزما  یهاداده 
بررسKolmogorov-Smirnov)  رنوفیاسم-کولموگروف  طرفهکی  انسیوار  تجزیه  از  ،حاصل  یهاداده   لیتحل  جهتد.  شدن  ی( 

(One-Way ANOVAبا استفا )یااز آزمون چند دامنه ده Tukey مختلف با  یمارهایها در تداده  نیانگیم نیشد. اختلاف ب استفاده
 ی حس   ارزیابی  نتایج  مقایسة( جهت   Kruskal-Wallis)   والیس- کروسکال  ناپارامتریکآزمون    ازشد.    نییدرصد تع  95  نانیسطح اطم

 .   شد( انجام کایآمر آرمونک،) IBM شرکت 22 نسخة SPSS افزارنرم با استفاده از   یآمار ی هاسنجش. گردیدداوران استفاده 

 

 پژوهشهای یافته. 3

 زیتون بر عملکرد رشدتفالة مصرف رات اث .1-3

  ن ی. بر ااست  شده   ارائه  2در جدول    تون یز  تفالةبا سطوح مختلف    هیپس از تغذ  آمور   ان یماه  ةیتغذعملکرد رشد و    یبررس  جینتا
  ی دار یمعن  طوربه (  OP20)  تونیز  تفالةدرصد    20( و  OP15درصد )  15با    شدهه یتغذو وزن کسب شده در گروه    ییاساس، وزن نها

 10  و(  OP5)  درصد  5(،  OP0شاهد )  یهاگروه   نیب  داریمعن(. با وجود عدم اختلاف  P<0/ 05)  افتندی  شیافزا  هاگروه   رینسبت به سا
 و(  OP15درصد )  15  یهاگروهاز    ترنییپا  یدار یمعن  طوربه  ی شیآزما  یهاگروه  نیدو شاخص مذکور در ا  ری(، مقادOP10)  درصد

  افت یکاهش    یشیآزما  یمارهایت  رینسبت به سا  یداریمعن  طوربه   OP5در گروه    یچاق  بی(. ضرP<05/0)  بودند(  OP20)  درصد  20

 
1Mean corpuscular volume 
2Mean corpuscular hemoglobin 
3Mean corpuscular hemoglobin concentration 
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(05 /0>Pو ب )یداریمعننظر اختلاف    نیاز ا  گرید  یهاگروه   نی  ( 05/0وجود نداشت<Pبالاتر .)نرخ رشد   یها شاخصدرصد    نی

  ن یاز ا  یدار یمعناختلاف    هاگروه   ر یسا  نی(. بP<05/0مشاهده شد )  OP20و    OP15  یهاگروهوزن بدن در   ش یو درصد افزا  ژهیو

 طور به   OP20و در گروه    دار داشت  یکاهش معن  OP20و    OP15  یهاگروه غذا در    لیتبد  بی(. ضرP>05/0لحاظ وجود نداشت )

 ی بازماندگ(.  P<05/0)  افتی  شیافزا  یدار یمعن طوربه   OP10و    OP5شاهد،    یهاگروه برخوردار بود و در    زانیم  نیاز کمتر  داریمعن
 دوره مشاهده نشد. یدر ط یتلفات چگونهیو ه کامل بود زین

 (n=    3انحراف معیار،  ±روز )میانگین   67زیتون جیره طی تفالة ( تغذیه شده با سطوح مختلف  Ctenopharyngodon idellaهای رشد ماهیان آمور ) شاخص   - 2جدول  

 رشد  یهاشاخص
 ی ا هیتغذ یمارهایت

OP0 OP5 OP10 OP15 OP20 

 50/317±50/7 00/310±00/15 50/326±50/10 50/331±50/0 00/334±60/3 )گرم(  اولیه وزن

 a18/67±15/715 a50/50±2 /705 a00/00±8 /723 b50/50±14/810 c50/50±26/843 )گرم( نهایی وزن

 a05/67±14/381 a00/00±3 /374 a50/50±2 /396 b50/50±4/500 b00/00±19/526 )گرم(  وزن شیافزا  

 b 15/68±0/1 a 11/45±0 /1 b 14/63±0/1 b 07/60±0/1 b 15/67±0/1 ی چاق بیضر

 a03/14±0 /1 a01/13±0 /1 a03/19±0 /1 b02/44±0/1 b02/43±0/1 )درصد در روز(  ویژهرشد  نرخ

 a13/27±4 /114 a07/82±1 /112 a67/54±4 /121 b76/53±3/161 b12/58±2/160 وزن بدن )درصد( افزایش

 a05/0± 45/4 a16/0± 57/4 a13/0± 30/4 b09/0± 68/3 c09/0± 45/3 یی غذا  تبدیل ضریب

 100 100 100 100 100 )درصد( بازماندگی

 (. P<05/0مختلف است ) یمارهای ت نیب یآمار داریاختلاف معن   انگریبدر بالای اعداد  فیکوچک در هر رد  نگلیسیا حروف 

 زیتون بر ترکیب لاشه تفالة . اثر سطوح مختلف 2-3

 شده   ارائه  3در جدول    تونی ز  تفالةروزه با سطوح مختلف    67  هیتغذ  دورةآمور پس از    انیماه  لاشة  ییایمیشبیو  بی ترک  یبررس  جینتا
با    OP15رطوبت در گروه    نیانگیاست. م  ریبالاتر از سا  یداریمعن  طور به شده بودند،    هیتغذ  رهیدر ج  تونیز  هتفالدرصد    15که 

  ی هاگروهبا    یداریمعناگرچه اختلاف    ،دیخود رس  زانیم  حداقلبه   OP5  شاخص در گروه  نی(. اP<05/0بود )  یشیآزما  یهاگروه

OP5    و OP20  نداد   نشان  (05/0<Pبرعکس رطوبت، محتوا .)طوربه  تونیز  تفالةدرصد    20و    5شده با    هیخام در گروه تغذ  یچرب  ی 

 OP0با گروه    یاختلاف   یمشاهده شد که از نظر آمار  OP15آن در گروه    زانیم  نیترنییپا( و  P<0/ 05)  افتی  شیافزا  یدار یمعن

اختلاف   یبود ول  شتر یب  هیاز بق  تونیز  تفالةدرصد    15شده با    هیتغذ  انیماه  ماریت  نیپروتئ  یعدد  زانیم  ن،ی(. همچنP>05/0نداشت )

 ی حاو  رةیجبا    هیپس از تغذ(. سطوح خاکستر لاشه  P>0/ 05)  نشد   مشاهدهمختلف    یهاگروه خام در    نیپروتئ  یدر محتوا  یدار یمعن
مشاهده نشد   یداریمعنشاخص اختلاف    نیاز نظر ا  گرید  یها گروه  نیو ب  افتیکاهش    یداریمعن  طوربه  تونیز  تفالةدرصد    20

(05 /0<P .) 

بر حسب وزن تر   روز 67زیتون پس از  تفالة تغذیه شده با سطوح مختلف  (Ctenopharyngodon idella) ماهیان آمور لاشةشیمیایی بیو ترکیب  -3جدول 

 (n=  3انحراف معیار، ±)میانگین

 

 )درصد(  هاشاخص
ی ا هیتغذ یمارهایت  

OP0 OP5 OP10 OP15 OP20 

 0/61a 68/567 ± 0/50b 70/229 ± 1/00a 72/258 ± 0/35c 69/728 ± 0/43ab ± 70/072 رطوبت 

ن یپروتئ  97/0 ± 09/15  89/0 ± 65/15  82/0 ± 64/15  09/0 ± 66/15  98/0 ± 23/15  

ی چرب  9/152 ± 0/84ab 10/084 ± 0/84c 9/834 ± 0/80b 8/998 ± 0/63a 10/114 ± 0/79c 

 0/10a 2/875 ± 0/36a 2/532 ± 0/24a 2/636 ± 0/05a 2/013 ± 0/03b ± 2/723 خاکستر 

 (. P<05/0مختلف است ) یمارهای ت نیب یآمار داریاختلاف معن   انگریب دا در بالای اعد فیکوچک در هر رد  انگلیسیحروف 
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 های خونی. اثر سطوح مختلف تفاله زیتون بر شاخص3-3

 ن یب  یداریمعن است. اختلاف    تونیز  تفالةبا سطوح مختلف    هیپس از تغذ  آمور  انیماه  یخون  ی هاشاخص  جینتا  انگریب  4  جدول

 (. P>05/0مشاهده نشد )  ی شیآزما  یمارها ی از ت  چکدامیدر ه  آمور  انیخون ماه  دیسف  یهاگلبول   ی و درصد افتراق  یخون  یهاشاخص

 (n=  3انحراف معیار،  ±)میانگین  روز 67تغذیه شده با سطوح مختلف تفاله زیتون طی   (Ctenopharyngodon idella) ماهیان آمور  یخون یهاشاخص -4جدول 

ی ا هیتغذ یمارهایت   
 ها شاخص

OP20 OP15 OP10 OP5 OP0 

14/0 ± 47/1  17/0 ± 48/1  19/0 ± 49/1  13/0 ± 45/1  14/0 ± 46/1  RBC  ) سلول×106 در میلیمتر مکعب(  

11/0 ± 90/9  10/0 ± 30/10  17/0 ± 90/9  17/0 ± 50/11  16/0 ± 01/12  WBC  )سلول×103 در میلیمتر مکعب(  

15/0 ± 85/7  31/0 ± 77/7  58/0 ± 85/7  50/0 ± 77/7  25/0 ± 74/7  Hb  (تریلیدسبر  گرم )  

35/0 ± 43/32  83/0 ± 47/32  78/2 ± 17/32  90/0 ± 90/31  30/1 ± 40/32  HCT  )درصد(  

06/3 ± 67/218  52/2 ± 67/217  52/2 ± 67/221  00/2 ± 00/220  08/2 ± 33/221  MCV  (تریفمتول )  

50/0 ± 96/52  36/0 ± 70/52  35/0 ± 13/53  15/0 ± 03/53  40/0 ± 20/53  MCH  (کوگرمیپ  )در هر سلول  

21/0 ± 01/24  40/0 ± 93/23  18/0 ± 96/23  39/0 ± 94/23  21/0 ± 87/23  MCHC  (تر یلی دسبر  گرم )  

52/2 ± 67/83  00/3 ± 00/85  00/2 ± 00/83  06/3 ± 67/82  00/2 ± 00/83 )درصد(  تیلنفوس   

52/2 ± 67/13  31/2 ± 33/13  65/2 ± 00/13  53/1 ± 67/13  08/2 ± 33/14 )درصد( لینوتروف   

53/1 ± 33/3  00/1 ± 00/4  15/1 ± 67/3  53/1 ± 67/3  53/1 ± 33/3 )درصد(  تیمونوس   

00/1 ± 00/1  58/0 ± 67/0  58/0 ± 33/0  58/0 ± 33/0  58/0 ± 33/0 )درصد(  لینوفیائوز   

RBC قرمز،  یهاگلبول: تعدادWBCد، یسف یها: تعداد گلبول Hbن، ی: هموگلوب HCTت، ی: هماتوکر MCV  ،حجم متوسط هر گلبول قرمز : 
MCH میانگین هموگلوبین در سلول و :MCHC .میانگین غلظت هموگلوبین در سلول : 

 های حسیاثر سطوح مختلف تفاله زیتون بر شاخص. 4-3

آمده است. بر این    5های مختلف در جدول  های حسی گوشت پخته شده ماهی آمور تحت تأثیر تغذیه با جیره نتایج بررسی ویژگی
تر از سایر تیمارها بود  داری پایینطور معنیدرصد تفاله زیتون به  5های شاهد و تغذیه شده با  اساس، مطلوبیت بوی فیله در گروه

(05 /0>P ) حداکثر میزان مطلوبیت آن در گروه و OP15  درصد تفاله نیز از   15مشاهده شد. مشابه با بو، طعم ماهیان تغذیه شده با

ها مانند شکل  (. در سایر ویژگیP  <05/0) مجدد کاهش یافته است  OP20بالاترین مطلوبیت برخوردار بوده و در ماهیان تیمار  

( و پذیرش کلی تیمار P  >05/0ای مختلف مشاهده نشد )های تغذیهظاهری، کیفیت بافت و احساس دهانی، اختلافی میان گروه 
 درصد از بالاترین مقدار برخوردار بود. 15

 (n=    3انحراف معیار،   ±روز )میانگین  67طی تفاله زیتون  ( پس از تغذیه با سطوح مختلف Ctenopharyngodon idella)   ماهی آمور گوشت های حسی  ویژگی   - 5جدول 

 ی ا هیتغذ یمارهایت 
 ها شاخص

OP20 OP15 OP10 OP5 OP0 
b23/0 ± 5/4 c31/0 ± 0/5 b48/0 ± 3/4 a67/0 ± 7/3 a63/0 ± 8/3 بو 

c42/0 ± 2/4 c48/0 ± 5/4 c51/0 ± 4/4 b63/0 ± 8/3 a00/0 ± 0/4 طعم 

 ی ظاهر شکل 4/ 5 ± 52/0 4/ 5 ± 81/0 4/ 5 ± 52/0 4/ 5 ± 00/0 4/ 8 ± 62/0

 بافت  تیفیک 4/ 5 ± 52/0 4/ 7 ± 25/1 4/ 6 ± 52/0 4/ 6 ± 00/0 4/ 7 ± 00/0

 ی دهان احساس 4/ 3 ± 80/0 4/ 3 ± 48/0 4/ 4 ± 51/0 4/ 3 ± 48/0 4/ 5 ± 44/0

 ی کل رشیپذ 4/ 0 ± 15/1 3/ 6 ± 17/1 4/ 6 ± 41/0 5/ 0 ± 00/0 4/ 7 ± 31/0

 (. P<05/0مختلف است ) یمارهای ت نیب یآمار داریاختلاف معن   انگریبدر بالای اعداد  فیکوچک در هر رد  انگلیسیحروف 



 59 و همکاران مهرآزرم... / لاشه یببر عملکرد رشد، ترک  یرهدر ج  یتونسطوح مختلف تفالة ز یرتأث

 گیری نهایینتیجهبحث و . 4

 های رشد . شاخص1-4

  ل یدلبهکه    رسدیم  نظربه.  ابدییم ارتقا    تونیز  تفالة  یبا سطوح بالا   هیدر اثر تغذ  آمور  ینشان داد که عملکرد رشد ماه   حاضر  مطالعة
نکرده    جادیا   ینه تنها مشکل  تون یز  تفالة  یبالا   ر یبا مقاد  هیتغذ  ،یاهیگ  باتیدر هضم ترک  آمور   یدستگاه گوارش ماه   ییکارا  شیافزا

 توانند ی م  تون یز  تفالة فعال موجود درست یز  باتیکه ترک  انددادهنشان    مطالعات  ن،ی. همچنبخشدی مبهبود   زیبلکه عملکرد رشد را ن
 ,.Gisbert et al)  هستند  رگذاریتأث  زین  هیتغذ  و  رشد  عملکرد  حفظ  بر   خود   نوبةبه داشته باشند که    انیماهبر سلامت    یاثرات مثبت

2017; Hoseinifar et al., 2020حاضر،  مطالعة  جی نتا  ی(. در راستا  Ahmadifar  ( 2019و همکاران  ) ی ماه بچه  ةیتغذپس از    زین 
مصرف   ن،ی. همچنابدیارتقا    بیترک  نیا  یمصرف  ر یمقاد  شیبا افزا   تواندیمکه عملکرد رشد    افتندیدر  تون یز  برگ  عصارةبا    آمور
افزا  ،ییوزن نها  که  داد  نشان  یکپور معمول  یرشد ماه  یهابر شاخص  تونیبرگ درخت ز  یالکل-یآب  ةعصار وزن و   شیدرصد 

مقابل،    در  (.Karimi Pashaki et al., 2018)  ابدییم  شیافزانسبت به گروه شاهد    یشیآزما  یمارها یت  نیا  رد  ژهیشاخص رشد و
Khoshkholgh  ( در2013و همکاران )ی آلاقزل   یماه  رة یج( در  درصد  15)  تون یز  تفالة  ر یمقاد  شی که عملکرد رشد با افزا   افتندی 

عنوان  به  کمان،نیرنگ  یآلا قزل   که   کردند  عنوان   صورت  ن یا  به  را   آمده  دستبه   افتة ی  لیمحققان دل  نی. اابدییم  کاهش  کماننیرنگ
  یی هضم و جذب مواد غذا  یآلا برااست. دستگاه گوارش قزل   ن ییپا  بر یبالا و ف  نیبا پروتئ  ییغذا  رة یج  ازمندیخوار، نگوشت  ةگون   کی

 موجود در  یاحتمال  یاهیضد تغذ  باتیبالا و ترک  بریف  جذب  و  هضمکه قادر به    رسدی نظر ماست و به  افتهیتکامل    یوانیح  أبا منش 

 باشد  یدیاس  نیگنی ل  ،یدیاس   بریف  ،ی خنث  بریهضم، ف  قابل  ریغ   بریف  یسطوح بالا   یحاو  تواندیم  تونیز  تفالة.  ستین تونیز  تفالة
(Harmantepe et al., 2016ا .)یآلاکاهش رشد قزل  ت،یو در نها  یمنجر به کاهش هضم، جذب نامناسب مواد مغذ  تواندیامر م  نی 

  سبب   تونیز  تفالة  ر یمقاد  شی مشاهده کردند که افزا  زین(  2019و همکاران )  Kiapasha  ها،افتهی  ن یهمسو با ا  .شود  کماننیرنگ
نتا  (Cyprinus carpio)   یمعمول   کپور  یماه   در  رشد  کاهش با  )  Lebria  مطالعة  جیشد که    یی طلا  یماه   در(  2020و همکاران 

(Carassius auratus)  ج،ینتا  نیبا ا  سهیتطابق داشت. در مقا  Banavreh  ( در2018و همکاران )تون یز  تفالة  یکه سطوح بالا   افتندی 
 واکنش   ن،یبنابرا.  ندارد  کسالهی(  Acipenser baerii)  یبریس  یتاسماه بر عملکرد رشد    یری( تأثتونیتفاله ز  لوگرمیگرم بر ک  100)

 ی ازهایگوارش و ن  دستگاه  یولوژیزیف  ریبوده و تحت تأث  ریمتغ  تونیز  تفالةمانند    یاهیگ  باتیبه مصرف ترک  انیمختلف آبز  یهاگونه 
   .خاص هر گونه قرار دارد یاهیتغذ

بود.   رهیدر ج  تونیز  تفالة  یبا سطوح بالا  هیپس از تغذ  ییغذا  لیتبد  بیضر  بهبود  دهندةنشان  آمور  یماه   یرو  حاضر  مطالعة
تفاله   یحاو  رةیجبهبود هضم و جذب  گرید عبارتبهگروه در ارتباط دانست.  نیرشد در ا شیبا افزا توانیمشاخص را  نیکاهش ا

و   Ahmadifarراستا،    نیشده است. در هم  ( Ctenopharyngodon idella)   آمور  یدر ماه  هیسبب بهبود عملکرد رشد و تغذ  تونیز
 ( م2019همکاران  مشاهده کردند که  گروه  انی(  با    ماریت  یهاگروه شاهد و  ز  یالکل -یآب  ةعصارشده  تفاوت   تون،یبرگ درخت 

  Karimi Pashaki.  شاخص را دارا بود  ن یا  زان یم  نیکه گروه شاهد بالاتر  یطوربه   دارد؛  وجود  ییغذا   ل یتبد  بیاز نظر ضر  یدار یمعن
. داد  رخ  تونیز  ةعصاربا    هی پس از تغذ  یکپور معمول   یدر ماه  ییغذا  لیتبد  بیضر  نینشان دادند که کمتر  زین(  2018و همکاران )

  ی هاگونه بر    تونیز  تفالة  رینظ  یاهیاقلام گ  یمنف  ریتأث  انگریمطالعات ب  یبرخ  جیمشاهده شد، نتا  یکنون  مطالعةبا آنچه در    سهیمقا  در
  رة یجدر    تونیز  ةتفال  زانیم   ش یکه با افزا  کردند( مشاهده  2013و همکاران )  Khoshkholghمثال    یهستند. برا  انیمختلف ماه

 ة تفالدرصد  15حد خود قرار گرفت. در واقع،  نیو در کمتر افتیکاهش  هیبه تغذ انیماه لیدرصد، تما 15 ماریدر ت ژهیوبه ،ییغذا
نشان داد که    زی( ن1985)  Sansoucy  یبررس  جی. نتادهدی غذا را کاهش م  افتیبه در  کماننیرنگ   یآلا قزل   یماه  لیتما  تون،یز

برا  است  برخوردار  ین ییپا  یخوراک خوش   از  تونیز  ةتفال بهتر است  از ترک  بهبود  یو  استفاده شود.   یگرید  باتیآن،  مانند ملاس 
طور  به   تونیز  عاتیدرصد سبوس گندم با ضا   100و    75،  50  ینیگزیکردند که جا  انیب(  2011و همکاران )  Al-Asgah  ن،یهمچن
گونه،  یاهیتغذ یها یازمندین ،یشیآزما طیاز عوامل مانند شرا یاریداد. بسخواهد   کاهشغذا را   یبازده عملکرد رشد و  یدار یمعن
 Hardy and Barrows, 2002; Banavrehاثرگذار باشند )  ییغذا   لیتبد  بیضر  ر یبر مقاد  توانندیماقلام    یر یپذهضمو    رهیج  بیترک

et al., 2018; Kajbaf et al., 2024.) 
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  ب یو ضر  شیرشد را افزا  یها شاخصآمور،    یماه  یبه غذا  تونیز  ةتفالکه افزودن    دداپژوهش نشان    ن یا  جیمجموع، نتا  در
درصد قرار دارد. آمور    20تا    15  ةمحدودآمور، در    یماه  ییغذا  رةیجدر    تونیز  ةتفال  نةیبهو سطح    دهدیرا کاهش م  ییغذا  لیتبد
از هضم بهتر و جذب مؤثرتر مواد    یبهبود رشد ناش  ن یو ا  کندیاستفاده م  یخوببه   ییمنبع غذا  ن یاز ا  اهخوار،یگ  یاعنوان گونه به
سطوح بالاتر  یرگذاریتأثحال،  نیا با. شودیخوراک م یهانهیمنجر به کاهش هز تیااست که در نه تونیز ةتفالموجود در  یمغذ
در   یشتریمطالعات ببه    ازین  شیمدت زمان آزما  شیافزا  نیز تاثیرو  یمولکولو    کیولوژیزیف  یهاشاخص  بر  یکشاورز   عاتیضا  نیا
 .دارد ندهیآ

 شیمیایی لاشهبیو یهاشاخص. 2-4

آمور   یبدن ماه  بیترک  یها از شاخص  یبر برخ  یقابل توجه  ریتأث  تونیز  ةتفالحاضر مشاهده شد که سطوح مختلف    مطالعة  در
 اساسمشاهده نشد. بر  آمور  یماه   رةیجدر    تونیز  تفالةآرد گندم با    ین یگزیرطوبت و درصد جا  زانیم  نیب  ی. ارتباط مشخصدارد
سطح    ش یاما با افزا  ،افتی  ش یافزا  شاهدبا    سه یدر مقا  ره یدر ج  تون یز  ةتفالدرصد    15شده با  هیتغذرطوبت در گروه    زان یم  ج،ینتا

 باتیترکها و  تانن  مانند  یا هیتغذعوامل ضد   تواندیم  آمور  یدر ماه  افتهی  نیا  یاحتمال  لی. دلافتیدرصد کاهش    20به    تونیز  تفالة
  دهد یم  شیدرصد رطوبت بافت را افزا  وخشک را کاهش    ةماد  ریمقاد  که  باشد  رهیدر ج  یاهیگ  اقلام  سطوح  شیافزا  با  بریو ف  یفنول
(Rojas and Verreth, 2003  .)مطالعةدر    جینتا  نیا  مشابه  Banavreh  ( ب رو 2018و همکاران )با   هیدر اثر تغذ  یبریس  یماهتاس   ی

  دهد ی نشان م  جهینت  نیمختلف مشاهده نشد. ا  یهاگروه  نی ب  یدار یخام، اختلاف معن  نیمورد پروتئ  درمشاهده شد.    تونیز  تفالة
امر   ن یبدن نداشته است. ا ن یسنتز پروتئ در آمور  یماه ییتوانابر  یقابل توجه ر یتأث ،ییغذا رةیجدر   تون یز ةتفالکه سطوح مختلف 

موجود    ینیآمور در استفاده از منابع پروتئ  یماه  یبالا   تیقابل  ا یره  یج  یاجزا  ریدر سا  یکاف  نیوجود پروتئ  لیدلبه  تواندیم  احتمالًا
  انگر یمشاهده شد که ب  لی ن  یایلاپی ت  یرو (  2011و همکاران )   Al-Asgah  مطالعةدر    یمشابه  ج یباشد. نتا  رهیج  باتیترک  ریدر سا
مطالعات مشاهده شده است که    یحال، در برخ  ن یخام بدن بود. با ا  نیپروتئ  ی بر محتوا  تونیز  یفرآور  عاتیضا  یرگذاریتأثعدم  

مقاد  تونیز  تفالةمصرف   براشودیمبدن    نیپروتئ  یبالا سبب کاهش محتوا  ریدر  مقاد  ی.    ی آلاقزل  یدر ماه  نیپروتئ  ریمثال، 
بدن   نیدر هضم و جذب پروتئ یاگونه اختصاصات  ریتأث انگریکه ب افتیکاهش  تونیز تفالةدرصد  15با  هیپس از تغذ کماننیرنگ

 (.  Khoshkholgh et al., 2013است )
  یمحتوا  شیافزاشاهد دارد.    وهبا گر  سهیدر مقا  تونیز  ةتفالدرصد    20 در گروه  شینشان از افزا  جیخام، نتا  یچرب  با  ارتباطدر  

  ةریجبا    هیپس از تغذ  لین  یایلاپیت  یبا آنچه در مورد ماه  هاافته ی  ن یاهمراه داشته باشد.  به  یمثبت و منف  یامدهایپ  تواندیم  یچرب
 ة تفال  لوگرمیگرم در ک  50- 100با    هیپس از تغذ  یبر یس  یتاسماه  و(  Al-Asgah et al., 2011)  تونیز  عاتیدرصد ضا  100  یحاو 
است   رهیج یاز محتوا  یانعکاس  میطور مستقبدن به  یچرب  ریمطابقت دارد. مقاد  ( Banavreh et al., 2018)  شد  مشاهده  رهیج  تونیز
(Robin et al., 2003بنابرا .)پس از    آمور  یبافت ماه  ی چرب   یمحتوا  شیدر افزا  تواندیم  تونیز  ةتفالدر    یچرب   یبالا   ریمقاد  ن،ی

تأث  یبا سطوح حداکثر  هیتغذ از طرف  رگذاریآن  افزا  رهیدر ج  یاهیگ  باتیترک  ریمقاد  شیافزا  ،یباشد.  در   یرسوب چرب  شیسبب 
سو،  کیاز  رهیج یچرب شی افزا(. Kaushik et al., 2004; De Francesco et al., 2007; Ye et al., 2011) شودیم انیماه چهیماه
 له یف تیفیک کاهش و چرب کبد یماریب به تواندیم یچرب حد  از شیب تجمع گر،ید یسو از  اما بخشد،را بهبود   یطعم ماه تواندیم

 ر یتأث  نییتع  یبرا  چرب  یدهایاس  و  یچرب  زانیمنوع و    یابیارز  بنابراین.  (Johansson et al., 2000; Yu et al., 2021)  شود  منجر
 .است یضرور  یکل

  نیاز ا  گرید یهاگروه  نیکه بی، در حالدارد کاهش OP20 در گروه آمور  یماه ةلاشخاکستر   زانیداد که م نشان  ة حاضرمطالع
  هی پس از تغذ   ی بر ی س  ی تاسماه  در (  2018و همکاران )   Banavrehمطالعه    یهاافته یبا    جینتا  نیمشاهده نشد. ا  یدار ینظر اختلاف معن

 ةتفال موجود در    ی جذب عناصر معدن  بیانگر   تواند ی م  بدن خاکستر    ش ی مطابقت دارد. افزا   ره ی در ج   تون ی ز   ة تفال   لوگرم ی گرم در ک   100با  
شده است.   آمور   ی سبب کاهش جذب آن در بدن ماه   ره ی در ج   تون ی ز   ة تفال   ی با سطوح بالا   ه ی است که تغذ   ی در حال   ن ی ا   ؛ باشد  تون ی ز 

 یامر در طولان  ن ی کاهش دهد که ا   ی بدن را به مواد معدن   ی دسترس   تواند ی م   فنول ی پل  ی هاگروه که وجود    اند داده از مطالعات نشان    ی برخ 
مجموع،    در(.  Samman et al., 2001; Cianciosi et al., 2022)داشته باشد    ان ی بر رشد و سلامت ماه   ی اثرات مخرب  تواند ی م مدت  
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خام و   یبر رطوبت، چرب  یداریمعن  ر یآمور، تأث  یماه  ییغذا  ة ریجدر    تونیز  ةتفالکه استفاده از    دهدیمطالعه نشان م  ن یا  جینتا
 دارد.  یماه نیا ةلاشخاکستر 

  های خونی. شاخص3-4

شرایط  تحت تأثیر  هستند که    انیماه  یکشنده و ارزان در سنجش سلامت  ریغ  ع،یبا ارزش، سر  ی راهکار   یشناس خون  یهاشاخص
 ماهیان در    یشناس خون  یهایبررس  ،ی(. از طرفAtamanalp and Yanik, 2003)  رندیگیقرار م  رهیگونه، اندازه، سن و ج  ،یطیمح

ماهی، گونة  کنند. متغیرهایی نظیر  اطلاعات ارزشمندی را در کشف و تشخیص اختلالات متابولیک و بیماری در ماهی فراهم می
هماتولوژی را تغییر دهند  ی  ها شاخصتوانند  میای، شرایط سلامت بدن و استرس  تغذیهجنس، سن، سیکل بلوغ جنسی، شرایط  

(Ahmed et al., 2020 از این .) های های قرمز و سفید، هموگلوبین یونشناسی از جمله هماتوکریت، تعداد گلبول های خونرو شاخص
گیرند عنوان نشانگرهای فیزیولوژیک مورد بررسی قرار میها در مطالعات مختلف بهها، گلوگز و هورمون، پروتئینهاپلاسما، آنزیم

(Shahjahan et al., 2022   .) 
های سفید ماهی آمور تحت تأثیر سطوح مختلف های خونی و درصد افتراقی گلبولحاضر مشاهده شد که شاخص  ةمطالعدر  
  ی ها گلبول   یشمارش افتراق   اگرچه،که    ندنشان داد( نیز  2019و همکاران )   Kiapashaزیتون قرار نگرفت. همسو با این نتایج،  تفالة  
تأثیر  ماهی کپور معمولی    دیسف   اما   ،به حداکثر خود رسید  زیتون تفالة    درصد  3و در گروه    قرار گرفت  زیتونتفالة  سطوح  تحت 

شده با سطوح مختلف   هیتغذ یهاگروه  در  یدار یتفاوت معن   تی و هماتوکر  نیهموگلوب  ماهی کپور معمولی مانند  یخون یهاشاخص
(  2016) و همکاران Harmantepe یهاافتهی مطالعاتی شاملروی ماهی آمور و سایر نتایج مطالعة حاضر نداشت که با  تونیز ةتفال

 ( مطابقت داشت.Seriola quinqueradiataزرد ژاپنی )( روی ماهی دم1993) و همکاران Shimenoو روی تیلاپیای دورگه جوان  
 Khoshkholgh etگزارش شده است ) زیتونتفالة بر اثر تغذیه با مطالعات  یدر برخ  تیو هماتوکر نیحال، کاهش هموگلوب نیبا ا

al., 2016قرمز و آزاد شدن    یهاحجم پلاسما، تورم گلبول   رییمانند تغ  یاز عوامل مختلف   یناش   تواندیم  تی در هماتوکر  راتیی(. تغ
گلبول متفاوت  بافت  یهاتعداد  از  باشدخون  یها قرمز  (.  Caldwell and Hinshaw, 1994; Benfey and Biron, 2000)   ساز 
 ی پس از رهاساز ن یسنتز هموگلوب ن،یهمچنشناسی است که در مطالعات حائز اهمیت است. خونی هاشاخصهماتوکریت یکی از 

 Thomas and)  نقش داشته باشد  نیدر کاهش هموگلوب  تواندیکه م  ردیگیگردش خون صورت م  ستمیقرمز به درون س  یهاگلبول 

Perry, 1992)  یهاافتهیحاضر، برخلاف    ةمطالع. در  Jalili  کمان،آلای رنگین( در ماهی قزل 2013)  و همکاران  Jahanbakhshi    و
) ( در فیل2012)  همکاران )  (2001)و همکاران    Bransden  ( وHuso husoماهی  اقیانوس اطلس  آزاد  ،  (Salmo salarدر ماهی 
 ی ها شاخص  نیب  یدار یتفاوت معن  علاوه بر این،مشاهده نشد.    هالیو نوتروف  هاتیمونوس  ها،تی در تعداد لنفوس  یدار یتفاوت معن 

MCH    وMCV    وMCHC    از اختلال در   یانشانه   تواندیم  هامقادیر این شاخص  کاهششد،  نمختلف مشاهده    یمارها یدر تنیز
 تواند ی مامر    نیمشاهده نشد و احاضر    ةمطالعکه در    (Munker et al., 2007)  باشد  یخونساز و بروز کمخون  یها اندام  تی فعال

  باشد. آمور یمنیا ستمیبر س تونیز ةتفالتأثیر مثبت استفاده از  ةدهندنشان
زیتون تأثیر مخربی  تفالة  شناسی نشان داد که جایگزینی آرد گندم با  ی خونهاتحلیل دادهوتجزیه نتایج حاصل از  در مجموع،  

دار در مقادیر هموگلوبین، هماتوکریت و تر نتایج، عدم وجود تفاوت معنیدر بررسی دقیقها نداشته است.  بر کاهش این شاخص
  ة تفالخونی در ماهیان تحت تیمار با  های آزمایشی نشان از سلامت عمومی و عدم بروز کمهای قرمز خون بین گروهتعداد گلبول
نیز حاکی از   زیتون و شاهدتفالة های تغذیه شده با در گروه  های سفید خونعلاوه، ثابت ماندن درصد افتراقی گلبولبه . زیتون دارد

زیتون    ةتفالدلیل وجود ترکیبات مغذی در  تواند به . این امر میاستزیتون    ةتفالشده با  تغذیهعدم بروز اختلالات ایمنی در ماهیان  
   .کندمی  نیماهی آمور را تا حد قابل قبولی تأم و سلامت ایباشد که نیازهای تغذیه

 . ارزیابی حسی4-4

این ماهی   فیلة  عطر و طعمشامل    های حسیزیتون بر ویژگی  ةتفالماهی آمور با سطوح مختلف    ةتغذیهای حاضر،  براساس یافته
  . این افزایش احتمالاً افزایش یافتزیتون    ةتفال  درصد  20و    15شده با  تغذیههای  طور مشخص، عطر فیله در گروه به گذارد.تأثیر می
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اند که ترکیبات  مطالعات پیشین نیز نشان داده ی آمور است.  زیتون به بافت ماه   ةتفالدلیل انتقال ترکیبات آروماتیک موجود در  به
( نشان 2010و همکاران )  Sicuroمطالعة    .توانند بر طعم و عطر محصولات غذایی اثرگذار باشندزیتون می   ةتفاللی موجود در  وفن

در بو و نیز  و  می دهد  اکسیدانی گوشت ماهی را افزایش  کشی زیتون، ظرفیت آنتیروغنکارخانة  محصولات فرعی  عصارة  داد که  
تفالة  شده با سطوح مختلف تغذیهدهد که ماهیان  ثیرگذار است که با نتایج تحقیق حاضر مطابقت دارد و نشان میأطعم ماهی نیز ت

 ستا توکوفرولی و فنولی ترکیبات  زیادی  مقادیر حاوی اند. زیتونزیتون در مقایسه با شاهد از خوش خوراکی بیشتری برخوردار بوده 

تغییر طعم و بو در ماهی   بهبود   اولئوروپین از جمله عوامل اصلیمادة  همچنین   دارند سزاییهب تأثیر آن پایداری و طعم روی که
(Genovese et al., 2021  )  ثر از همین موضوع است. أزیتون نیز متتفالة  ارزیابی بو و طعم در تیمار بدون  رتبة  و علت کاهش  است
بر بو و طعم تفاله زیتون در جیره  و    نداشتندتفاوتی  از لحاظ رنگ ظاهری  تیمارهای مختلف،  در  شکل کلی، ماهیان پخته شده  به

ت مثبت گذاشت و خوش خوراکأماهی  نتایج تحقیق  ثیر  )  Khoshkholghتر شدند.  آلای  ( در مورد ماهی قزل 2013و همکاران 
 بهتر می شود زیتون مزه و بوی ماهی  تفالة  دهد که حتی با افزایش بیشتر  کمان نیز مشابه تحقیق حاضر است و نشان میرنگین

 . نداردولی در رنگ ماهی تأثیر چندانی 
مورد بررسی، از جمله شکل ظاهری، کیفیت بافت، احساس دهانی و   حسیهای  در سایر ویژگیحاضر،  مطالعة  براساس نتایج  
حاکی از آن است که استفاده از سطوح    ها   ای مشاهده نشد. این یافتههای مختلف تغذیهبین گروه   دارییمعن  یپذیرش کلی، تفاوت 
ثبات سایر  .  غذایی ماهی آمور، تأثیر منفی بر کیفیت ظاهری و بافت گوشت این ماهی نداردة  جیر زیتون در    ةتفالمورد مطالعه از  

در مجموع، نتایج این    .استغذایی    ةجیرتطابق مناسب ماهی با این نوع    بیانگرزیتون،    ةتفالهای حسی در سطوح مختلف  ویژگی
تواند موجب بهبود عطر و  می درصد  20و    15  غذایی ماهی آمور تا سطح  ة جیرزیتون در    ةتفالدهد که استفاده از  پژوهش نشان می 

 . محیطی حائز اهمیت باشدزیستهای اقتصادی و  تواند از جنبهاین امر می. طعم گوشت این ماهی شود
درصد   15زیتون در سطح  تفالة  های مورد بررسی در این مطالعه، استفاده از  با در نظر گرفتن عملکرد کلی و شاخص  طور کلی،به

علاوه بر کاهش   تواندی امر م  ن ی. اشودی م  ه یتوص  ی آمورگوشت ماه  یمنیا  و  یحس  تیفیبهبود ک،  تغذیه،  رشدبازدهی  جهت بهبود  
پروری  زیست و دستیابی به آبزیمحیطکاهش آلودگی  به    ،یکشاورز  محصول جانبی صنایع  کیاستفاده از    قیاز طر  دیتول  یهانهیهز

 ارزشمند کمک کند. گونة پایدار این 

 

  یقدردان و تشکر

 .نمایندمي  سپاسگزاری  يلانمقاله از دانشگاه گ ینا  نویسندگان

 

 تعارض منافع
 .است یسندگان گزارش نشدهتعارض منافع توسط نو گونهیچه

 

References 

Ahmadifar, E., Adineh, H., Hanaee Kashani, Z., Eenayat gholampour, T., Masoudi, E., 2019. Effect of Olive Tree 

Extract on Growth, Survival and Activity Indices of Antioxidant Enzymes in Grass carp (Ctenopharyngodon 

idella). Journal of Fisheries 72(1), 1-11. DOI: 10.22059/jfisheries.2019.74386 (In Persian) 

Ahmed, I., Reshi, Q.M., Fazio, F., 2020. The influence of the endogenous and exogenous factors on hematological 

parameters in different fish species: a review. Aquaculture International 28(3), 869-899. DOI: 

10.1007/s10499-019-00501-3 

Al-Asgah, N.A., Younis, E.M., Abdel-Warith, A.A., El-Khaldy, A.A., Amanat Ali, A.A., 2011. Effect of feeding 

olive waste on growth performance and muscle composition of Nile tilapia (Oreochromis niloticus). 

Internatioal Journal of Agriculture and Biology 13(2), 239-244. 



 63 و همکاران مهرآزرم... / لاشه یببر عملکرد رشد، ترک  یرهدر ج  یتونسطوح مختلف تفالة ز یرتأث

Ansari, F.A., Guldhe, A., Gupta, S.K., Rawat, I., Bux, F., 2021. Improving the feasibility of aquaculture feed by 

using microalgae. Environmental Science and Pollution Research 28, 43234-43257. DOI: 239-244. 

10.1007/s11356-021-14989-x 

AOAC (Association of Official Analytical Chemists). 2012. Official Methods of Analysis. 16th edition. AOAC, 

Arlington, Virginia. 

Atamanalp, M., Yanik, T., 2003. Alterations in hematological parameters of Oncorhynchus mykiss exposed to 

mancozeb. Turkish Journal of Veterinary and Animal Sciences 27(5), 1213-1217. 

Banavreh, A., Soltani, M., Kamali, A., Yazdani‐Sadati, M.A., Shamsaie, M., 2018. Effects of olive pomace on 

growth performance, digestibility, body composition and fatty acid profile in yearling Siberian 

sturgeon, Acipenser baerii (Brandt 1896). Aquaculture Nutrition 25, 333-342. DOI: 10.1111/anu.12858  

Banavreh, A., Soltani, M., Kamali, A., Yazdani-Sadati, M.A., Shamsaie, M., 2019. Immuno-physiological and 

antioxidant responses of Siberian sturgeon (Acipenser baerii) fed with different levels of olive pomace. Fish 

Physiology and Biochemistry 45, 1419-1429. DOI: 10.1007/s10695-019-00649-y 

Benfey, T.J., Biron, M., 2000. Acute stress response in triploid rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) and brook 

trout (Salvelinus fontinalis). Aquaculture 184(1-2), 167-176. DOI: 10.1016/S0044-8486(99)00314-2. 

Bransden, M.P., Carter, C.G., Nowak, B.F., 2001. Effects of dietary protein source on growth, immune function, 

blood chemistry and disease resistance of Atlantic salmon (Salmo salar L.) parr. Animal Science 73(1), 105-

113. DOI: 10.1017/S1357729800058100. 

Caldwell, C.A., Hinshaw, J., 1994. Physiological and haematological responses in rainbow trout subjected to 

supplemental dissolved oxygen in fish culture. Aquaculture 126(1-2), 183-193. DOI: 10.1016/0044-

8486(94)90259-3 

Cianciosi, D., Forbes-Hernández, T.Y., Regolo, L., Alvarez-Suarez, J.M., Navarro-Hortal, M.D., Xiao, J., Quiles, 

J.L., Battino, M., Giampieri, F., 2022. The reciprocal interaction between polyphenols and other dietary 

compounds: Impact on bioavailability, antioxidant capacity and other physico-chemical and nutritional 

parameters. Food Chemistry 375, 131904. DOI: 10.1016/j.foodchem.2021.131904 

De Francesco, M., Parisi, G., Pérez‐Sanchez, J., Gomez‐Réqueni, P., Médale, F., Kaushik, S.J., Mecatti, M., Poli, 

B.M., 2007. Effect of high‐level fish meal replacement by plant proteins in gilthead sea bream (Sparus aurata) 

on growth and body/fillet quality traits. Aquaculture Nutrition 13(5), 361-372. DOI: 10.1111/j.1365-

2095.2007.00485.x 

Falahatkar, B., 2015. Feeding and feed formulation in aquatic organisms. Institue of Technical Vocational Higher 

Education of Jihad -e- Agriculture Press. Tehran, 334 p. (In Persian)  

FAO. The State of World Fisheries and Aquaculture 2024 – Blue Transformation in action. Rome. 265p. 

Feldman, B.F., Zinkl, J.G., Jian, N.C., 2000. Schalm’s Veterinary Hematology, Lippincott, Williams and Wilkins 

Publication, Baltimore, Canada. 1344 p.  

Genovese, A., Caporaso, N., Sacchi, R., 2021. Flavor chemistry of virgin olive oil: An overview. Applied Sciences 

11(4), 1639. DOI: 10.3390/app11041639 

Gisbert, E., Andree, K.B., Quintela, J.C., Calduch-Giner, J.A., Ipharraguerre, I.R., Pérez-Sánchez, J., 2017. Olive 

oil bioactive compounds increase body weight, and improve gut health and integrity in gilthead sea bream 

(Sparus aurata). British Journal of Nutrition 117(3), 351-363. DOI: 10.1017/S0007114517000228  

Hardy, R.W. and Barrows, F. 2002. Diet formulation and manufacture. In: Halver, J.E. and Hardy R.W. (eds), Fish 

nutrition. Academic Press. Massachusetts, US, pp. 505-600. DOI: 10.1016/B978-012319652-1/50010-0 

Harmantepe, F.B., Aydin, F.A.T. M.A.G.Ü.N., Doğan, G., 2016. The potential of dry olive cake in a practical diet 

for juvenile hybrid tilapia, Oreochromis niloticus × Oreochromis aereus. Aquaculture Nutrition 22, 956-965. 

DOI: 10.1111/anu.12312 

Hazreen-Nita, M.K., Kari, Z.A., Mat, K., Rusli, N.D., Sukri, S.A.M., Harun, H.C., Lee, S.W., Rahman, M.M., 

Norazmi-Lokman, N.H., Nur-Nazifah, M. and Firdaus-Nawi, M. 2022. Olive oil by-products in aquafeeds: 

Opportunities and challenges. Aquaculture Reports 22, p.100998. DOI: 10.1016/j.aqrep.2021.100998 



 1405، دورة هفتاد و نه، شمارة اول، رانیا یعیمجله منابع طب لات، یشنشریة    64

Hoseinifar, S.H., Shakouri, M., Yousefi, S., Van Doan, H., Shafiei, S., Yousefi, M., Mazandarani, M., 

Mozanzadeh, M.T., Tulino, M.G., Faggio, C., 2020. Humoral and skin mucosal immune parameters, intestinal 

immune related genes expression and antioxidant defense in rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) fed olive 

(Olea europea L.) waste. Fish and Shellfish Immunology 100, 171-178. DOI: 10.1016/j.fsi.2020.02.067 

Hossain, M.S., Small, B.C., Kumar, V. and Hardy, R., 2024. Utilization of functional feed additives to produce 

cost‐effective, ecofriendly aquafeeds high in plant‐based ingredients. Reviews in Aquaculture 16: 121-153. 

DOI: 10.1111/raq.12824. 

Jahanbakhshi, A., Imanpuor, M., Taghizadeh, V. and Shabani, A., 2012. Effects of replacing fish meal with plant 

protein (sesame oil cake and corn gluten) on growth performance, survival and carcass quality of juvenile 

beluga (Huso huso). World Journal of Fish and Marine Sciences 4(4), 422-425.  

Jalili, R., Tukmechi, A., Agh, N., Noori, F. and Ghasemi, A. 2013. Replacement of dietary fish meal with plant 

sources in rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) effect on growth performance, immune responses, blood 

indices and disease resistance. Iranian Journal of Fisheries Sciences 12(3), 577-591. 

Johansson, L., Kiessling, A., Kiessling, K.H., Berglund, L., 2000. Effects of altered ration levels on sensory 

characteristics, lipid content and fatty acid composition of rainbow trout (Oncorhynchus mykiss). Food Quality 

and Preference 11(3): 247-254. DOI: 10.1016/S0950-3293(99)00073-7 

Kajbaf, K., Overturf, K. and Kumar, V. 2024. Integrated alternative approaches to select feed-efficient rainbow 

trout families to enhance the plant protein utilization. Scientific Reports 14, 3869. DOI: 10.1038/s41598-024-

54218-2 

Karimi Pashaki, A., Ghasemi, M., Zorrieh Zahra, S.J., Sharif Rohani, M., Hosseini, S.M., 2018. Effect of diets 

containing aqueous-alcoholic extract of olive leaf (Olea eurcpaea L.) on growth performance and some blood 

and immune parameters in common carp (Cyprinus carpio) fingerlings. Iranian Scientific Fisheries Journal 

27(2), 71-80. (In Persian) 

Kaushik, S.J., Coves, D., Dutto, G. and Blanc, D. 2004. Almost total replacement of fish meal by plant protein 

sources in the diet of a marine teleost, the European seabass, Dicentrarchus labrax. Aquaculture 230(1-4), 391-

404. DOI: 10.1016/S0044-8486(03)00422-8 

Kiapasha, F., Khoshkholgh, M., Falahatkar, B., 2019. Effect of replacement of different levels of dietary olive 

pomace on growth Blood Indices of Comman carp fingerling (Cyprinus carpio), Journal of Animal 

Environment 11(2), 179-186. (In Persian)  

Khoshkholgh, M., Noverian, H. , Mosapour Shajani, M. , Mohamadi, M., Azizi, S., 2013. The effect of olive oil 

cake on growth, body composition and sensory evaluation of rainbow trout (Oncorhynchus mykiss). Journal 

of Fisheries 66(2), 133-144. DOI: 10.22059/jfisheries.2013.35691 (In Persian) 

Khoshkholgh, M., Mosapour Shajani, M., Mohammadi Baresari, M., 2016. The possibility of partial replacement 

of olive pomace with some dietary items of rainbow trout (Oncorhynchus mykiss Walbaum, 1792). Journal of 

Fisheries 69(2), 189-200. DOI: 10.22059/jfisheries.2016.59850.(In Persian) 

Lebria, A., Khoshkholgh, M., Falahatkar, B., 2020. The effect of using different levels of olive pomace on growth 

performance and hematological indices of goldfish (Carassius auratus), Journal of Animal 

Environment 12(1), 315-322. (In Persian) 

Leonard, J.B.K., McCormick, S.D., 1999. Changes in haematology during upstream migration to American shad. 

Journal of Fish Biology 54, 1218-1230. DOI: 10.1111/j.1095-8649.1999.tb02050.x 

Liang, X., Yu, X., Han, J., Yu, H., Chen, P., Wu, X., Zheng, Y. and Xue, M. 2019. Effects of dietary protein 

sources on growth performance and feed intake regulation of grass carp (Ctenopharyngodon idellus). 

Aquaculture 510: 216-224. DOI: 10.1016/j.aquaculture.2019.05.059 

Lu, J., Li, S., He, X., Tang, R., Li, D., 2022. An in-pond tank culture system for high-intensive fish production: 

Effect of stocking density on growth of Grass carp (Ctenopharyngodon idella Valenciennes, 1844) and Blunt 

snout bream (Megalobrama amblycephala Yih, 1955). Aquaculture 549: 737808. DOI: 

10.1016/j.aquaculture.2021.737808 

Munker, R., Hiller, E., Glass, J. and Paquette, R. 2007 Modern hematology: biology and clinical management. 

Humana Press Inc, New Jersey, US. 332 p.  



 65 و همکاران مهرآزرم... / لاشه یببر عملکرد رشد، ترک  یرهدر ج  یتونسطوح مختلف تفالة ز یرتأث

Nunes, M.A., Pimentel, F.B., Costa, A.S., Alves, R.C., Oliveira, M.B.P., 2016. Olive by-products for functional 

and food applications: Challenging opportunities to face environmental constraints. Innovative Food Science 

and Emerging Technologies 35, 139-148. DOI: 10.1016/j.ifset.2016.04.016 

Robin, J.H., Regost, C., Arzel, J. and Kaushik, S.J. 2003. Fatty acid profile of fish following a change in dietary 

fatty acid source: model of fatty acid composition with a dilution hypothesis. Aquaculture 225(1-4), 283-293. 

DOI: 10.1016/S0044-8486(03)00296-5 

Rojas, J.U., Verreth, J.A.J., 2003. Growth of Oreochromis aureus fed with diets containing graded levels of coffee 

pulp and reared in two culture systems. Aquaculture 217(1-4), 275-283. DOI: 10.1016/S0044-8486(02)00273-9  

Salin, K.R., Arun, V.V., Mohanakumaran Nair, C., Tidwell, J.H., 2018. Sustainable aquafeed. In: F. I. Hai et al. 

(ed), Applied Environmental Science and Engineering for a Sustainable Future, Springer International 

Publishing, Cham. 123-151. DOI: 10.1007/978-3-319-73257-2_4 

Samman, S., Sandström, B., Toft, M.B., Bukhave, K., Jensen, M., Sørensen, S.S., Hansen, M., 2001. Green tea or 

rosemary extract added to foods reduces nonheme-iron absorption. The American Journal of Clinical Nutrition 

73(3), 607-612. DOI: 10.1093/ajcn/73.3.607 

Sansoucy. 1985. Olive By-Products for Animal Feed. FAO Animal Production and Health, Rome. 85 p. 

Scoditti, E., Capurso, C., Capurso, A., Massaro, M., 2014. Vascular effects of the Mediterranean diet-Part II: Role 

of omega-3 fatty acids and olive oil polyphenols. Vascular Pharmacology 63(3), 127-134. DOI: 

10.1016/j.vph.2014.07.001 

Shahjahan, M., Islam, M.J., Hossain, M.T., Mishu, M.A., Hasan, J., Brown, C., 2022. Blood biomarkers as 

diagnostic tools: An overview of climate-driven stress responses in fish. Science of the Total Environment 843: 

156910. DOI: 10.1016/j.scitotenv.2022.156910 

Shimeno, S., Masumoto, T., Hujita, T., Mima, T. and Ueno, S. I. 1993. Alternative protein sources for fish meal 

in diets of young yellowtail. Bulletin of the Japanese Society of Scientific Fisheries 59(1), 137-143. DOI: 

10.2331/suisan.59.137.  

Sicuro, B., Barbera, S., Daprà, F., Gai, F., Gasco, L., Paglialonga, G., Palmegiano, G.B., Vilella, S., 2010. The 

olive oil by‐product in ‘rainbow trout Onchorynchus mykiss (Walbaum) farming: productive results and quality 

of the product. Aquaculture Research 41, e475-e486. DOI: 10.1111/j.1365-2109.2010.02514.x 

Simsek, M., Süfer, Ö., 2022. Olive pomace from olive oil processing as partial flour substitute in breadsticks: 

Bioactive, textural, sensorial and nutritional properties. Journal of Food Processing and Preservation 46, 

e15705. DOI: 10.1111/jfpp.15705 

Thomas, S., Perry, S.F., 1992. Control and consequences of adrenergic activation of red blood cell Na+/H+ exchange 

on blood oxygen and carbon dioxide transport in fish. Journal of Experimental Zoology 263, 160-175. 

Vital, A.C.P., Guerrero, A., Ornaghi, M.G., Kempinski, E.M.B.C., Sary, C., Monteschio, J.D.O., Matumoto-

Pintro, P.T., Ribeiro, R.P., do Prado, I.N., 2018. Quality and sensory acceptability of fish fillet (Oreochromis 

niloticus) with alginate-based coating containing essential oils. Journal of Food Science and Technology 55, 

4945-4955. DOI: 10.1007/s13197-018-3429-y 

Wani, T.A., Masoodi, F.A., Gani, A., Baba, W.N., Rahmanian, N., Akhter, R., Wani, I.A., Ahmad, M., 2018. Olive 

oil and its principal bioactive compound: Hydroxytyrosol–A review of the recent literature. Trends in Food 

Science and Technology 77, 77-90. DOI: 10.1016/j.tifs.2018.05.001 

Xie, C., Li, J., Li, D., Shen, Y., Gao, Y., Zhang, Z., 2018. Grass carp: the fish that feeds half of China. In: Gui, 

J.F., Tang, Q., Li, Z., Liu, J. and De Silva S.S. (eds), Aquaculture in China: Success Stories and Modern Trends, 

Wiley-Blackwell, New Jersey, US. pp. 93-115. DOI: 10.1002/9781119120759.ch2_1 

Ye, J., Liu, X., Wang, Z., Wang, K., 2011. Effect of partial fish meal replacement by soybean meal on the growth 

performance and biochemical indices of juvenile Japanese flounder Paralichthys olivaceus. Aquaculture 

International 19, 143-153. DOI: 10.1007/s10499-010-9348-1 

Yu, K., Huang, K., Tang, Z., Huang, X., Sun, L., Pang, L., Mo, C. 2021. Metabolism and antioxidation regulation 

of total flavanones from Sedum sarmentosum Bunge against high-fat diet-induced fatty liver disease in Nile 

tilapia (Oreochromis niloticus). Fish Physiology and Biochemistry 47, 1149-1164. DOI: 10.1007/s10695-021-

00964-3 


