
  

مطالعة قابليت استفاده از پودر سوريمي و گوشت 
شده  ) تهيهCyprinus carpioشدة ماهي كپور معمولي ( چرخ

  به روش انجماد خشك در فرمولاسيون شيريني خانگي
 سيدعلي جعفرپور: ،ايرانمنابع طبيعي ساريدانشگاه علوم كشاورزي و  ،شيلات گروه استاديار ،  
 دانشجوي كارشناسي ارشد، گروه شيلات، دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي ساري، ايراني: مهرنوش باقري مفيد  
 ايراندانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي ساري استاديار، گروه علوم صنايع غذايي، :علي معتمدزادگان ،  

  

  
شده و سوريمي ماهي كپـور معمـولي و جـايگزيني آن در فرمولاسـيون نـوعي       توليد پودر باكيفيت از گوشت چرخ  اين پژوهش امكاندر 

هايي ماننـد آنـاليز تقريبـي، رنـگ، بافـت و ارزيـابي حسـي         شاخص شده، هاي شيريني تهيه شيريني خانگي بررسي شد. در برآورد ويژگي
شـدة مـاهي    ) و عمدتاً، استفاده از پودر سوريمي و گوشت چرخP>05/0بود ( ر دا داراي تفاوت معني ها نيبررسي شدند. آناليز تقريبي شيري

 15حـاوي  هاي  مربوط به تيمار شيريني )5/59(). بيشترين روشنايي P>05/0(ها شد  به جاي آرد گندم سبب افزايش پروتئين در شيريني
مقادير  .شده بود درصد پودر گوشت چرخ 15شده با  هاي تهيه شيرينيبه  مربوط) 0/53(و كمترين روشنايي  سوريمي پودر پروتئيني درصد

مقادير سـختي   ،بود. همچنيننيوتن  80/3و  58/2، 31/2پودر سوريمي به ترتيب  درصد 15و  10، 5شده با  هاي غني سختي در شيريني
نيـوتن بـود. همـين رونـد در      11/3و  09/3، 74/2شده  شت چرخدرصد پودر گو 15و  10، 5شده با  هاي غني شده در شيريني گيري اندازه

خصوص پارامتر تغيير شكل بافت تيمارها مشاهده شد. بر اساس نتايج، اختلاف آماري بين مقادير سختي در تيمارهاي مختلف مشـاهده  
 5)، شـيريني بـا سـوريمي    03/8اهد (). از نقطه نظر گروه پانل بهترين تا بدترين شيريني از نظر پذيرش كلي به ترتيب شP<05/0نشد (

درصـد   10شـدة   )، گوشت چـرخ 92/4درصد ( 15)، سوريمي 08/5درصد ( 5شدة  )، گوشت چرخ21/6درصد ( 10)، سوريمي 11/7درصد (
هاي حـاوي پـودر پروتئينـي مـاهي      هاي كيفي شيريني نتيجه اينكه با توجه به ويژگي .) است5/3درصد ( 15شدة  ) و گوشت چرخ71/3(

كننـده نيـز    تواند مورد پذيرش مصرف درصد پودر سوريمي در فرمولاسيون شيريني مي 10درصد تا  5 توان توصيه كرد كه جايگزيني مي
 قرار بگيرد.
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  مقدمه .1
درصــد آبزيــان بــراي تهيــة دارو  4/9امــروزه حــدود 

 بـه   ايـن، وجـود  )؛ بـا  FAO, 2012شوند ( رف ميمص
علت رشد روزافزون جمعيت جهان، آبزيـان يكـي از    

انـد   منابع درخور اتكـاي بشـر بـراي تـأمين پـروتئين     
)Adeli, 1996     بر اسـاس آمـار انتشـاريافتة سـازمان .(

 5/157، در سطح جهان 2012خواربار جهاني در سال 
كـه   شـود  مـي  بـرداري  ميليون تن آبزي توليـد و بهـره  

درصد آن مصرف غذايي دارد و از ايـن   4/76معمولاً 
درصـد   6/19صـورت تـازه،    درصـد بـه    4/39مقدار 

شده و  درصد فراوري 3/8درصد كنسرو،  1/9منجمد، 
رسد. در ايران، توليـد (صـيد    بقيه به مصارف ديگر مي

سال اخير در شـمال   10پروري) كل آبزيان در  و آبزي
دهد كـه   صد رشد را نشان ميدر 9/2و جنوب كشور 

چنـدان   خوردن ذخاير شمال و وضعيت نه بيانگر لطمه
هـاي   گـذاري  مناسب جنوب كشور در صيد و سـرمايه 

پروري طي  ، اما خوشبختانه صنعت آبزيموجود است
 6/10سال گذشته  10درصد و در  3/15سال اخير  30

با توجه به روند رشد  ).ibid( است داشتهدرصد رشد 
توليد، كيفيـت و قيمـت مناسـب و سـهولت     صعوديِ 

منظور افـزايش    به ،توان دسترسي به منابع پرورشي مي
سرانة مصرف آبزيـان و توليـد محصـولات بـا ارزش     

ريـزي   غذايي، براي اين دسته از منـابع غـذايي برنامـه   
  كرد.

ــولات و    ــران، محصـ ــر در ايـ ــال حاضـ در حـ
د و هاي آبزيان از تنوع لازم برخـوردار نيسـتن   فراورده

هاي ماهي عرضه و مصرف  انواع محدودي از فراورده
شوند. با اين حال، به علت رشد فزاينـدة جمعيـت    مي

كشور و توليد روزافزون محصولات شـيلاتي، نسـبت   
هـاي   سرانة مصرف پروتئين شيلاتي به ساير پـروتئين 

حيواني در ايران افزايش يافته است، اما هنـوز فاصـلة   
هاي جهاني وجـود دارد؛   داردزيادي تا رسيدن به استان

شود كه بـا عرضـة محصـولات     بيني مي بنابراين، پيش
تـوان سـرانة    شـدة مـاهي مـي    جديد از گوشت چـرخ 

مصرف ماهي در ايران را افزايش داد. بر ايـن اسـاس،   
تلاش بيشتر در عرضة ايـن محصـولات شـيلاتي بـه     
اشكال تازه و مناسب به بازار مصرف مؤثر خواهد بود 

آينــده، در بخــش صــادرات محصــولات و حتــي در 
هـا فـراهم    اي براي ايـن فـراورده   دريايي، جايگاه تازه

  خواهد شد.
هاي مصرف ماهي كپور  هاي توليد و شيوه فنّاوري

كننـدگان در منـاطق    ها و رسوم مصـرف  بر طبق عادت
اي  انـد. كپـور مـاده    مختلف جهان با يكديگر متفـاوت 

شـود و   ه مـي غذايي با قيمت پايين تا متوسـط شـناخت  
ماهي رسد. گوشت  صورت زنده به فروش مي  به اًغالب

ــور داراي  ــد آب،  80-69كپـ ــد  20-16درصـ درصـ
ــروتئين،  ــي و   12-3پ ــد چرب ــد  3/1-1/1درص درص

). گوشـت كپورماهيـان   Berka, 1986خاكستر است (
مـواد مغـذي   ماهيان و  در معمول اكثر اسيدهاي آمينة

سـيدهاي چـرب   ضروري براي انسان را دارد. ميـزان ا 
درصد است كه بيشتر شـامل   80اشباع آن حدود  غير

 Billardلينولئيك، لينولنيـك و آراشـيدونيك اسـت (   

and Perchec, 1993  نـوع   15). از ماهي كپور حـدود
و  )FAO, 2012( شـود  محصـول مختلـف توليـد مـي    

ــازه در افــزايش  يكــه راهــ ،فــراوري مــاهي كپــور ت
امروزه براي افزايش  كند، بازارپسندي اين ماهي باز مي

مصرف آن مد نظر اسـت. اسـتفاده از كپورماهيـان بـه     
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هــاي منجمــد، دودي، كنسروشــده،  صــورت فــراورده
شـده   هـاي چـرخ   سوسيس و كالباس و انواع فـراورده 

نظير فيش برگر، فيش فينگر و نيز انواع سـالاد، انـواع   
، ترشي (ماريناد) و خمير در منابع متعددي آمده  سوپ

  ).Fahim, 1996است (
محققان بسياري بـر تغييـرات محصـولات مـاهي     

از جمله فيش فينگر، فـيش   )Cyprinus carpioكپور (
انـد كـه از آن    بال، سوسيس ماهي و غيره متمركز شده

و   Gelman and Benjamin (1988)توان بـه  دسته مي
Siddaiah et al. (2001) هـا نشـان    اشاره كرد. بررسي

ينـة توليـد غـذاهاي آمـادة     دهد كـه مطالعـه در زم   مي
مصرف شيلاتي در جهان توسعه يافته است و تـاكنون  
ــن محصــولات و    ــد اي ــراي تولي ــادي ب ــات زي مطالع

هاي كيفي محصولات غذايي توليدشده شـامل   بررسي
كيك ماهي، كراكر ماهي، فيش بال و فيش برگر انجام 

)، امـا دربـارة تهيـة    Metin et al., 2002شده اسـت ( 
رهــاي پروتئينــي ســوريمي و گوشــت شــيريني از پود

  اي انجام نشده است. شدة ماهي تاكنون مطالعه چرخ
با توجـه بـه ميـزان توليـد درخـور توجـه انـواع        

بــودن آنهــا و   كپورماهيــان در ايــران، در دســترس  
كمتربودن مصرف سرانة ماهي در كشور ما از مصرف 

بايست راهكارهايي براي افزايش  سرانة آن در دنيا، مي
ن بينديشيم. يكي از راهكارهاي مؤثر در اين مصرف آ

هـا و   زمينه تبليغ مصرف آبزيان در سـطح مهـدكودك  
كردن اين امر منوط بـه توليـد    هاست كه عملي دبستان
هاي حـاوي گوشـت آبزيـان از قبيـل چيـپس       فراورده

  ماهي، پفك ماهي و شيريني ماهي است.
بنـابراين، هـدف ايـن پـژوهش اسـتفاده از پـودر       

شدة ماهي كپور معمـولي در   گوشت چرخ سوريمي و

توليد نوعي شيريني خانگي مطابق بـا ذائقـة ايرانـي و    
مقايسة خصوصيات عملكردي آنها از قبيل پارامترهاي 

  و ارزيابي حسي بود. بافتي، رنگ

  ها . مواد و روش2
  شده . تهية سوريمي و گوشت چرخ2.1

ين با ميـانگ  تازه ماهيان كپور معموليِبراي اين تحقيق 
 خريـداري  ماهي ساري از بازارگرم  575±  35وزني 

سپس، به آزمايشگاه فراوري گـروه شـيلات دانشـگاه    
 علوم كشاورزي و منابع طبيعي سـاري منتقـل شـدند.   

بـا آب سـرد   هـا پـس از انتقـال بـه آزمايشـگاه       ماهي
امعا و احشا  ةسرزني و تخلي سپس، شدند وشو شست

. در ادامـه  شدند هشست با آب سردمجدداً و  انجام شد
، كنَـي  فرآينـد پوسـت  و بعـد از   ندهـا فيلـه شـد    ماهي
هاي سوزني به صورت دستي بـا چـاقو حـذف و     تيغ
گوشـت بـا ديسـك حـاوي      بـه وسـيلة چـرخ   هـا   فيله

شدند و در نتيجه  خردمتر  ميلي 3هايي به قطر  سوراخ
منظور تهيـة   به . شدة ماهي به دست آمد گوشت چرخ

از گوشـت   يمقـادير تي، سوريمي، ماننـد روش صـنع  
فرآينـد  مخلـوط و   5بـه   1به نسـبت   يخ  با آبماهي 
 طـي شـد.   انجـام  اي  دقيقـه  5دورة  3وشـو در   شست

گـراد   درجة سانتي 10وشو دماي آب زير  مدت شست
هـاي   گوشـت  وشوي آخـرِ  شستدورة  در. حفظ شد

 درصـد  2/0 سوريمي، گيري بهتر براي آب شده، چرخ
 د.وشـو اضـافه ش ـ   شست به مخلوط مورد نمك طعام
 ةبـا اسـتفاده از پارچ ـ  در ايـن مطالعـه   گيري  عمل آب

 Jafarpourگرفـت ( تنظيف و به روش دستي انجـام  

and Gorczyca, 2008.(  
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 شده و گوشت چرخ پودر سوريمي ةتهي. 2.2
  دستگاه انجماد خشكبا استفاده از 

 شدة ماهي به صورت قـالبي  و گوشت چرخ سوريمي
 5/0و  5، 10ترتيـب    آنها بهو ضخامت  (طول، عرض

گـراد حـداكثر بـه     درجة سانتي - 25دماي  در متر) سانتي
هـاي سـوريمي    نمونـه  .ددنساعت منجمد ش ـ 24مدت 

 دماي ساعت در 72شدن با انجماد به مدت  براي خشك
انجمـاد خشـك   و در سيسـتم   گـراد  درجة سـانتي  - 50

)Korea, FDU-8624, Operon(  متـر   ميلي 5/0در فشار
قـرار   هـا  تا تبخيرشدن تقريبي همة رطوبت نمونـه  جيوه
 ).Jafarpour and Gorczyca, 2009شدند ( داده 

  ماهي شيرينيروش تهية . 2.3
آورده  1مواد مورد نياز براي تهية شـيريني در جـدول   

شـده بـا    اند. پودر سوريمي و پودر گوشت چـرخ  شده
درصد جانشين آرد گنـدم   15و  10، 5مقادير مختلف 

در ابتدا روغن و كـره و پـودر قنـد بـا همـزن      شدند. 
مرغ و مواد افزودنـي بـه آن    مخلوط سپس، زردة تخم

اضافه شـدند. بعـد آرد و آب بـا مـواد قبلـي آميختـه       
دستي تهيه شد. خميـر   شدند. در انتها خمير نرم و يك

دقيقه داخل يخچـال   30دست داخل نايلون  نرم و يك
قالـب زده   زن قرار گرفت سپس، بـا دسـتگاه شـيريني   

ليتري آرينستون  70ها با فر (فر  شد. در ادامه، شيريني
گراد بـه   درجة سانتي 190) در دماي DP  89 OSمدل

  دقيقه پخته شدند. 15-10مدت 
  

  هاي مورد آزمايش هاي تيمار . تركيبات شيريني1جدول 

  شده/ سوريمي (درصد) تيمارهاي مختلف حاوي پودر گوشت چرخ  دهنده مواد تشكيل
  %15 %10 %5 شاهد  

  35  40 45 50  آرد گندم
  15  10 5 0  پودر ماهي
  5/5  5/5 5/5 5/5  مرغ زردة تخم
  2/0  2/0 2/0 2/0  نمك
  2/0  2/0 2/0 2/0  هل
  2/0  2/0 2/0 2/0  وانيل
  8  8 8 8  آب
  8/7  8/7 8/7 8/7  كره

  13  13 13 13  روغن جامد
  1/15 1/15 1/15 1/15  پودر قند
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  اييآزمون شيمي. 3
  يبيتقر زيآنال. 3.1
  رطوبت درصد سنجش. 3.1.1

 حاصـل  وزن اختلاف اساس بر معادله رطوبت ريمقاد
 بـا  آون در سـاعت  4 مـدت  بـه  هـا  نمونه قراردادن از
 ثابـت  وزن بـه  دنيرس تا گراد سانتي درجة 105 يدما
  ).AOAC, 2000( آمد دست به

 وبترط) =درصد هياول وزن - يينها وزن/  هياول(وزن  × 100

  خاكستر درصد سنجش. 3.1.2
 قبلاً(كه  نمونه از گرم 5/0 خاكستر، زانيم نييتع يبرا
 بـا  كوره در)، بود گرفته قرار هدرج 105 در ساعت 8

 ســاعت 5 مــدت بــه گــراد ســانتي درجــة 550 يدمــا
بـه   ريز ةمعادل قيطر از خاكستر مقدار و شد سوزانده
  ).ibid( آمد دست

  خاكستر) =درصد يينها ةنمون با همراه بوته وزن -ينيچ بوته وزن/نمونه(وزن 
                                                  100 × 

  يچرب و نيپروتئ درصد سنجش. 3.1.3
 ليتبـد  بيبه روش كلـدال، بـا ضـر    ها نمونه نيپروتئ

 ـ 25/6 بـه كمـك سوكسـله     يمحاسبه شد. مقدار چرب
  ).ibid( شدمحاسبه  ينيماش

 يسنج بافت. 3.2

قطعـه شـيريني    هـر  ،هـا  سنجي شيريني منظور بافت  به
ــانتي 4×2( ــر)  س ــت،مت ــقاب   نخس ــطح بش روي س

 Brookfield TexturePro CTمخصـوص دسـتگاه (  

V1.2 Build 9, England(  گـرم   10000 با سلول بـار
اي  قرار گرفت. آزمايش بافت با استفاده از پروب تيغه

ش و تست نفوذ انجـام شـد. بـراي آزمـاي     TA7شكل

 متـر  ميلي 2بافت سرعت حركت ميله قبل از آزمايش 
 1 در زمـان اعمـال فشـار بـه نمونـه      سـرعت  برثانيه،
 3درصد بود.  30و درصد تغيير شكل  متر بر ثانيه ميلي

  .شدندهر تيمار در آزمايش بافت سنجش  تكرار از

  سنجي رنگ. 3.3
سنج اعمال شـد   سنجي با استفاده از دستگاه رنگ رنگ

)Lovibond CAM-system500, England(  پـس از .
كـه بـه ترتيـب     *aو *L*،b مقادير ،برداري اوليه عكس

 با بودند )b) و زردي (a)، قرمزي (Lشامل روشنايي (
و رنـگ پـودر    شـدند  دستگاه مجهز به رايانـه تعيـين  

 مـاهي  ةشـد  پروتئين سوريمي و پودر گوشـت چـرخ  
 دزير محاسبه ش معادلةاز  فاكتوره سفيدي. شد آزمون

)Park, 2005.(  
  L*-3b*=Whiteness   : 1 معادلة

  ارزيابي حسي .3.4
، مزه و طعمشامل ارزيابي بافت، رنگ،  ارزيابي حسي
اي  كـه از روش هـدونيك نقطـه    اسـت مقبوليت كلي 

 گروه پانـل  ،. براي اين منظورشود ميبراي آن استفاده 
 شـيريني  ،امتيـازدهي حسـي   ةآشناشده با نحو  ةنفر 15

ــي ــده  غن ــش ــاهي  اب ــروتئين م ــس از  را پ ــدپ  فرآين
ــرارت ــابي    ح ــي ارزي ــدده ــب   كردن ــايج در قال و نت
ذكـر  شـايان   ).Kok et al., 2004( شد  ثبت نامه  پرسش

بـا   ،ي كيفـي ها است كه به منظور تجزيه و تحليل داده
 ـهـا  ي دادهها روش آزمون از مقيـاس عـددي    ،يي كم

 كش با كمك خط ،. در اين روششدقطبي استفاده  تك
مقـدار عـددي هـر     ،در كنار مفاهيم مقياس هـدونيك 

  .شودتواند به صورت عدد اعشاري نيز بيان  ميپارامتر 
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 قبول قابل ريغ  بد اريبس  بد  بد نسبتاً متوسط خوبنسبتاً خوب  خوب اريبس  يعال
  

  
  

  آماري . تجزيه و تحليل4
بـا اسـتفاده از    تجزيه و تحليل آماري در اين پژوهش

ــرم ــزار  ن ــه   SPSS 16اف ــد؛ از روش تجزي ــام ش انج
اي دانكـن در   طرفـه و آزمـون چنددامنـه     واريانس يك

تمـامي   و تحليـل   درصد براي تجزيه 5سطح احتمال 
ها استفاده شد. براي اين منظـور، دو تيمـار پـودر     داده

شده و سوريمي بـا هـم مقايسـه شـدند.      گوشت چرخ
در جـداول بـا حـروف مختلـف     دار  هاي معني تفاوت

انحـراف   ±مشخص شد. مقادير به صـورت ميـانگين   
  ) بيان شد.SDمعيار (

  . نتايج5
  . آناليز تقريبي5.1

هاي توليدشده با تيمارهاي  نتايج آناليز تقريبي شيريني
  نشان داده شده است. 2مختلف در جدول 

  
  و پودر سوريمي ماهي كپور معمولي شده چرخلف پودر گوشت ي حاوي درصدهاي مختها نتايج آناليز تقريبي شيريني .2جدول 

  %خاكستر  %چربي %رطوبت %پروتئين  )1(نمونه شيريني 

  f07/0±95/5 cd05/0±75/4 b5/0±32  d1/0±5/0  شاهد

  e02/0±72/8 c2/0±5 d2/0±28  c05/0±75/0  % 5سوريمي 

  c35/0±88/14 bc25/0±25/5 cd5/0±5/28 d1/0±5/0  % 10سوريمي 

  b3/0±51/17 ab3/0±5/5 cd5/0±29  b2/0±1  % 15مي سوري

  d3/0±8/9 de15/0±5/4 c38/0±25/30  b2/0±1 % 5 شدة چرخگوشت 

  c39/0±11/15 cd05/0±75/4 b5/0±32  b1/0±1 %10 شدة چرخگوشت 

  a09/0±21/18 a05/0±75/5  a3/0±5/38  a3/0±2 %15 شدة چرخگوشت 
)a-e05/0( استدار بين تيمارهاي مختلف  تفاوت معني ةندده ) حروف متفاوت در هر ستون نشان<P.(  
 انحراف معيارند. ±اعداد بيانگر ميانگين -1
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بـا يكـديگر تفـاوت     ها تركيبات شيميايي شيريني
ــي ــد (دار  معن ــين ).P>05/0دارن ــودر   جانش ــردن پ ك

پروتئيني مـاهي بـه جـاي آرد گنـدم باعـث افـزايش       
بيشترين ميـزان  ). P>05/0(ها شد  پروتئين در شيريني

درصـد پـودر    15پروتئين در شيريني با فرمولاسـيون  
ــرخ  ــت چ ــده ( گوش ــپس، در   21/18ش ــد) س درص

درصد)  51/17درصد پودر سوريمي ( 15فرمولاسيون 
درصـد) بـود. مقـدار     95/5نسبت به شيريني شـاهد ( 

ترتيب از بيشترين به كمترين ه ها ب پروتئين در شيريني
 15صـد، سـوريمي   در 15شـدة   : گوشت چـرخ مقدار

 10درصـد، سـوريمي    10شـدة   درصد، گوشت چرخ
درصد  5درصد، سوريمي  5شدة  درصد، گوشت چرخ

و در نهايت تيمار شاهد بود.كمترين ميزان رطوبت در 
درصـد) و بيشـترين مقـدار آن در     75/4تيمار شاهد (

شده گزارش شـد و بـه    درصد گوشت چرخ 15تيمار 
شدة  دار: گوشت چرخترتيب از بيشترين به كمترين مق

درصـد،   10درصد، سوريمي  15درصد، سوريمي  15
 10شـدة   درصـد، شـاهد، گوشـت چـرخ     5سوريمي 

كمتـرين   .درصد ثبت شد 5شدة  درصد، گوشت چرخ

درصـد پـودر    5ميزان چربي در شيريني با جايگزيني 
درصـد) و بيشـترين آن در شـيريني بـا      28سوريمي (

 5/38شده ( خدرصد پودر گوشت چر 15فرمولاسيون 
ي حاوي پـودر  ها درصد) بود. مقدار چربي در شيريني

سوريمي كمتر از تيمار شاهد و تيمارهاي حاوي پودر 
درصـد گوشـت    5شده به استثناي تيمار  گوشت چرخ

از بيشـترين   شدة ماهي بود. مقدار چربي تيمارها چرخ
درصـد،   15شـدة   : گوشت چـرخ به كمترين به ترتيب

د و شـاهد بـا هـم برابـر،     درص ـ 10شدة  گوشت چرخ
درصـد،   15درصـد، سـوريمي    5شـدة   گوشت چـرخ 

درصد بـود. كمتـرين    5درصد، سوريمي  10سوريمي 
درصـد) بـود و    5/0مقدار خاكستر در شيريني شاهد (

با تغيير تيمارهـا از پـودر سـوريمي بـه سـمت پـودر       
شده، مقدار خاكسـتر افـزايش يافـت تـا      گوشت چرخ

درصـد پـودر    15در تيمار  آنجا كه بيشترين مقدار آن
  شده گزارش شد. گوشت چرخ

  سنجي . بافت5.2

  
  ة ماهي كپور معموليشد چرخ گوشت و يميسور ينيپروتئ پودر از شده هيته يها ينيريش يبافت يها شاخص ريمقاد .3 جدول

  متر) (ميلي تغيير شكل   )سختي* (نيوتون    

  سوريمي
5%   a49/0±31/2    b05/0±12/0  
10%   a08/1±58/2    b05/0±15/0  
15%   a78/0±80/3    ab01/0±18/0  

  شده گوشت چرخ
5%    a63/0±74/2    b0±09/0  
10%    a23/1±09/3    b10/0±15/0  
15%    a07/0±11/3    a01/0±29/0  

  a68/0±34/3    ab10/0±18/0    %0  شاهد
)a-b05/0ش است (هاي مورد سنج دار بين شاخص دهندة تفاوت معني ) حروف مختلف در هر ستون نشان<P.(  
  ند.انحراف معيار ±اعداد بيانگر ميانگين *
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شـده   هاي تهيـه  سنجي شيريني نتايج آزمايش بافت
شده در جدول  از پودر سوريمي و پودر گوشت چرخ

نمـــايش داده شـــده اســـت. مقـــادير ســـختي در  3
 درصـد  15و  10، 5شـده بـا پـودر     هاي غنـي  شيريني

بـود.  نيـوتن   80/3و  58/2، 31/2سوريمي به ترتيـب  
شـده بـا    هاي غنـي  در شيرينيمقادير سختي  ،همچنين

، 74/2شـده   درصـد گوشـت چـرخ    15و  10، 5پودر 
شـاهد   هـاي تيمـار   نيوتن بود. شـيريني  11/3و  09/3

نيوتن بودند. بـر اسـاس جـدول،     34/3داراي سختي 
اخــتلاف آمــاري بــين مقــادير ســختي در تيمارهــاي  

  ).P<05/0مختلف مشاهده نشد (
دار در مقادير تغيير  سنجي تفاوت معني يج بافتنتا

). بيشـترين ميـزان تغييـر    P>05/0شكل را نشان داد (
درصـد پـودر    15شـده بـا    هاي غنـي  شكل در شيريني

تيمارهـاي شـاهد و    شده مشـاهده شـد.   گوشت چرخ
درصـد پـودر سـوريمي از نظـر      15شده با  تيمار غني

داري بـا سـاير    شاخص تغييـر شـكل اخـتلاف معنـي    
  ).<05/0Pتيمارها نداشتند (

  . آناليز رنگ5.3
 4ها در جدول  سنجي شيريني هاي رنگ نتايج شاخص

  آورده شده است.
كنيـد در شـاخص    طـور كـه ملاحظـه مـي     همان

دار  روشنايي تمامي تيمارها با يكـديگر تفـاوت معنـي   
). بيشترين روشنايي مربوط بـه تيمـار   P>05/0( دارند

ــيريني ــوريمي  ش ــا س ــاي ب ــددر 15 ه و  )46/59( ص
شـده بـا    هاي تهيـه  شيرينيبه  كمترين روشنايي مربوط

در  .اسـت ) 03/53( درصد 15 شدة چرخپودر گوشت 
ها  شيرينيكار رفته در  چه درصد سوريمي به هر ،واقع

روشـنايي بيشـتر سـوق پيـدا      سـمت  بيشتر باشـد بـه  
در  شـده  چـرخ چه درصد پودر گوشت  و هر كنند مي

ميـزان   بـه دنبـال آن  و وشنايي شد رباها بيشتر  شيريني
  .كند ميكاهش پيدا سفيدي رنگ 

  
  شده و پودر سوريمي ماهي كپور معمولي هاي حاوي درصدهاي مختلف پودر گوشت چرخ سنجي شيريني هاي رنگ نتايج شاخص .4 جدول

 Whitenessسفيدي   b٭زردي  a٭قرمزي  L ٭روشنايي  تيمار شيريني

  b61/0±13/58  b0/0±1/5  a46/0±46/1  ab83/0±73/53  شاهد
  d 46/0±56/55  b46/0±8/4  a05/0±4/1  a46/0±36/54  %5شدة  گوشت چرخ
  e4/0±5/54  ab46/0±36/5  ab8/0±2/1  bc8/2±9/50  %10شدة  گوشت چرخ
  f23/0±03/53  ab46/0±36/5  b46/0±93/0  c61/1±23/50  %15شدة  گوشت چرخ

  c46/0±76/56  b0/0±1/5  a75/0±96/1  bc87/1±86/50  %5سوريمي 
  b23/0±73/57  a0/0±9/5  ab  0/0±2/1  a23/0±13/54  %10سوريمي 
  a46/0±46/59  ab46/0±36/5  a87/0±7/1  a14/2±36/54  %15سوريمي 

)a-f( دار بين شاخص دهندة تفاوت معني حروف مختلف در هر ستون نشان ) 05/0هاي مورد سنجش است<P.(  
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  ارزيابي حسي .5.4
مشـاهده   5ها در جـدول   نتايج ارزيابي حسي شيريني

  .شود مي
  

  
  شدة ماهي كپور معمولي هاي حاوي پودر پروتئيني سوريمي و گوشت چرخ شيرينيارزيابي حسي نتايج  .5جدول 

  مقبوليت كلي  بافت  طعم  رنگ  بو  نمونه شيريني
  a16/1±48/8  a90/0±68/7  a3/1±91/7  a77/1±58/7  a11/1±03/8  شاهد

  ab55/1±52/7  a30/1±17/7  a87/1±01/7  a73/1±87/6  ab90/1±11/7  % 5سوريمي 
  bc09/2±20/6  ab66/1±25/6  b80/2±25/5  a06/2±42/6  bc30/2±20/6  % 10سوريمي 
  cde83/1±92/4  bc70/1±62/5  bc50/1±21/4  a60/2±75/5  cde44/1±92/4  % 15سوريمي 

  cd87/1±66/5  ab80/1±25/6  bc70/1±25/4  a77/1±83/6  cd49/1±08/5  %5شدة  گوشت چرخ
  de40/2±30/4  bc90/1±08/5  cd02/2±08/3  a45/2±83/5  de66/1±71/3  %10شدة  گوشت چرخ
  e35/2±66/3  c80/1±25/4  d56/1±25/2  a80/2±75/5  e40/1±50/3  % 15شدة  گوشت چرخ

)a-e05/0( استدار بين تيمارهاي مختلف  تفاوت معني ةدهند ) حروف متفاوت نشان<P.(  
  

، هــا ابي حســي شــيرينيگــروه پانــل، بــراي ارزيــ
را از منظـر ارگانولپتيـك بررسـي     هاي شـيريني  نمونه

كردند. معيارهاي مورد بررسي شامل طعم، بو، رنـگ،  
بود كـه يـك    ها بافت و در نهايت مقبوليت كلي نمونه

  ديده آنها را بررسي كردند. نفرة نيمه آموزش 15گروه 
داري را بين تمامي  بررسي فاكتور بو تفاوت معني

همان طور كـه ملاحظـه    ).P>05/0( ارها نشان دادتيم
 سـوريمي درصـد   5با فرمولاسيون  ها  شيريني كنيد مي

امتيـاز  بيشترين ) 20/6درصد سوريمي ( 10و  )52/7(
در مقايسـه بـا شـاهد    را از نقطه نظـر گـروه پانـل     بو
داري نشـان   ) داشتند و با يكديگر تفاوت معنـي 48/8(

نتايج فاكتور رنگ بـين   ). در مقايسةP <05/0( ندادند
داري مشـاهده شـد    تعدادي از تيمارها تفـاوت معنـي  

)05/0<P 17/7درصـد (  5). تيمار شيريني سوريمي (
ــا ســوريمي 68/7و شــاهد ( درصــد، گوشــت  15) ب

داري را نشـان   درصد تفاوت معني 15و  10شدة  چرخ
درصـد بـا    15شـدة   ). گوشـت چـرخ  P>05/0(دادند 

 10شـدة   گوشت چـرخ  ) و62/5درصد ( 15سوريمي 
ــد ( ــي 08/5درص ــاوت معن ــداد  ي رادار ) تف ــان ن  نش

)05/0> P،(      دار  اما بـا سـاير تيمارهـا اخـتلاف معنـي
  ).P>05/0( داشت

داري  ها تفاوت معني از نظر فاكتور طعم بين نمونه
 هـاي شـاهد   ، امـا بـين تيمـار   )P>05/0(مشاهده شد 

 15ســوريمي ، )01/7( درصــد 5و ســوريمي  )91/7(
) 21/4درصـد (  5شدة  ) و گوشت چرخ25/4(درصد 

. نتـايج  )P <05/0( داري وجـود نداشـت   تفاوت معني
ــا      ــت ب ــر باف ــا از نظ ــامي تيماره ــه تم ــان داد ك نش

ــي   ــاوت معن ــد و تف ــابه بودن ــديگرتقريباً مش  يدار يك
  ).P <05/0( نداشتند

 هـا  بررسي تيمارها از نظر پـذيرش كلـي شـيريني   
داري  خـتلاف معنـي  نشان داد كه تيمارها با يكـديگر ا 

 5. تيمار شاهد با شـيريني سـوريمي   )P>05/0( نددار
اما بـا   )،P <05/0( دار نشان نداد درصد اختلاف معني

 را به نمايش گذاشـت  يدار  ساير تيمارها تفاوت معني
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)05/0<P(.  درصـد بـا    5شـدة   شيريني گوشت چـرخ
درصـد   15درصـد و سـوريمي    10شدة  گوشت چرخ
امـا بـا سـاير     )،P <05/0(اشت ند يدار اختلاف معني

. از )P>05/0(داري را نشـان داد   تيمارها تفاوت معني
نقطه نظر گروه پانل بهترين تا بدترين شيريني از نظـر  

ــاهد (  ــب ش ــه ترتي ــي ب ــذيرش كل ــيريني 03/8پ )، ش
ــوريمي  ــد ( 5س ــوريمي 11/7درص ــد  10)، س درص

)، سوريمي 08/5درصد ( 5شدة  )، گوشت چرخ21/6(
درصــد  10شــدة  )، گوشــت چــرخ92/4درصــد ( 15

  .) است5/3درصد ( 15شدة  ) و گوشت چرخ71/3(

  گيري . بحث و نتيجه6
  . تركيبات شيميايي6.1
  . آناليز تقريبي تيمارها6.1.1

Huda et al. (2001)  دربـارة جانشـيني   اي را  مطالعـه
 Pangasius)پودر سوريمي گربه مـاهي پانگاسـوس   

hypophthalmus) وكا در كراكر سنتي به جاي آرد تاپي
انجام دادند. آنها درصدهاي متفاوتي از پودر سوريمي 

ــيون   30و  20، 15، 10، 5( ــد) را در فرمولاسـ درصـ
كراكرها به كار بردند. نتايج آنـاليز تركيبـات شـيميايي    

 Huda etتحقيق حاضر تقريباً منطبق با نتايج مطالعـة  

al. (2001)       بود. پرواضح اسـت كـه، عـلاوه بـر نـوع
هي، منبع كربوهيدرات مورد اسـتفاده نيـز در توليـد    ما

محصولاتي همچون كراكر و شيريني از اهميت بالايي 
برخوردار است، زيرا بسته به نوع اين منبع كه آرد يـا  
نشاسته با منشأ متفاوت باشد محتواي آميلـوپكتين آن  
نيز متغير است. بنابراين، اين خود عاملي در خصوص 

شـدن محصـول طـي فرآينـد      تينهدرصد گرانوله يا ژلا
است و طبيعتاً ساير پارامترهاي فـراوردة    دهي حرارت

 توليدشده را نيز تحت تأثير قرار خواهد داد.

Ibrahim (2009)  تحقيقي در زمينة ارزيابي توليد
درصـد   5شده بـا   و كيفيت بيسكويت نمكي جايگزين

شـده از ضـايعات مـاهي     شـده و تهيـه   پروتئين تغلـيظ 
انجام داد. نتايج اين تحقيق حـاكي از آن اسـت   تيلاپيا 

 65/22كــه مقــدار چربــي بيســكويت نمكــي كمتــر ( 
ــة حاضــر اســت (   ــيريني مطالع  25/30درصــد) از ش

درصد)، اما ساير تركيبـات شـيميايي بيشـتر از مقـدار     
كـه بـه ترتيـب:     ژوهش اسـت  آمـده در ايـن پ   دست به
درصد و  5/12درصد، پروتئين  31/17معادل  بتورط
  درصد بود. 28/7كستر خا

ــه  ــي ك ــارة  Omobuwajo (2003)در تحقيق درب
هاي شيميايي و حسـي كراكـر ميگـو     ارزيابي مشخصه

بـه جـز چربـي     ،هاي شيميايي انجام داد همة مشخصه
تر از مطالعة حاضر بود كه ايـن   درصد)، پايين 61/46(

امر مشخصاً مربوط به استفاده از روغـن داغ در تهيـة   
 Rakesh andن از طريق آن بود. كراكر و جذب روغ

Metz (1973) وشو در خصوصـيات كيفـي    اثر شست
شـدة تـازة مـاهي را     شده از گوشت چـرخ  كراكر تهيه

شـده از   بررسي كردند. نتايج نشان داد كراكرهاي تهيه
شدة نشسته داراي پروتئين و خاكستر به  گوشت چرخ
درصـد بودنـد كـه     5/0درصد و  55/19ترتيب معادل 

ايـن   ةشـد  شده با گوشت چرخ هاي تهيه شيرينينتايج 
 Rakesh and Metzنيز تقريباً مشابه با نتـايج  تحقيق 

ــروتئين و خاكســتر   (1973) ــزان پ ــين، مي ــود. همچن ب
 1/17(پروتئين  شده از پودر سوريمي هاي تهيه شيريني

نيز نتـايجي  مطالعة حاضر  درصد) 1درصد و خاكستر 
ــه  ــا كراكرهــاي تهي ــاً مشــابه ب شــده از گوشــت  تقريب

  .شده نشان دادند شدة شسته چرخ
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  سنجي . بافت6.1.2
ــت  ــايج باف ــاس نت ــر اس ــر  ب ــژوهش حاض ــنجي پ  ،س

سوريمي شده با مقادير مختلف پودر  هاي غني شيريني
ماهي تفاوتي در ميـزان شـاخص   شدة  يا گوشت چرخ

در حـالي كـه، بـين تيمارهـاي      د؛سختيِ بافت نداشتن
وت بـود. بنـابراين،   مختلف ميـزان تغييـر شـكل متفـا    

شدن پودر ماهي به تركيب شيريني بـه افـزايش    اضافه
شـده   پيوستگي بافـت فـراورده منجـر    هم انسجام يا به

است بدون اينكه ميـزان سـختي آن را افـزايش دهـد.     
Nurul et al. (2009)      مقـادير مختلـف پـودر مـاهي

حاصل از ضايعات تيلاپيا را به كراكر ماهي افزودند و 
كه، با افزايش ميزان پودر ماهي نسبت به آرد دريافتند 

علاوه ميـزان   تاپيوكا، انبساط طولي كراكر كاهش و به 
يابــد. ايــن محققــان نســبت  ســختي آن افــزايش مــي

معكوس انبساط طـولي كراكـر و سـختي را گـزارش     
كردند. در توجيه تفاوت بين نتايج پژوهش حاضر بـا  

ن كـرد كـه،   توان بيـا  مي Nurul et al. (2009)مطالعة 
علاوه بـر تفـاوت ماهيـت دو نـوع فـراورده، در ايـن       
مطالعه به منظور برآورد ميزان سختي بافت از پـروب  

 .Nurul et alاي استفاده شد در حالي كه، در كار  تيغه

اي كروي استفاده شـد كـه هـر     از پروب ميله (2009)
تواند منتج بـه نتـايج متفـاوتي در خصـوص      كدام مي
  فراورده شود.هاي بافت  ويژگي

Cheow et al. (1999)     ريـز سـاختارهاي كراكـر
ماهي را بررسي كردنـد و اعـلام كردنـد كـه انبسـاط      

تجمع پروتئين ماهي در  ضعيف كراكر ماهي به واسطة
بـا ارزيـابي    Kyaw et al. (2001). بافت كراكر اسـت 

)، به .Johnius sppبا خمير ماهي ( شده كراكرهاي غني
سكوپ الكتروني، به ايـن نتيجـه   وسيلة تصاوير ميكرو

درصدي كراكر در بافت  10و  5كردن  رسيدند كه غني
سـازي   دهد، اما غني پروتئيني تشكيل نمي اي آن شبكه

كند. در تحقيـق   مي پروتئيني ايجاد اي هدرصد شبك 15
حاضر هر چند با افـزايش درصـد پـودر سـوريمي و     

 ،ماهي ميزان سختي افـزايش يافـت   شدة گوشت چرخ
هـا   دار نبود. تغيير شـكل شـيريني   اين افزايش معني اما

، امـا  نيز با افزايش درصد پروتئين ماهي افزايش يافت
 15شـده بـا    هاي غني دار و شيريني نه به صورت معني

شده تغييـر شـكل بيشـتري     درصد پودر گوشت چرخ
نسبت به ساير تيمارها نشـان دادنـد و سـاير تيمارهـا     

بنا بـه نتـايج    شكل بودند.فاقد تفاوت در ميزان تغيير 
Kyaw et al. (2001)كـردن خميـر مـاهي بـه      ، اضافه

درصـد، بـه    10فرمولاسيون كراكر به ميـزان بـالاتر از   
اي پروتئينــي در داخــل بافــت  علــت تشــكيل شــبكه

شـود و در   هاي آب مي فراورده، منجر به حفظ ملكول
دهــي فــراورده، بــه رونــد  نتيجــه، در زمــان حــرارت

هاي نشاسـته كمـك مـؤثري     كامل گرانولشدن  ژلاتينه
با توجه با اين نكته، شـيريني حـاوي مقـادير     كند. مي

بالاتر پودر سـوريمي، بـه علـت ايجـاد چنـين شـبكة       
پروتئيني داخل بافت، منجر به افزايش كيفيـت بافـت   

شود؛ به طوري كه، قادر به تحمل فشار يا  فراورده مي
سـاختار آن  نيروي بيشتري بدون ايجاد تغيير شكل در 

منزلة شـاخص مثبـت    توان به شود كه از اين امر مي مي
بنـدي و   اين فراورده ياد كرد، زيرا طـي فرآينـد بسـته   

جايي قادر به حفـظ شـكل خـود و بازارپسـندي      جابه
  بيشتر آن خواهد شد.

  . آناليز رنگ6.1.3
ترين فاكتورها در تهيـة سـوريمي    سفيدي يكي از مهم

بافت عضلة ماهي نقش  است و ميوگلوبين موجود در
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ــفيدي آن دارد (  ــروري در س ــه Chen, 2002ض )؛ ب
شده  طوري كه، هر چه مقدار ميوگلوبين در گوشت شسته

كمتر باشـد روشـنايي و سـفيدي بيشـتري در سـوريمي      
). Ramadhan and Huda, 2010( شـود  حاصـل مــي 

هموگلــوبين و ميوگلــوبين نقــش مهمــي در ســفيدي 
). هموگلـوبين  Chen, 2002كننـد (  سوريمي ايفـا مـي  

نسبت به ميوگلوبين در پروسة دستكاري و انبـارداري  
رود؛ در حالي كه، ميوگلوبين در  تر از دست مي راحت

ــه  ــلولي ماهيچ ــين س ــاختار ب ــي  س ــاقي م ــا ب ــد  ه مان
)Livingston and Brown, 1981 بنابراين، بيشترين .(

تغييرات رنگي در گوشت در نتيجة واكنش ميوگلوبين 
هــاي  جــزاي ماهيچــه، مخصوصــاً پــروتئينبــا ديگــر ا

هاي تيره نسبت به  ميوفيبريل، است. به علاوه، ماهيچه
 Shimizuسفيد فعاليت پروتئولايتيك بيشتري دارند (

et al., 1992   ــا ــوريمي ب ــويي در س ــد آبش ). فرآين
هـاي   هـا، رنگدانـه   هـا، ميوگلـوبين   كردن خونابه خارج

يك سبب هاي ساركوپلاسم گوشت و مجموعاً پروتئين
شدن  پودر سوريمي بعد از خشكترشدن رنگ  روشن

شد. همچنين، با فرآيند آبشويي قرمزي كاهش يافـت.  
كـردن پـودر گوشـت     در مطالعة حاضر نيز بـا اضـافه  

داري ميـزان سـفيدي رنـگ     شده به طـور معنـي   چرخ
هــاي توليــدي كــاهش يافــت و بــرعكس بــا  شــيريني
دير خصـوص در مقـا   كردن پودر سـوريمي، بـه   اضافه

و سـفيدي آن افـزايش    نـگ بالاتر، ميـزان روشـنايي ر  
يافت و به حد نمونة شاهد نزديك شد. نكته اينكه در 

كه معـرف   *aو  *bاين بين ميزان عددي پارامترهاي 
انــد دســتخوش تغييــر  ميــزان زردي و قرمــزي رنــگ

  چنداني نشدند.
  Huda et al. (2001) شـده از   پودر سوريمي تهيـه

نخــي، ســيم دريــايي و مــاهي  ســه مــاهي ســيم بالــه

 .Musa et alدرشـت خـال بـنفش همچنـين،      چشـم 

ــه (2005) ــودر ســوريمي تهي ــاهي كيجــا  پ شــده از م
(مارمولك ماهي) را داراي روشـنايي و زردي بـالاتر،   

آمـده در   دست اما قرمزي كمتر، در مقايسه با مقادير به
اند). در  ها گزارش نشده اين پژوهش، بيان كردند (داده

كـه   Shaviklo et al. (2010)كـه، در تحقيـق    حـالي 
 Saithe (Pollachiusدربـارة پـودر پـروتئين مـاهي     

virens) ــد تمــامي شــاخص هــاي رنگــي  انجــام دادن
آمده در مطالعة حاضـر بـود.    دست تر از مقدار به پايين

كـه دربـارة پـودر     Sathivel et al. (2004)در مطالعة 
خشـك انجـام   پروتئين ماهي هرينگ ار طريق انجماد 

) 5/12) و زردي (82/8شـــد، شـــاخص روشـــنايي (
) كمتر از مقدار ايـن  5/3بيشتر، ولي شاخص قرمزي (

ــژوهش حاضــر اســت. اختلافــات   شــاخص هــا در پ
هـاي   هـاي رنگـي پـژوهش    شـده در شـاخص   مشاهده

ــدة   مختلــف احتمــالاً ناشــي از مقــدار مــواد نگهدارن
هـاي متفـاوت    مصرفي در هنگام تهية سوريمي، گونـه 

هـــاي مختلـــف  همچنـــين، ناشـــي از روش  مـــاهي
  ).Huda et al., 2001كردن است ( خشك

  . ارزيابي حسي6.1.4
تاكنون مطالعات زيادي دربارة اين نوع فراورده انجـام  
نشده است؛ با وجود اين، تعدادي از محققـان دربـارة   

نــد. ا هي انجــام دادهــاي هــاي مشــابه آزمــايش فــراورده
Omobuwajo (2003)  را دربارة كراكر ميگـو  تحقيقي

 5انجــام داد. نتــايج آنــاليز حســي شــيريني ســوريمي 
درصد در اين تحقيق تقريباً مشابه آناليز حسي كراكـر  

نظر از  87/6درصد با امتياز  5شيريني سوريمي  .است
اسـت، امـا    33/7با امتياز  تر از كراكر ميگو بافت پايين

كراكـر  تقريبـاً مشـابه بـا بـوي      5/7بوي آن بـا امتيـاز   
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بـا  درصـد   5سـوريمي   ) است. رنگ شيريني با89/7(
است كه مـورد پسـندتر از    تر كمي روشن 17/7امتياز 

 تقريبـاً  است؛ البته اين رنگ 59/6كراكر ميگو با امتياز 
 ةشـد  گوشت چرخ) شيريني حاوي 25/6رنگ (مشابه 

گــزارش شــد. بــه طــور كلــي، شــيريني بــا درصــد  5
كلـي بـا احتسـاب    درصد از نظر پـذيرش   5سوريمي 

  .) بود48/7شبيه كراكر ميگو ( 11/7امتياز 
شده با  نتايج ارگانولپتيك در بيسكويت نمكي غني

شدة ماهي نتـايج بهتـري را نسـبت بـه      پروتئين تغليظ
مطالعة حاضر نشان داد. رنـگ، بـو، طعـم و پـذيرش     

بود كه نشـان   7/8 و 6/8، 5/8، 4/8ترتيب  كلي آن به 
ژوهش  شدة گروه پانل بالاتر از پ هامتيازات داد دهد مي

 .Ibrahim et al., 2009 .(Huda et alحاضر اسـت ( 

اي دربارة جانشيني پودر سـوريمي بـا     مطالعه (2001)
آرد ذرت در نوعي كراكر سنتي انجام دادنـد. مقايسـة   
نتايج آنها با نتايج حاضر نشان داد كـه كراكـر حـاوي    

)، 9/4بو ( )،4/5داراي رنگ ( درصد 5پودر سوريمي 
) 5/5) و پـــذيرش كلـــي (6/5)، مـــزه (5/5بافـــت (

درصد پـودر   5تري در مقايسه با شيريني حاوي  پايين
درصـد در   10كراكر با پودر سـوريمي   .سوريمي بود

درصـد داراي   10مقايسه با شيريني با پودر سـوريمي  
)، بافـت  4/5طعم بالاتري بود؛ در حـالي كـه، رنـگ (   

) كمتـري داشـت.   8/5لي () و پذيرش ك5)، بو (6/5(
درصـد رنـگ    15در نهايت كراكر با پـودر سـوريمي   

)، 9/4) كمتر و بوي تقريباً مشابه (6/5) و بافت (1/5(
) بهتـري را، در  7/5) و پـذيرش كلـي (  7/5اما طعـم ( 

درصد پودر سوريمي در  15مقايسه با شيريني حاوي 
خـواني نتـايج    شده، نشان داد؛ البتـه نـاهم   مطالعة انجام

مدتاً مرتبط با تفاوت ماهيـت كراكـر يـا بيسـكويت     ع
ــاهي     ــروتئين م ــوع پ ــاهي و ن ــيريني م ــا ش ــاهي ب م

شده در فرمولاسيون است. بـه عبـارت ديگـر،     استفاده
نوع و ميزان نشاسته و به دنبال آن مقـدار آميلـوپكتين   

شدن آن، به همـراه   موجود در فراورده و درجة ژلاتينه
ــروتئين مــاهي در آ  ــوع و غلظــت پ ن، و در نهايــت ن

هــاي مختلــف در مصــرف  تفــاوت ذائقــه و فرهنــگ
ــراورده ــل   ف ــان همگــي از عوام ــر آبزي ــي ب هــاي مبتن

  هاست. تأثيرگذار در ارزيابي حسي اين گونه فراورده

  گيري . نتيجه7
ــيريني   ــروتئين ش ــزان پ ــر مي ــد تغيي ــاوي  رون ــاي ح ه

شده  شده از گوشت چرخ درصدهاي مختلف پودر تهيه
شده به تركيـب   با درصدهاي اضافه و سوريمي متناسب

تـر   شيريني بود. نكتة مهـم در خصـوص رنـگ روشـن    
هاي حاوي پودر سوريمي در مقايسـه بـا پـودر     شيريني

شده اين بـود كـه افـزايش درصـد پـودر       گوشت چرخ
سوريمي در فرمولاسيون شـيريني منجـر بـه مقبوليـت     
بيشتر آنها شد، اما اين رونـد در خصـوص پارامترهـاي    

ها از جمله سفتي بافت مشاهده نشـد؛ بـه    شيرينيبافتي 
ماهي تأثير چنـداني   پودربا   سازي شيريني غنيعبارتي، 

هاي بافتي آن در مقايسه با شـاهد نداشـت.    ر شاخصد
هـاي   در نهايت، با توجه به خصوصيات حسي، شيريني

پودر سوريمي كيفيت بسيار بالاتري نسـبت  شده از  يهته
 شـده  گوشـت چـرخ  از پـودر   شـده  هاي تهيه به شيريني

درصـد پـودر    10و  5و در كل شـيريني حـاوي    دارند
سوريمي بهتر از ساير تيمارهاست. از آنجا كه تحقيقات 

شـدة   زيادي دربارة پودرهاي سوريمي و گوشت چـرخ 
ماهي انجام نشده است، مطالعاتي در ايـن زمينـه بـراي    

ت هاي غذايي با تأكيد بر مقبولي ـ استفادة آنها در سيستم
كنندگان و بازارپسندي محصـولات مـورد    براي مصرف

  نياز است.
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