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Abstract 
In this study, the effects of different levels of dietary supplementation with probiotic (BioAqua) and soy-bean 

lecithin on reproductive efficiency (absolute and relative fecundity, number of eggs per gram, egg diameter, 

percentage of fertilization and percentage of eyed-egg) of female rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) were 

investigated. For this purpose, the broodstock (2.73±0.02 kg) were fed with 5 different experimental diets 
including control, B2L6 (2 grams/kg of BioAqua probiotics and 6 percent soy lecithin), B2L9, B4L6 and B4L9 

with the rate of one percent of their body weight once a day (at 10 A.M) for two months. The highest absolute   

relative fecundity, percentage of fertilization, and percentage of eyed-egg were significantly different in B4L9 

treatment (7153.01±76.89, 2604.23±23.77, 99±1%, and 97.33±1.15%, respectively) compared to the control 

treatment (5304.64±143.09, 1950.05±26.46, 93.33±1.15% and 91±1%, respectively; P<0.05). Also, the largest 

egg diameter was recorded in B2L9 and B4L9 treatments (5.01±0.07 and 5.05±0.04 mm, respectively), which 

were significantly different from other treatments (P<0.05). Furthermore, the lowest number of eggs per gram 

was obtained in B4L9 treatment (15±0.3), which had a significant difference with the control treatment 

(17.2±0.4; P<0.05). The absolute and relative fecundity and number of eggs per gram in B2L6, B4L6 and 

B2L9 treatments were not significantly different (P>0.05). The result of the current study revealed that 

simultaneous dietary supplementation of at least two grams per kilogram of BioAqua probiotic along with at 

least six percent soy-bean lecithin improve the reproductive efficiency in female rainbow trout. 
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 مقدمه. 1
( از Oncorhynchus mykissکمان )نیرنگ یآلاقزل

( Salmonids) انیآزادماه ةخانواداز  یمهم پرورش یهاگونه

توان یم انیدر پرورش آبز یماه نیا تیاهم لیاز دلا .است

ئن مطم ریها و تکثیماریمقاومت در برابر ب ع،یبه رشد سر

 یآلاقزل ریحال، تکث نیاشاره کرد. با ا ارتاس طیدر شرا

 یعوامل مختلف ریاسارت تحت تأث طیکمان در شرانیرنگ

  باشد ریمتغ اریتواند بسیم یو گاه ردیگیقرار م

(Akbari Nargesi et al., 2020). 

 هنگام کماننیرنگ یآلااز جمله قزل هایاز ماه یاریبس

 یدمثلیاسارت، اختلال در عملکرد تول شرایط در ینگهدار

 نی. ا(Merrifield and Ringo, 2014)اند بروز دادهرا 

 از اسارت، یاسترس ناش لیدلبهتواند یمشکلات اغلب م

ب نامناس یةتغذمناسب و  یزیرتخم یعیطب طیفقدان مح

تر هستند یماده جد نیدر مولد معمولاا شود که  جادیا

(Merrifield and Ringo, 2014). داران، مهره ریمانند سا

-پوتالاموسیتوسط محور ه انیدر ماه یتولید مثلعملکرد 

 یطی. عوامل محدشویم می( تنظHPG) 0گناد-زیپوفیه

به ترشح  پوتالاموسیه کیدر تحر یو خارج یداخل

 هستند  دخیل نیگنادوتروپ ةکنندهورمون آزاد 

(Akbari Nargesi et al., 2020)یطی. علاوه بر عوامل مح، 

 سمیو متابول هیتغذ ریتواند تحت تأثیم HPGعملکرد محور 

 نی. ا(Akbari Nargesi et al., 2020) ردیقرار گ یماه

د عملکر نیب میارتباط مستق ةدهندنشان ک،ینزد ةرابط

 ةیتغذراستا،  نیاست. در ا نیمولد یةتغذو  یتولید مثل

 یمثل تولیددر بهبود عملکرد  یدیتواند نقش کلیمناسب م

 .(Akbari Nargesi et al., 2020)مولد داشته باشد  انیماه

زرد  هاییاز چرب یبرای گروه یکل ةواژ کی نیتیلس

 ن،یکول ک،یفسفر دیکه از اس است ایبه قهوه لیما

و  دیرسیگلتری د،یپیکولیگل سرول،یچرب، گل دهاییاس

 لیدیتفسفا ن،یکول لیدیمانند فسفات ییدهایپیفسفول

ت شده اس لیتشک تولینوزیا لیدیو فسفات نامیاتانول

(Thompson et al., 2003)مسیبا اثر بر متابول نیتی. لس 

 
 
 

مصرف  ییموجب بهبود کارا یو کاهش مصرف انرژ یچرب

 شودیپوستان مو سخت انیماه یغذا، رشد و بازماندگ

(Hung et al., 1997)دیبر تول ریثأبا ت نیتیلس نی. همچن 

( یو خون ی)سلول یمنیا ستمیس کیو تحر هایبادیآنت

 Jenabi Haghparast)شود یم یمنیا ستمیباعث بهبود س

et al., 2019)زین یتولید مثل ییبر کارا نیتی. اثر مثبت لس 

که  یاگزارش شده است. در مطالعه انیدر چند گونه از ماه

 ةریجصورت گرفت، ( Danio rerio) یگورخر یماه یرو

 لیدیفسفات ای نیکول لیدیفسفات) دیپیفسفول یحاو یشیآزما

شد، در  نیمولد یزیرتخم کیمنجر به تحر (نیاتانول آم

 د،شده بودن هیتغذ یتجار یکه با غذا ینیکه مولد یصورت

و  Jamali. (Diogo et al., 2015) نکردند یزیراصلا تخم

 نیمولد یتولید مثل یی( بهبود کارا2008همکاران )

Aequidens rivulatus شده با  یغن یایشده با آرتم هیتغذ

 را گزارش کردند.  ایسو نیتیلس

 دیاز اثرات مف یاگسترده فیط جادیها باعث اکیوتیپروب

گاه دست یکروبیها جوامع م. پروبیوتیکاندشده یانآبز یرو

 تمسیتوانند بر عملکرد سیکنند و میم لیگوارش را تعد

 ;Carnevali et al., 2017) گذارند ریتأث یمرکز یعصب

Ringø et al., 2018) .ها کیوتی، استفاده از پروببر این اساس

تواند باعث بهبود یم یخوراک مکملعنوان ها بهیدر ماه

 مستیس یهاپاسخ ک،یلاکتدیاس دیروده، تول یمورفولوژ

سطوح  ی،گوارش یهامیآنز دیتول، تحمل استرس ،یمنیا

 ;Qin et al., 2014) شود نهیآم یدهایاس ایها نیتامیو

Ringø et al., 2018; Dawood et al., 2019). نیارتباط ا 

قاح، ل ،یمانند هماور یتولید مثلتواند بر عملکرد یعوامل م

 هاکیوتیپروب جه،یگذارد. در نت ریو رشد لاروها تأث خیتفر

قرار  ریرا تحت تأث یآبز یو تعادل انرژ سمیمتابول توانندیم

شوند  یتولید مثلو منجر به بهبود عملکرد  ادهد

(Gioacchini et al., 2010; Carnevali et al., 2017) از .

واند تیم ییغذا ةریجها در کیوتیرو، سطح مناسب پروبنیا

مطالعات  منجر شود. HPGبه عملکرد مناسب محور 

ز شده متمرک نیمولد درها کیوتیپروبتغذیة  اثر به یمتعدد

0Hypothalamus–Pituitary–Gonadal 
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 نیروابط ب تیاز اهم یمطالعات حاک نیا جینتا کهاست 

  است یمثل دیتول یندهایروده و فرآ یکروبیفلور م

(Ghosh et al., 2007; Giorgini et al., 2010;  

Dias et al., 2012; Carnevali et al., 2013;  
Mehrim et al., 2015; Carnevali et al., 2017; 

Mehdinejad et al., 2019; Akbari Nargesi et al., 2020).  

 سیتینو ل هاکیوتیپروب یاهیبا توجه به اثرات مثبت تغذ

بررسی حاضر  ةمطالعهدف از  ،آبزیانمختلف  یهابر گونه

تولید  بر عملکرد و لسیتین سویا کیوتیپروبتغذیه همزمان 

 . استکمان نیرنگ یآلاقزل ةماد نیمولد یمثل

 

 ها. مواد و روش2

 نیمولد یسازرهیذخو  هیته. 2.1
 واقع در شهرستان یخصوص ریدر مرکز تکث قیتحق نیا

قطعه مولد  30منظور ابتدا تعداد نیبد. رفتیانجام پذ هیاروم

سال، پس  3سن  نیانگیبا م کمانرنگینآلای قزل یماه ةماد

 ی( در مخازن بتونلوگرمکی 73/2±02/0) سنجیستیاز ز

قطعه مولد در هر مخزن  7با تراکم  تریل 0500با حجم  یطول

 دو مدتبه هاشد. قبل از شروع آزمایش ماهی یسازرهیخذ

 طی. شدند سازگار آزمایشی جیرة و مخازن شرایط با هفته

آب  یمحلول و دب ژنیدما، اکس نیانگیم شیآزما ةدور

 20/00±03/0 گراد،سانتی درجة 20/00 ±73/0 بیترتبه

 بود. هیبر ثان تریل 20و  تریدر ل گرمیلمی

 

 ساخت غذا .2.2
 نیاکسترود مولد یتجار ییغذا ةریجمنظور از دینب

، درصد05خام:  ی، چربدرصد 25خام:  نیآلا )پروتئقزل

، درصد 3خام:  بری، فCal/Kg 2300 قابل هضم: یانرژ

( درصد 00و رطوبت: کمتر از درصد  8/0فسفر قابل جذب: 

استفاده شد.  هیپا ةریجعنوان به ضاءیب ساخت شرکت

( مورد استفاده در این BioAqua, Iranپروبیوتیک تجاری )

، Pediococcus acidilacticiتحقیق شامل هشت باکتری )

Enterococcus faecium ،Bacillus subtilis ،

Lactobacillus acidophilus ،Lactobacillus plantarum، 

Lactobacillus casei ،Lactobacillus rhamnosus  و

Bifidobacterium bifidum و یک مخمر )

(Saccharomyces cerevisiae با غلظت )CFU 800×2  در

 ,Shankar) نیتیو لسپروبیوتیک  یهامکملگرم بود. 

Indiaذا غ لوگرمیهر ک یازابه ،ییغذا یمارهای( با توجه به ت

(. 0 )جدول افزوده شد یتجار ییغذاة ریجمحاسبه و  به 

آب  یسیس 00همراه با  پروبیوتیک که ابتدا پودر یطوربه

ساعت در  22مدت بهه و شد یاسپر هیپا ةریجبه  رمقط

. در تیمار ( خشک شدندگرادیسانتة درج 20اتاق ) یدما

سپس سی آب مقطر اسپری شد. سی 00کنترل، تنها 

 یخوببهغذا اضافه شده و  یبه تشت حاو ایسو نیتیلس

انده پوش نیتیاز لس یاهیبا لا ییغذا یهاپلتزده شد تا هم

 واندتیم نیتیلس ای هاروغن با هادار کردن دانپوشش .شوند

 به درون آب شود کیوتیپروب تراوش و شدن شسته از مانع

(Ridha and Azad, 2012) .شده  هیته یهادان تیدر نها

ژل  یهمراه مقداربه یلوگرمیک کی زریفر یهاسهیدر ک

 -20) زریدر فر ماریساخت غذا و نوع ت خیبا ثبت تار ریگنم

 شد. ی( نگهدارگرادیسانت ةدرج

 

 یشیآزما یمارهایت .2.0

 5و در  یطرح کاملاا تصادف کیدر قالب  شیآزما نیا

(. طول 0)جدول  صورت گرفتتکرار  3با  یشیآزما ماریت

دوره،  نیا یآذر( بود. ط و)آبان  ماه 2 انیماه شیآزما ةدور

و یک ها درصد وزن بدن آن کیبراساس  انیماه یةتغذ

 . (Lovell, 2003)( انجام شد صبح 00 ساعت) مرتبه در روز

شامل افزودن سطوح مختلف  یشیآزما یهاماریت -1 جدول

 هیپا ةریجبه  نیتیو لس پروبیوتیک
 

 (٪) ایسو نیتیلس (g/kg) پروبیوتیک هاماریت

 0 0 کنترل

B2L6 2 7 

B4L6 2 7 

B2L9 2 8 

B4L9 2 8 
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ندازه. 2.0 عداد  گیریا ماوری مطلق و نسببب ی، ت ه

 هاتخمک در گرم و قطر تخمک
سه  مخزن پرورشیآزمایش، از هر دورش پس از اتمام 

تصادفی صید شد. مولدین با پودر گل  صورت کاملاا ماهی به

 Kazemi)دقیقه( بیهوش شدند  ppm 220 ،00میخک )

et al., 2021) ها صورت گرفت. پس کشی از آنسپس تخم

کشی از ماهیان و جداسازی مایع تخمدانی، ابتدا از تخم

گرم از  20وزن کل تخمک استحصالی محاسبه شد، سپس 

گیری تکرار( جهت شمارش نمونه 3های هر مولد )تخمک

های زیر هماوری مطلق و نسبی محاسبه مطابق رابطهشد و 

 . (Agh and Irani, 2021) شد

هماوری مطلقهای استحصالی از مولد ماده :تعداد کل تخمک  

  = هماوری نسبی
هماوری مطلق

وزن مولد ماده )کیلوگرم(
 

استحصالی هر مولد در کنار یک لام  عدد تخمک 00از 

متر( زیر لوپ عکسبرداری شد و قطر میلی 00/0مدرج )

سنجیده  52/0 نسخة Image Jافزار ها به کمک نرمتخمک

 .(Najafpour et al., 2019)شد 

 

 زدهدرصد لقاح و تخم چشم .2.5

ها و مایع تخمدانی، تخمک هر در زمان جداسازی تخمک

آوری های پلاستیکی جمعصورت جداگانه در تشتماهی به

ماهی نر  7شد. اسپرم مورد نیاز برای لقاح نیز از تعداد 

استحصال و با هم مخلوط و برای انجام لقاح استفاده شد. 

وری طبهمنظور انجام لقاح از روش لقاح خشک استفاده شد. به

ی برای سیس 0)که پس از اضافه کردن مخلوط اسپرم 

 30مدت بهها به تخمک( ی استحصالی از هر مولدهاتخمک

سی سی 25زده شد. سپس حدود ثانیه به آرامی با پر هم

ها اضافه و درصد به هر یک از تشت 7/0محلول کلرید سدیم 

زده شد. در ادامه برای همدقیقه  0-2مدت دوباره به

ها اضافه و ها مقداری از آب مزرعه به آنشستشوی تخم

ها چندین بار توسط آب زده شدند. تخم هم لااها کامتخم

های اضافی تا دماسازی و خروج پوستههم مزرعه جهت 

های حاوی شفاف شدن کامل آب شستشو گردیدند. تشت

دقیقه بدون دستکاری باقی ماندند تا  35-20مدت تخم به

های لقاح یافته آب جذب کرده و سفت شدند. در انتها تخم

 Akbari)های کالیفرنیایی انتقال داده شدند به سینی

Nargesi et al., 2020) .از هر مولد  یاستحصال یهامتخ

 و ندتقرار گرف ییایفرنیکال یهاینیصورت جداگانه درون سبه

 یمحلول و دب ژنیدما، اکس نیانگیم ونیزمان انکوباسطی 

 گراد،یسانت درجه 20/00 ±73/0 بیترتبهآب 

 بود. هیبر ثان تریل 0و  تریدر ل گرمیلیم 03/0±20/00

ها روز بعد، جهت تعیین درصد لقاح از تخم 7

های موجود در درون برداری از تخمنمونهبرداری شد. نمونه

یمانة پتصادفی و با استفاده از یک  صورت کاملااسینی به

ها انجام یکسان برای هر یک از آن معیار و به تعداد کاملاا

 000گرفت. از هر یک از ظروف سینی انکوباسیون تعداد 

منظور تعیین درصد لقاح بهبرداری شد و نمونهد تخم عد

سی اسید سی 50سی فرمالین + سی 50درون محلول )

شدند. سی آب مقطر( قرار داده سی 50استیک گلاسیال + 

های لقاح یافته و سالم )با دقیقه، تخم 00پس از حدود 

جنینی در قطب حیوانی( از لقاح نیافته متمایز لکة ظهور 

شد زیر محاسبه رابطة شد و درصد لقاح مطابق 

(Contreras-Sánchez et al., 1998). 

 ها/تعداد تخم لقاح یافته( =لقاح )درصد()تعداد کل تخم ×000    

گذشتتتت  عدا تخم 30-35پس از  قاح، ت های روز از ل

ها مطابق زدگی تخمزده شتتمارش و درصتتد چشتتمچشتتم

 :(Hatef et al., 2009)زیر محاسبه شد رابطة 

 زده )درصد(های چشم=تخم

 زده(های چشمها/تعداد تخم)تعداد کل تخم ×000

 

 هاداده تجزیه و تحلیل آماری .2.0
 ماریت 5با  یتصادف کاملاا طرح کی قالب در شیآزما نیا

 تجزیةقبل از انجام  تکرار انجام شد. 3و در  یشیآزما

دست آمده با استفاده از هب یهانرمال بودن داده ،انسیوار
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تعیین  یشد. برا یبررس رنوفیاسم-آزمون کولموگروف

ون از آزمدار بین میانگین متغیرها در تیمارها معنیاختلاف 

استفاده  (One-way ANOVA) طرفهیک انسیوار هیتجز

 میانگین تیمارهایداری میان معنیح طتعیین س. برای شد

داری معنیختلف از آزمون توکی استفاده شد و سطح م

صورت به هادادهدر نظر گرفته شد. >P 05/0آزمون ها 

تجزیة ارائه شدند. برای انجام  "انحراف معیار±میانگین"

و برای رسم نمودارها از  20نسخة  SPSSافزار نرمآماری از 

 استفاده شد. 2003نسخة  Excelافزار نرم

 

 . نتایج0

هماوری مطلق و نس ی، تعداد تخمک در گرم و  .0.1

 هاقطر تخمک
دست آمده برای هماوری مطلق و نسبی مولدین هنتایج ب

ارائه شده است.  2کمان در جدول آلای رنگینماده قزل

دست آمده، با افزایش سطوح پروبیوتیک و همطابق نتایج ب

داری در مقادیر هماوری مطلق لسیتین سویا افزایش معنی

طوری که بیشترین بهو نسبی مولدین ماده مشاهده شد 

ثبت شد  B4L9هماوری مطلق و نسبی در ماهیان گروه 

و کنترل  B2L6داری با ماهیان گروه که اختلاف معنی

 ی مطلق وهماور ریمقاد ن،یهمچن. (P<05/0)داشت 

-یعنم اختلاف B2L9و  B2L6، B4L6 یمارهایت در ینسب

  (.<05/0P) نداشتند گریکدی با یدار

 نیمولدهماوری مطلق و نسبی (  sd ±میانگین )میانگین. 2جدول 

 یشیآزما یهارهیشده با ج هیکمان تغذنیرنگ آلایقزل یماه ةماد
 

 هماوری نسبی هماوری مطلق هاماریت

 c08/023±72/5302 c27/27±05/0850 کنترل

B2L6 b25/033±83/7772 b27/25±72/2290 

B4L6 ab79/92±70/7879 ab72/37±79/2528 

B2L9 ab27/20±90/7005 ab97/39±75/2572 

B4L9 a98/77±00/7053 a77/23±23/2702 

 داریاختلاف معن ةدهندنشان ستون، هر در متفاوت حرف کیحداقل  وجود

 .است 05/0در سطح 

برخلاف هماوری مطلق و نسبی، تعداد تخمک در گرم 

( با افزایش سطوح پروبیوتیک و لسیتین سویا، 3)جدول 

 B4L9نحوی که ماهیان گروه بهداری داشت؛ معنیکاهش 

کمترین تعداد تخمک در گرم را داشتند که اختلاف 

و کنترل نشان داد  B2L6داری را با ماهیان گروه معنی

(05/0>P) .یمارهایت در گرم در تخمک تعداد B2L6، B4L6 

 (.<05/0P) نداشتند گریکدی با یداریاختلاف معن B2L9و 

( با افزایش سطوح 3های استحصالی )جدول قطر تخمک

داری داشت پروبیوتیک و لسیتین سویا افزایش معنی

(05/0>P) بیشترین قطر تخمک در تیمارهای .B2L9  و

B4L9 (میلی 05/5±02/0و  00/5±07/0ترتیب به )متر

داری با سایر تیمارها داشت معنیدست آمد که اختلاف هب

(05/0>P)داری بین قطر تخمک. همچنین اختلاف معنی-

ترتیب به) B4L6و  B2L6های های مولدین گروه

متر( با گروه شاهد میلی 77/2±07/0و  07/0±70/2

 .(P<05/0)متر( وجود داشت میلی 05/0±27/2)

و قطر  تعداد تخمک در گرم( sd ±میانگین )میانگین. 3جدول 

شده با  هیکمان تغذنیرنگ آلایقزل یماه ةماد نیمولدتخمک 

 یشیآزما یهارهیج
 

 متر(قطر تخمک )میلی تعداد تخمک در گرم هاماریت

 a2/0±2/07 c05/0±27/2 کنترل

B2L6 ab2/0±2/07 b07/0±70/2 

B4L6 bc3/0±0/07 b07/0±77/2 

B2L9 bc2/0±7/05 a07/0±00/5 

B4L9 c3/0±0/05 a02/0±05/5 

 داریاختلاف معن ةدهندنشان ستون، هر در متفاوت حرف کیحداقل  وجود

 است 05/0در سطح 

 

 زدهدرصد لقاح و تخم چشم .0.2
و تخم  درصد لقاح، کمترین میانگین 0مطابق شکل 

و  33/83±05/0ترتیب به) کنترل ماریتدر  زدهچشم

ترتیب به) B2L6ثبت شد که با تیمارهای ( درصد 0±80

ترتیب به) B2L9و  (درصد 77/80±57/0و  0±85

داری اختلاف معنی (درصد 77/83±57/0و  57/0±77/85

 احدرصد لقعلاوه، بیشترین میانگین به .(<05/0P)نداشت 
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ترتیب به) B4L6 هایمارتی در زدهو تخم چشم

ترتیب به) B4L9و  (درصد 77/85±52/0و  57/0±77/89

 اختلاف مشاهده شد که (درصد 33/87±05/0و  0±88

 (.<05/0P) ندنداشتی با یکدیگر دارمعنی

 

 
  یاستحصال یهاتخمکزده )ب( درصد لقاح )الف( و تخم چشمنمودارهای . 1شکل 

 یشیآزما یهارهیشده با ج هیتغذکمان رنگینآلای قزل یماه ةماد نیاز مولد

 

 . بحث 0
زمان نتایج این تحقیق نشان داد که افزودن هم

واند تهمراه لسیتین سویا میپروبیوتیک تجاری بیوآکوا به

را  کمانرنگینآلای قزلمادة ی مولدین تولید مثلکارایی 

ای هداری در شاخصافزایش معنینحوی که بهبهبود بخشد 

هماوری مطلق و نسبی، قطر تخمک، درصد لقاح و درصد 

علاوه، شاخص تعداد تخمک در بهزده ثبت شد. چشمتخم

گرم در ماهیان تغذیه شده با سطوح مختلف از پروبیوتیک 

رل داری با تیمار کنتبایوآکوا و لسیتین سویا کاهش معنی

 و کیوتیپروب سطوح شیاافز ،یعبارتبهایجاد کردند. 

 ار نیمولد از یاستحصال یهاوزن تخمک ا،یسو نیتیلس

ف آبزیان مختلتغذیة مطالعات مختلفی به اثر  .داد شیافزا

ی د مثلتولیهای ها بر شاخصبا فسفولسپیدها و پروبیوتیک

 قیاز طر تواندیم دهایپیبا فسفول هیتغذپرداخته است. 

 گونهنیباشد؛ به ا ارگذاثر یتولید مثل ییبر کارا یساززرده

 سمیمتابول شیباعث افزا دهایپیکه ممکن است فسفول

 Wu) شوند تخمدان به کبد از هاو بهبود انتقال آن هایچرب

et al., 2007; Sui et al., 2009) ییعلت کارابه نیهمچن 

در  یعنوان منبع انرژبه دهایسریگلیبالاتر استفاده از تر

د نبخش لیرا تسه یلارو ملتکا ،یلارو ییمراحل ابتدا

(Kaitaranta and Ackman, 1981; Tocher et al., 

2008; Jamali et al., 2019). لسیتین درصد  2تا  2 افزودن

 Litopenaeus غذایی توانست میزان هماوری را درجیرة به 

vannamei (Maneii et al., 2019) ،Oplegnathus  

fasicatus (Yong et al., 2007) ،Fundulus  

b

b b

a
a
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heteroclitus (Blickley et al., 2014)  وEriocheir 

sinensis (Wu et al., 2007; Sui et al., 2009)  افزایش

( گزارش کردند 2002و همکاران ) Hossenعلاوه، بهدهد. 

 0( با Mystus cavasiusمولدین گربه ماهی )تغذیة که 

، کیگنادوسوماتدرصد فسفولیپید موجب بهبود شاخص 

ریزی، رسیدگی درصد اسپرماتوزوای متحرک، دفعات تخم

شود. ها میجنسی، درصد لقاح و درصد تفریخ تخم

های زده در گونهچشمهمچنین، افزایش درصد لقاح و تخم

Danio rerio (Diogo et al., 2015) ،Oplegnathus 

fasciatus (Yong et al., 2007) ،Eriocheir sinensis 

(Wu et al., 2007; Sui et al., 2009) ،Aequidens 

rivulatus (Jamali et al., 2019)  وLitopenaeus 

vannamei (Maneii et al., 2019)  با افزایش فسفولیپید

 اجزاء از هادیپیفسفولغذایی نشان داده شده است. جیرة 

 ;Coutteau et al., 1997)است  یغشاء سلول یاصل

Tocher et al., 2008) آن  دسترس قابل ریمقاد شیافزا و

 Coutteau) یرشد سلول بودموجب به تواندیم انیدر آبز

et al., 1997; Jamali et al., 2019) و وزن قطر شیافزا و 

 ,.Yong et al) شود ماده نیمولد از یاستحصال یهاتخمک

2007; Diogo et al., 2015; Martins et al., 2020). یبرا 

های غذایی جیره Eriocheir sinensisدر خرچنگ ، مثال

درصد لسیتین سویا توانست وزن و  2الی  2غنی شده با 

 Wu et al., 2007; Sui et)ها را افزایش دهد قطر تخمک

al., 2009) نتایج مطالعات ذکر شده با نتایج این تحقیق .

راستا است. در آبزیان مشخص شده است که لسیتین هم

تقال ی( باعث افزایش انعنوان یک منبع فسفولیپیدسویا )به

ها و در انتها به به تخمدان 0هازرده توسط لیپوپروتئین

 ةماد کی . لیستین(Zhou et al., 2019)شود ها میتخمک

ت اس انیدر آبز تولید مثلقبل از  ةمرحلدر  یضرور غذایی

 و نقش دارد ساز آنپیشعنوان به ویتلوژنینو در سنتز 

 قیاز طر را هااز کبد به تخمدان هایانتقال چرب نیهمچن

. علاوه دهدمی شیافزا ،یسازهمولنف در زمان زرده ایخون 

ر کبد د یرسوب چرب توانست ییغذا ةریج لیستین ن،یبر ا

 
 
 

 Larmichthys crocea (Zhao)هپاتوپانکراس( و تخمدان 

et al., 2013) ،Cyprinus carpio (Geurden et al., 

را  Scylla paramamosain (Xu et al., 2019)و  (1998

 رشد تخمدان یبرا ی مورد نیازنرژتواند اافزایش دهد که می

اسیدهای چرب غیر  به ازین و از طرف دیگر درا بهبود بخش

 Mohamadi) را کاهش دهد 3اشباع بلند زنجیر امگا 

Azarm et al., 2013; Li et al., 2014) یبرخ. همچنین در 

 ییغذا میرژ لیستینکه  شده است گزارشاز مطالعات 

و  زدوژنیبر استروئ ،انتقال کلسترولبهبود تواند با یم

 ,.Coutteau et al)گذارد  ریتأث زیرغدد درون ستمیس

1997; Tocher et al., 2008; Merlin et al., 2015; Song 

et al., 2019; Lin et al., 2020; Lin et al., 2020). 

 یذمواد مغ لیها بر تشککیوتیپروب نکهیبا توجه به ا

د، گذارنیم ریچرب تأث یدهایها و اسنیپروتئ ژهیوبهمختلف، 

خمک و بلوغ ت تلوژنزیدر و یدیتوانند نقش کلیمدر نتیجه 

 Merrifield and Ringo, 2014; Carnevali) داشته باشند

et al., 2017)سطح  شیحاضر با افزا ةمطالعدر  نی. همچن

هماوری مطلق، نسبی و قطر  ،غذاییة ریجدر  کیوتیپروب

. افتیو تعداد تخمک در گرم کاهش  شیافزاها تخمک

ن است ممک کیوتیگرفت که پروب جهیتوان نتیم ن،یبنابرا

چرب  یدهایاس نه،یآم یدهایبه اس یدسترس شیبا افزا

 درا بهبود بخش نیمولدیة تغذ تیها، وضعنیتامیو و یضرور

 آلایقزلمادة ی مولدین تولید مثلکاریی  شیو منجر به افزا

 .(Akbari Nargesi et al., 2020) ودش کمانرنگین

 غذاییجیرة  یبا توجه به مطالعات انجام شده، مواد مغذ

داده و بر  شیرا افزا زیپوفیه یهاهورمون دیتواند تولیم

 شیک را افزامتخ دیو تول باشد گذارریتأث مثلتولیدروند 

 لیدلبهممکن است  یماه یهماور شیافزا جه،یدهد. در نت

 شدبا زیپوفیه ةغد یخوراک رو یاثرات مواد مغذ

(Izquierdo et al., 2001; Carnevali et al., 2017) در .

 ره،یدر ج کیوتیسطح پروب شیحاضر، با افزا ةمطالع

 های استحصالیها و وزن تخمکی، قطر تخمکهماور

و  یکه ممکن است با جذب بهتر مواد مغذ افتی شیافزا

با  جینتا نیا ها همراه باشد.تخمک ةریذخ شیافزا جهیدر نت

0 Lipoproteins 
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 Danio rerio (Gioacchiniتحقیقات صورت گرفته روی 

et al., 2010; Qin et al., 2014)، Fundulus 

heteroclitus (Lombardo et al., 2011) ،Oreochromis 

niloticus (Mehrim et al., 2015)  آلای رنگین قزلو

مطابقت دارد. بر  (Akbari Nargesi et al., 2020)کمان 

ها و وزن هماوری، قطر تخمک شیاساس، علت افزا نیا

را  حاضر ةمطالعدر  ماده نیمولد های استحصالی ازتخمک

 .ادنسبت دها کیوتیپروب یاهیتغذ دیاثرات مفبه توان یم

ختلف بر عوامل م یرگذاریتأث یبرا هاکیوتیپروب ییتوانا

 انیب شیها، افزاکتخم ترعیرشد سر تلوژنز،یاز جمله و

در  کیمتابول یهاگنالیو س یدینوروپپت یهاهورمون

ثابت شده است  یخوببه یمرکز یعصب ستمیس

(Gioacchini et al., 2010; Lombardo et al., 2011).  

 هاکیوتیکه استفاده از پروب دهندیشواهد نشان م

 نیو همچن کرده کیتخمدان را تحر کولیبلوغ فول تواندیم

 Carnevali)دهد  شیرا افزا نالیژرم کولیوز یةتجز سرعت

et al., 2017) . ،ر د رییتغبا ایجاد ها کیوتیپروبهمچنین

 دنتوانیدر بلوغ تخمک م دخیل یدهگنالیس یرهایمس

باشند  داشته یاندر ماه یتولید مثلبر عملکرد  یاثرات مثبت

(Gioacchini et al., 2010; Gioacchini et al., 2011; 

Qin et al., 2014; Carnevali et al., 2017). راستا،  نیدر ا

Carnevali ( و 2007و همکاران )Qin ( 2002و همکاران )

سطوح  شیبا افزا هاکیوتیگزارش کردند که پروب

mRNAسطح  شیو افزا 2نیسپپتیو ک 0نیلپت یها

توانند میزان تولید تخمک را می یدینوروپپت یهاهورمون

 افزایش دهند.

توان بیان کرد که گیری کلی مینتیجهعنوان به

 زا گوارشی شدن فرآیندهایبهینهسبب  هاپروبیوتیک

 تفعالی مفید، هایمیکروارگانیسم جمعیت افزایش طریق

 ود شونمی روده میکروبی تعادل بهبود ها وباکتری آنزیمی

 ,.Suzer et al) شوندمی موجب را جذب افزایش نتیجه در

2008; Kalantarian et al., 2020; Melo-Bolívar et al., 

که خوبی مشخص شده است بههمچنین،  .(2021

گوارشی  هایفعالیت آنزیمتوانند ها میپروبیوتیک

 ,.Essa et al)را افزایش دهند  پروتئازخصوص لیپاز و به

2010; Mohammadiyan et al., 2017; Dawood et al., 

2019; Kalantarian et al., 2020) توانند مقادیر که می

جذب چربی و پروتئین در روده را بهبود بخشند. از طرف 

 ژهیوهب ها،یچرب جمعتواند تیم ییغذا میرژ دیگر، لیستین

 لیتشکو  داده کاهش روده دررا  یقطب یهایچرب

را در  جذبکرده و  ها در روده را تسهیلچربی ونیامولس

 .(Tocher et al., 2008) بهبود بخشد یآبز موجودات ةرود

  یلاروهابا بررسی ( 2007و همکاران ) Cai ،علاوهبه

L. crocea زانیو م پازیل تیکه فعال افتنددری mRNA 

 میچرب با رژ یدهایدر جذب و انتقال اس لیدخ یهاژن

 شیافزا یطور قابل توجهبه لیستینمکمل  یحاو ییغذا

  یابد.می

 

 گیری نهایینتیجه
یب رسد که ترکنظر میبا توجه به نتایج این تحقیق به

 هانیئپروتهمزمان پروبیوتیک و لسیتین سویا ابتدا جذب 

ها از روده به کبد و از کبد به تخمدان ها و انتقال آنچربی و

ها، تسهیل بخشیده و ها را به کمک لیپوپروتئینتخمکو 

 HPGریز و محور های درونثیر بر هورمونأدر ادامه با ت

لای آقزلمادة ی در مولدین مثلتولیدموجب افزایش کارایی 

تفادة اسشوند. براساس نتایج این تحقیق، کمان میرنگین

ا وگرم در کیلوگرم پروبیوتیک بایوآک 2همزمان از حداقل 

غذایی جیرة درصد لسیتین سویا در  7همراه حداقل به

شود. کمان پیشنهاد میآلای رنگینقزلمادة مولدین 
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