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 33/31/1433تاریخ پذیرش:  33/30/1432تاریخ دریافت: 

 چکیده
های ( بر عملکرد رشد، شاخصZataria multiflora Boiss( و آویشن شیرازی ).Curcuma longa Lهای هیدروالکلی زردچوبه )ترکیب عصارهاثر 

ایشی کمان بررسی شد. سه جیرة غذایی آزمی رنگینآلاقزلاکسیدانی بافت کبد ماهی های گوارشی بافت زوائد پیلوریک و آنتیتغذیه، فعالیت آنزیم

( تهیه 2: 1های گیاهی زردچوبه و آویشن شیرازی )با نسبت درصد ترکیب عصاره 5/1درصد و  5/0های حاوی پایه )گروه شاهد( و جیره جیرة شامل

تغذیة  هفته پرورش داده شدند. 8مدت و به میدر تکرار( تقس یماه 22) آزمایشی با سه تکرار سه گروه در یطور تصادفبه یماهقطعه  232گردید. 

های گیاهی موجب افزایش کارایی خوراک و شاخص وضعیت )ضریب چاقی( در مقایسه با گروه درصد ترکیب عصاره 5/0ماهیان با جیرة غذایی حاوی 

هر  (.P<05/0دار افزایش داد )طور معنیهای گیاهی نرخ رشد روزانه را در مقایسه با گروه شاهد بهدرصد عصاره 5/1(. ترکیب P<05/0شاهد شد )

شاخص  (.P<05/0های گیاهی ارزش تولیدی پروتئین را افزایش و ارزش تولیدی چربی را در مقایسه با گروه شاهد کاهش دادند )دو سطح عصاره

ها به خوراک موجب ترکیب عصارهافزودن  (.P<05/0) کبدی و شاخص احشایی تحت تأثیر هر دو سطح عصاره در مقایسه با گروه شاهد افزایش یافت

 دیسوپراکسهای طور قابل توجهی فعالیت آنزیمها بهترکیب عصاره (.P<05/0) های گوارشی آمیلاز و لیپاز گردیددار فعالیت آنزیمافزایش معنی

 این بافت را نسبت به گروه شاهد کاهش دیهآلد یمالون د یمحتواکمان افزایش و ی رنگینآلاقزلرا در کبد ماهی  دازیپراکس ونیو گلوتات سموتازید

های مذکور درصد ترکیب عصاره 5/0های گیاهی زردچوبه و آویشن شیرازی، استفاده از سطح بنابراین، با توجه به تأثیر مثبت عصاره (.P<05/0)داد 
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Abstract 

The effect of dietary administration of combination of hydro-alcoholic extracts of turmeric (Curcuma longa 

L.) and thyme (Zataria multiflora Boiss) on growth performance, nutritional parameters, digestive enzymes 

activity and antioxidant properties of rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) was investigated. Three 

experimental diets including basal diet (control group) and diets containing 0.5% and 1.5% of combination of 

turmeric and thyme (ratio of 1:2) extracts were prepared. A total of 234 juveniles of rainbow trout were 

randomly divided into three experimental groups in triplicates (providing 26 fish per replicate) and reared for 

eight weeks. Feeding diets contained 0.5 % of the extract increased the feed efficiency ratio and condition 

factor of rainbow trout compared to the control group (P<0.05). Supplementing 1.5 % plant extract increased 

the Average Daily Growth (ADG) of the fish in comparison to control group (P<0.05). Both dietary levels of 

the extracts increased protein productive value and lipid productive value of fish compared to control group 

(P<0.05). Viscerosomatic and hepatosomatic index were affected by both dietary extract levels compared to 

control group (P<0.05). Dietary plant extract inclusion significantly increased the activity of amylase and 

lipase (P<0.05). Similarly, the activity of superoxide dismutase and glutathione peroxidase significantly 

increased in the liver tissue of rainbow trout following feeding on diets containing the extracts, while 

malondialdehyde content of the tissue decreased in comparison to the control group (P<0.05). Therefore, 

considering the promising effects of dietary supplementation of turmeric and thyme extracts, inclusion of 0.5% 

of the extracts in rainbow trout feed is recommended. 

Keywords: Phytogenics, Growth performance, Nutritional indices, Digestive enzymes activity, Antioxidant 

enzymes activity 
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 مقدمه .1
در خوراک  یبه افزودن مواد افزودن ازین یمزارع پرورش ماه

با توجه به  دارند. ماهیانکاهش اثرات نامطلوب بر  یبرا

مانند  ییایمیاستفاده از مواد ش یاعمال شده برا یهاتیمحدود

مورد استفاده در  انیآبز یةتغذها در ها و هورمونکیوتیبیآنت

 اهانیکه از گ ییهامانند آن یعی، استفاده از مواد طبانسانتغذیة 

 تهافی شیافزا یماه تولید خوراکدر  ندیآیدست مبهها و جلبک

 یایمزا یدارا یاهیبا منشاء گ یمنیرشد و ا یهامحرک است.

شده از جمله در  دیتول ییایمیش یهانسبت به محرک یمتعدد

ان و امک واناتیو ح ستیزطیمحکمتر به  بیدسترس بودن، آس

(. Francis et al., 2001) کم هستند ةنیهزبا  دیتول

های ترکیبی یا استخراج های گیاهی خوراک، که مکملافزودنی

توانند اثرات ها هستند، میها و اسانسادویهشده از گیاهان، 

مفیدی بر عملکرد رشد و سلامت ماهی داشته باشند 

(Poolsawat et al., 2022.) 

در آشپزخانه،  میقد یهاو از زمان 1گیاه دارویی کی شنیآو

 هگردیداستفاده  ییاهداف دارو یو برا یو بهداشت یشیلوازم آرا

در  شنیآو یخواص درمان .(Dorojan et al., 2015) است

ثر ؤم و دانیاکسیکننده، آنتیضدعفون کیعنوان به یپروریآبز

 شنیآو(. Dorojan et al., 2015) است رهیهضم و غ القاءدر 

 2نعنائیان ةاز خانواد( Boiss. multiflora Zataria) زیرایش

 یو جنوب یفقط در مناطق مرکز ییایاست که از نظر جغراف

 دیرویم یصورت وحشبهپاکستان و افغانستان  ران،یا

(Mohiseni et al., 2019 .)یحاو یرازیش شنیاسانس آو 

است که  3یلودار فنژنیاکس یهامونوترپن یقابل توجه ریمقاد

 است یقارچ و ضد ییایباکتر ضد ،یدانیاکسیآنت تیفعال یدارا

(Mohiseni et al., 2019 .)یاریخاو انیبهبود رشد ماه 

ازای یک بهیک درصد آویشن مصرف  جهیدر نت برونازون

 ,.Dorojan et alی غذایی گزارش گردید )کیلوگرم جیره

2015 .)Zaki ( اثر2012و همکاران ) گیاه  نیچند افزودن

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 به خوراک ماهی( درصد 2و  درصد 1) در دو سطح را دارویی

 کردند. یابیارز( Oreochromis niloticusتیلاپیای نیل )

 شنیدرصد آو 1 ییکه مکمل غذا دندیرس جهینت نیها به اآن

 یابهمش جینتا .داشتعملکرد رشد  یهاشاخص بر  یمثبت ریتأث

 شنینعناع و آو ،یگل میمر اسانس حاوی خوراک استفاده ازبا 

 گزارش شده است (O. mykiss) کمانرنگینماهی قزل آلای در 

(Sonmez et al., 2015.)  آویشن  گیاهآبی  ةعصاراسانس و

(Thymus vulgaris )2کارواکرول یقابل توجه ریمقاد یحاو ،

 et alSengul ,.) هستند 7دهایو فلاونوئ 2نییماس-پارا ،5مولیت

 پانکراس دارد و در یهامیبر ترشح آنز ییالقااثر  مولیت(. 2008

د را بهبود بخش (8FCR)خوراک ضریب تبدیل تواند یم جهینت

(Mohiseni et al., 2019 .)اسانسفعال  باتیترک ،همچنین 

 Sengul) افزایش دهد هضم خوراک را تید قابلنتوایم شنیآو

et al., 2008.)  

 Curcuma( با نام علمی Turmericگیاه زردچوبه )

longa L.  خانوادة متعلق به( زنجبیلZingiberaceae )

این گیاه غذایی و دارویی قسمت مورد استفاده باشد. می

ریزوم مشخصة رنگ زرد آن که های خشک شده آن است. ریزوم

 1یدهاینوئیکورکومدرصدی  5تا  3حضور به استزردچوبه 

 و 11نیکورکوم یدِمتوکس ،10نیکورکومموجود در آن شامل 

 et alWakte ,.)مربوط است  12نیکورکوم یدِمتوکس سیب

 های زیستی متنوعی نظیرفعالیتکورکومین (. 2011

اکسیدانی، ضدالتهابی، ضدمیکروبی و خواص ضدسرطانی آنتی

 هایجیرهافزودن زردچوبه به (. Yang et al., 2022)دارد 

هضم مواد  تیبر قابل یمثبت ریممکن است تأث یماه ییغذا

داشته باشد که  یبهبود استفاده از مواد مغذ نیو همچن یمغذ

و مصرف خوراک کمک  یماه رشدبهبود تواند به یخود م ةنوببه 

زردچوبه پنج گرم مقدار  استفاده از(. Jiang et al., 2016) کند

( Carassius auratusدر ماهی قرمز ) خوراک، در کیلوگرم

های گوارشی روده و ظرفیت رشد، فعالیت آنزیم سبب افزایش

1Phytobiotic 
2Lamiaceae 
3Phenolic Oxygenated Monoterpenes 
4Carvacrol 
5Tymol 
6p-Cymene 
7Flavonoids 
8Feed Conversion Ratio  
9Curcuminoids 
10Curcumin 
11Demethoxycurcumin 
12bisdemethoxycurcumin 
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  شدهضم خوراک  تیو قابلماهیان اکسیدانی آنتی

(Jiang et al., 2016 سطوح .)گرم کورکومین میلی 50-100

تواند شاخص رشد و ضریب غذایی می ةجیردر یک کیلوگرم 

بهبود بخشد  تبدیل غذایی را در ماهی تیلاپیای نیل

(Mahmoud et al., 2017.) 

آویشن و زردچوبه عصارة  استفاده ازمثبت  آثاربا توجه به 

کلی هیدروال عصارةاثر ترکیبی  ،در این مطالعه ،آبزیانتغذیة در 

های تغذیه، عملکرد رشد، شاخص برزردچوبه و آویشن شیرازی 

 ایهفعالیت آنزیم پیلوریک و زوائدهای گوارشی فعالیت آنزیم

  کمانرنگین یآلاقزلبافت کبد ماهی اکسیدانی آنتی

(O. mykiss )مورد بررسی قرار گرفت. 

 

 هامواد و روش .2

 ماهیانسازی بچهتهیه و ذخیره .2.1
کمان با میانگین رنگینی آلاقزلقطعه ماهی  232تعداد 

پس از یک هفته سازگاری به شرایط  ،گرم 81/27±52/0وزنی 

 150لیتری )با حجم آبگیری  300آزمایشی، توزین و در مخازن 

قطعه در هر مخزن توزیع شدند. این مطالعه  22لیتر( به تعداد 

تیمار، هر کدام  3شامل  صورت یک طرح کاملاً تصادفی سادهبه

آزمایشی  جیرةطول انجامید. سه ه هفته ب 8مدت بهتکرار  3با 

آزمایشی جیرة گیاهی و دو عصارة فاقد  شاهدجیرة  شامل

های گیاهی درصد ترکیب عصاره 5/1و  5/0ترتیب حاوی به

زردچوبه و آویشن تهیه گردید. غذادهی سه نوبت در روز و 

بدن صورت گرفت. دبی متوسط آب برای درصد وزن  3میزان به

  لیتر در دقیقه تنظیم گردید. 2هر مخزن پرورشی 

های فیزیکوشااایمیایی شااااخصگیری اندازه. 2.2

 آب مخازن پرورشی
دما، اکسیژن از جمله های کیفی آب گیری شاخصاندازه

دورة صورت هفتگی انجام گرفت. در طول به pHمحلول و 

گراد، اکسیژن محلول سانتیدرجة  12±5/0آب  دمایپرورش 

آب مخازن  pH تغییراتدامنة  گرم در لیتر ومیلی 2/0±2/8

 بود.  7-8 پرورشی

 
 
 
 

ی هیدروالکلی زردچوبه و هاعصاااارهتهیة . 2.3

 آویشن شیرازی
آویشن شیرازی تهیه  ساقه و برگابتدا ریزوم زردچوبه و 

هیة تبرای سرانجام . شد. این گیاهان توسط آسیاب پودر شدند

گرم از پودر هر کدام از گیاهان  200به های گیاهی، عصاره

 50به  50درصد و آب با نسبت  11اتانول یک لیتر از مخلوط 

ساعت در دستگاه  28مدت بهاضافه گردید. مخلوط حاصل 

دهنده )شیکر( قرار داده شد تا تمامی مواد قابل حل در تکان

ساعت،  28پس از ها خارج شوند. سلولپیکرة آب و الکل از 

محلول توسط صافی جدا گردید و در دستگاه تقطیر در خلاء 

قرار داده شد تا در حد یک سوم حجم اولیه تغلیظ گردد 

(Moosavi et al., 2020.) 

 ی غذاییسازی جیرهآماده. 2.4

تهیه گردید. سپس با توجه  1غذایی براساس جدول  جیرة

های هیدروالکلی زردچوبه به تیمارهای آزمایشی مقدار عصاره

غذایی افزوده شد.  جیرة( به 2: 1و آویشن شیرازی )با نسبت 

، خمیر حاصل به کمک ازیمورد ن زانیبا افزودن رطوبت به م

های نازک در آمد. در صورت رشتهبهچرخ گوشت صنعتی 

های خشک شده به قطعات کوچکتری شکسته و نهایت رشته

 1خیلی ریز )اندازة چشمة ها از الک با برای زدودن خاکه

های تهیه شده در متر( استفاده گردید. سرانجام پلتمیلی

همراه مقداری ژل های پلاستیکی یک کیلوگرمی بهکیسه

ت و میزان عصاره تا زمان مصرف در گیر با ثبت تاریخ ساخنم

 (.Lovell, 2002گراد نگهداری شدند )سانتیدرجة  2دمای 

 . تجزیة بیوشیمیایی جیره2.0

اقلام خوراکی سازندة جیره و همچنین ترکیب شیمیایی 

و  Petersonروش جیرة غذایی ساخته شده بر اساس 

ها با . محتوای رطوبت نمونه( انجام شد1111همکاران )

گراد سنجش شد. درجة سانتی 105استفاده از آون و در دمای 

ا و به همیزان پروتئین خام نیز با تعیین مقدار نیتروژن نمونه

سنجش گردید. محتوای چربی با  1کمک روش روش کجلدال

خاکستر تام با سوزاندن  تعیین شد. 2سوکسلهاستفاده از روش 

 2راد طی مدت گدرجة سانتی 550ها در کوره با دمای نمونه

1Kjeldahl Method 
2Soxhlet Method 
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 (.2ساعت، سنجش گردید )جدول 

 کمانرنگینی آلاقزل. اجزای غذایی مصرفی جیره غذایی ماهی 1جدول 

 درصد اقلام غذایی

 32 1،2پودر ماهی

 10 گلوتن ذرت

 10 3،2گلوتن گندم

 22/1 روغن ماهی

 20 5،2پودر سویا

 5 7آرد گندم

 5 سبوس

 5/1 مکمل ویتامینی

 5/1 مکمل موادمعدنی

 1 متیونین

 1 لیزین

 5/1 کلسیم فسفاتدی

 52/0 کولین

 5/1 (CMCکربوکسی متیل سلولز )
 ،درصد( 2/1)چربی خام 2 ،درصد( 71/78) پروتئین خام3 ،درصد( 2/11) چربی خام2(، درصد 83/21)پروتئین خام  1
  درصد( 1) پروتئین خام 7 ،درصد( 7/11) خامچربی 2 ،درصد( 2/38) پروتئین خام5

کوله  ،IU 2000000 (،Aمکمل ویتامینی )در هر یک کیلوگرم مکمل ویتامینه(: رتینول استات )دهندة تشکیلمواد 

 ،(3K) سولفیتمنادیون سدیم بی ،گرممیلی 10000(، Eتوکوفرول استات ) -آلفا ،IU 200000، (3D) کلسیفرول

 ریبوفلاوین، گرممیلی 2000، (1B) تیامین مونونیترات، گرممیلی 30000 (،Cاسید ) آسکوربیک-ال ،گرممیلی 200

(2B) ،3000 نیاسینامید، گرممیلی (3B) ،5000 پانتوتنات-کلسیم دی ،گرممیلی (5B) ،15000 گرممیلی، 

 10 ،(12B) سیانوکوبالامین ،گرممیلی 1000، (1B) اسیدفولیک ،گرممیلی 3000، (2B) پیریدوکسین هیدروکلراید

 .گرممیلی 15000ال کارنیتین،  ،گرممیلی 12 (،2H) بیوتین دی ،گرممیلی

 280/1سولفات روی،  ،گرممیلی 720/3مکمل معدنی )در هر یک کیلوگرم مکمل معدنی(: آهن، دهندة تشکیلمواد 

 100سولفات کبالت،  ،گرممیلی 300کلسیم یدات،  ،گرممیلی 210 سولفات مس، ،گرممیلی 20 سلنیوم،، گرممیلی

  گرم.میلی 2000 منگنز، ،گرممیلی

 
  غذایی مورد آزمایش . ترکیب بیو شیمیایی جیره2جدول 

 11/21 پروتئین خام )درصد(

 72/12 چربی خام )درصد(

 25/1 خاکستر )درصد(

 22/2 رطوبت )درصد(

 های رشد شاخص محاسبةسنجی و زیست. 2.6
ی آلاقزل رشد و تغذیه ماهی هایشاخصمحاسبة جهت 

با ترازوی  انآزمایش، وزن ماهیپایان و  آغازدر  ،کمانرنگین

 1کش )دقت با خط هاآنگرم( و طول  01/0دیجیتالی )دقت 

میخک با غلظت درخت متر( پس از بیهوشی با پودر گل میلی

(. Mehrabi, 1998) گیری شداندازهقسمت در میلیون  200

طور تصادفی برای تجزیه تقریبی لاشه بهنیز  ییها، نمونههمزمان

ماهی در پایان قطعه  2ماهی در شروع آزمایش و قطعه  2)

ها در دمای آزمایش از هر تیمار( تهیه و تا زمان انجام آزمایش

گراد نگهداری شدند. ماهیان هر دو هفته یکبار سانتیدرجة  -20
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ساعت، جهت تنظیم میزان غذادهی،  22مدت بهپس از قطع غذا 

تقریبی لاشه براساس روش تجزیة سنجی شدند. زیست

Peterson ( انجام شد. عملکرد رشد و 1111و همکاران )

 صورت زیر محاسبه شد: بههای تغذیه شاخص

وزن اولیه  -)وزن نهایی )گرم( = گرم(، 1WG) درصد افزایش وزن بدن

 100 ×)گرم(/ وزن اولیه( 

وزن اولیه(/ مدت  -)وزن نهایی [ = ، درصد(ADG) میانگین رشد روزانه

 100 × ]وزن اولیه ×زمان پرورش

وزن نهایی  لگاریتم طبیعی))  = ، درصد/ روز(SGR) ضریب رشد ویژه

 100 ×وزن اولیه )گرم((/ مدت زمان پرورش )روز(( لگاریتم طبیعی -)گرم(

)وزن نهایی )گرم(/ توان سوم  =(CF) فاکتور وضعیت )ضریب چاقی(

 100 ×متر((طول کل ماهی )سانتی

شده )گرم(/ )وزن مقدار غذای مصرف[ =(FCR) ضریب تبدیل غذایی

 ]وزن اولیه )گرم(( -نهایی )گرم(

)وزن بدست آمده/ مقدار غذای  = ، درصد(FER) خوراککارایی تبدیل 

 100 ×شده )گرم((مصرف

)وزن بدست آمده )گرم(/ مقدار  = ، درصد(PER) نسبت کارایی پروتئین

 مصرف پروتئین )گرم((

)وزن بدست آمده )گرم(/ مقدار  = ، درصد(LER) نسبت کارایی چربی

 مصرف چربی )گرم((

)مقدار پروتئین باز جذب شده/  = ، درصد(PPV) ارزش تولیدی پروتئین

 100 ×مقدار پروتئین مصرف شده( 

)مقدار چربی باز جذب شده/ مقدار  = ، درصد(LPV) ارزش تولیدی چربی

 100 ×چربی مصرف شده( 

 100 ×)وزن کبد )گرم(/ وزن بدن )گرم(( = ، درصد(HSI) شاخص کبدی

)وزن امعاء و احشاء )گرم(/ وزن بدن  = ، درصد(VSI) شاخص احشایی

 100 ×)گرم((

 های گوارشی سنجش فعالیت آنزیم. 2.7

 آنزیمی خامتهیة عصارة برداری و نمونه. 2.7.1
فعالیت آنزیمی آلکالین پروتئاز، لیپاز و آمیلاز در پایان 

 22مدت بهبرداری گیری شد. ماهیان قبل از نمونهآزمایش اندازه

شدند. ماهیان با پودر گل میخک بیهوش و با یک  ساعت قطع غذا

کشی شدند. پس از برداشتن چربی ضربه به سر و قطع نخاع آسان

 
 
 

درصد  1/0احشایی روی یخ، بافت زوائد پیلوریک با محلول نمکی 

 در دمای آنزیمی های فعالیتسنجش سرد شسته و تا زمان 

 ,.Lemieux et alگراد نگهداری شدند )سانتیدرجة  -80

سرد با نسبت  Tris-HCLمولار میلی 50ها در بافر (. نمونه1999

  g، همگن شدند. سوسپانسیون هموژنه درpH =5/7با  1:3وزنی 

سانتریفیوژ گراد سانتی درجة 2دقیقه در  20مدت به 10000

 -80ها در دمای آوری و تا زمان سنجشگردید و مایع رویی جمع

 (.Chong et al., 2002گراد ذخیره شد )سانتیدرجة 

 آنزیمی هایفعالیت سنجش. 2.7.2
 طور که توسط فعالیت آلکالین پروتئاز همان

Garcia-Carreno and Haard (1993)  با استفاده از

عنوان به، Tris-HCL ،5/7= pHدو درصد در  نیآزوکازئ

 سوبسترا شرح داده شده، مورد سنجش قرار گرفت.

رم گعنوان واحد فعالیت در هر میلیبهآنزیم ویژة فعالیت  

پروتئین در دقیقه گزارش شد. فعالیت اختصاصی لیپاز با 

 عنوان سوبسترا مورد سنجشبه ستاتیمر لیتروفنیناستفاده از 

مولار میلی 53/0لیتر( حاوی میلی 5/0قرار گرفت. هر سنجش )

متوکسی اتانول،  -2مولار میلی 25/0مریستات، نیتروفنیل -اراپ

-Tris( pH = 0/1مولار ) 25/0مولار سدیم کلات و میلی 5

HCL  30دقیقه در دمای  15مدت بهبود. پس از انکوباسیون 

 -nلیتر استون/ میلی 7/0گراد، واکنش با افزودن سانتیدرجة 

زدن شدید، مخلوط ( خاتمه یافت. پس از همv/v ،5:2هپتان )

دقیقه سانتریفیوژ شد و جذب نوری  2مدت بهدور  g 2080در 

شد. واحد فعالیت خوانش نانومتر  205محلول آبی در طول موج 

نیتروفنول آزاد شده در هر  -nمیکرومول  1صورت بهآنزیم 

 (. Iijima et al., 1998گرم پروتئین در دقیقه بیان شد )میلی

با استفاده از Bernfeld (1155 ) اساس آمیلاز بر-آلفاالیت فع

خام ارة عصطور خلاصه، بهعنوان سوبسترا تعیین شد. بهنشاسته 

در بافر فسفات سدیم درصد( w/v 1)آنزیمی با محلول نشاسته 

 2مدت بهNaCl (1/2 pH=  )مولار  002/0مولار حاوی  02/0

 5/0گراد انکوبه شد. در نهایت، سانتیدرجة  25دقیقه در دمای 

 DNS( )w/vاسید ) کیلیسیتروسالینیدلیتر محلول میلی

دقیقه جوشانده شد و در  5مدت به( به آن اضافه گردید و درصد1

لیتر میلی 5دمای اتاق سرد گردید. جذب نوری پس از افزودن 

آمیلاز  -آلفاشد و فعالیت ویژه خوانش آب مقطر به مخلوط نهایی 

1Weight Gain  
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ن در گرم پروتئیصورت میکرومول مالتوز تولید شده در هر میلیبه

گراد بیان شد. میزان پروتئین سانتیدرجة  25دقیقه در دمای 

با استفاده از  Bradford( 1976خام براساس ) عصارةمحلول کل 

ا هعنوان استاندارد تعیین شد. تمام سنجشبهآلبومین سرم گاوی 

  در سه تکرار انجام شد.

دانی اکسیآنتی هایگیری فعالیت آنزیماندازه. 2.8

 کبد 
گراد سانتیدرجة  -80های کبد ذخیره شده در دمای بافت

 ،ها طبق دستورالعمل کیتبه بافتزدایی شدند. انجمادروی یخ 

 12000گراد و سانتی درجة 2در دمای  وبافر لیز کننده اضافه 

 سپس مایع رویی .دقیقه سانتریفیوژ شد 10مدت به دور در دقیقه

. فعالیت ها استفاده گردیدجهت سنجش خامعصارة عنوان به

محتوای  و دازیپراکس ونیگلوتات، کاتالاز، سوپراکسید دیسموتاز

شانگر ن ایدر کبد با استفاده از اسپکتروفتومتر  آلدهیددیمالون

)شرکت نوند  شد یریگاندازه تیمطابق با مراحل ک یمیآنز

 سلامت، ارومیه، ایران(.

 هادادهتجزیه و تحلیل آماری . 2.9
طرفه یکواریانس  تجزیهها به روش تحلیل آماری داده

(ANOVA ) افزارنرمو با استفاده از SPSS انجام  22ة نسخ

کی ها با استفاده از آزمون آماری تومیانگینة مقایسشد. 

(Tukey ) داریدرصد و سطح معنی 15در سطح اطمینان 

05/0>P قبل از انجام آزمون آنالیز واریانس، صورت گرفت .

-کولموگروفها با استفاده از آزمون داده توزیع نرمال بودن

د. ش بررسیها به کمک آزمون لِوِن و همگنی واریانس اسمیرنوف

ترسیم  2013نسخة  Excelافزار نمودارها با استفاده از نرم

 همراه خطای استانداردبه میانگین صورتهیج بانت شدند.

(Mean±SE) ه شدند.ئارا  

 

 نتایج . 3

 های تغذیه. عملکرد رشد و شاخص1. 3
ای در های تغذیهعملکرد رشد و شاخصنتایج مربوط به 

های درصد عصاره 5/1شده است. افزودن ترکیب  ارائه 3جدول 

ی آلاقزلزردچوبه و آویشن شیرازی نرخ رشد روزانه در ماهی 

 (.P<05/0را نسبت به گروه شاهد افزایش داد ) کمانرنگین

های زردچوبه و آویشن شیرازی درصد عصاره 5/0افزودن ترکیب 

نسبت به گروه  آلاقزلموجب افزایش کارایی خوراک در ماهی 

درصد موجب  5/1و  5/0های عصاره (.P<05/0) شاهد شد

افزایش ارزش تولیدی پروتئین و کاهش ارزش تولیدی چربی در 

 5/0(. تیمار P<05/0نسبت به گروه شاهد شد ) آلاقزلماهی 

های گیاهی فاکتور وضعیت )ضریب چاقی( در ماهی درصد عصاره

(. افزودن P<05/0را نسبت به گروه شاهد افزایش داد ) آلاقزل

جیرة های زردچوبه و آویشن شیرازی به د عصارهدرص 5/1و  5/0

های کبدی و احشایی در دار شاخصغذایی موجب افزایش معنی

  (.P<05/0در مقایسه با گروه شاهد شد ) آلاقزلماهیان 

 های هیدروالکلی زردچوبه و آویشن شیرازی به خوراک اثر افزودن ترکیب عصاره -3جدول 

 کمانرنگینی آلاقزلای ماهی های تغذیهبر عملکرد رشد و شاخص
 های زردچوبه و آویشن شیرازیدرصد عصاره 5/1ترکیب  های زردچوبه و آویشن شیرازیدرصد عصاره 5/0ترکیب  شاهد های رشد و تغذیهشاخص

 a 28/2 ± 51/238 a 82/0 ± 71/222 a 27/1 ± 10/225 درصد افزایش وزن بدن
 a 01/0 ± 02/2 a 00/0 ± 05/2 a 01/0 ± 02/2 ضریب رشد ویژه

 a 02/0 ± 18/3 ab 00/0 ± 02/2 b 01/0 ± 12/2 میانگین رشد روزانه
 a 00/0 ± 11/0 a 01/0 ± 10/0 a 01/0 ± 88/0 ضریب تبدیل غذایی
 a 00/0 ± 01/1 b 01/0 ± 15/1 ab 00/0 ± 12/1 کارایی تبدیل غذا

 a 01/0 ± 20/2 a 01/0 ± 22/2 a 01/0 ± 25/2 نسبت کارایی پروتئین
 a 00/0 ± 32/0 b 01/0 ± 21/0 b 01/0 ± 21/0 ارزش تولیدی پروتئین
 a 03/0 ± 52/2 a 03/0 ± 21/2 a 02/0 ± 21/2 نسبت کارایی چربی
 c 00/0 ± 52/0 a 01/0 ± 38/0 b 01/0 ± 21/0 ارزش تولیدی چربی

 a 01/0 ± 07/1 b 01/0 ± 11/1 a 00/0 ± 08/1 فاکتور وضعیت
 a 00/0 ± 12/0 b 00/0 ± 17/0 c 00/0 ± 01/1 شاخص کبدی

 a 01/0 ± 20/7 b 00/0 ± 17/7 c 01/0 ± 71/8 شاخص احشایی
 (.P<05/0)دار است اختلاف آماری معنیدهندة نشاندر هر ردیف در بالای اعداد حروف کوچک متفاوت اعداد با  *

های گوارشی آمیلاز، لیپاز و پروتئاز در فعالیت ویژة آنزیم

نشان داده شده است. میزان  3و  2، 1های نمودارهای شکل

 5/0و  5/1ترکیب  فعالیت آنزیم آمیلاز در گروه تغذیه شده با

های گیاهی زردچوبه و آویشن شیرازی اختلاف درصد عصاره
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(، P<05/0داری را با گروه شاهد نشان داد )آماری معنی

درصد عصارة گیاهی از بالاترین  5/1طوری که تیمار حاوی به

(. فعالیت 1میزان فعالیت آنزیمی برخوردار بود )نمودار شکل 

 5/1و  5/0لیپاز هر دو گروه ماهیان تغذیه شده با خوراک حاوی 

داری بالاتر از گروه شاهد طور معنیهای گیاهی بهدرصد عصاره

های گیاهی درصد عصاره 5/0( و تیمار حاوی P<05/0بود )

(. ترکیب 2بیشترین میزان فعالیت را نشان داد )نمودار شکل 

داری بر فعالیت آنزیم پروتئاز های گیاهی تأثیر معنیعصاره

 (. 3( )نمودار شکل P>05/0نداشت )

  

های هیدروالکلی زردچوبه و آویشن نمودار اثرات ترکیب عصاره .1شکل 

ی آلاقزلگوارشی آمیلاز در ماهی  شیرازی بر فعالیت ویژة آنزیم

حروف کوچک اند. ارائه شده Mean±SEصورت کمان. مقادیر بهرنگین

 (.P<50/5) دهدینشان مدار را یمعن اختلاف آماریمتفاوت 

های هیدروالکلی زردچوبه و نمودار اثرات ترکیب عصاره .2شکل 

ی آلاقزلگوارشی لیپاز در ماهی  آویشن شیرازی بر فعالیت ویژة آنزیم

حروف کوچک اند. ارائه شده Mean±SEصورت کمان. مقادیر بهرنگین

 (.P<50/5) دهدیدار را نشان میمعن اختلاف آماریمتفاوت 

 

های هیدروالکلی زردچوبه و آویشن نمودار اثرات ترکیب عصاره .3شکل 

کمان. ی رنگینآلاقزلگوارشی پروتئاز در ماهی  شیرازی بر فعالیت ویژة آنزیم

اختلاف حروف کوچک متفاوت  اند.ارائه شده Mean±SEصورت مقادیر به

 (.P<50/5) دهدیدار را نشان میمعن آماری

 

کسید سوپرا اکسیدانیآنتی نتایج مربوط به فعالیت آنزیم

( 2 شکل نمودار) کمانرنگینی آلاقزلکبد ماهیان  دیسموتاز

 5/0دار میان تیمار حاوی حاکی از وجود اختلاف آماری معنی

(. افزودن P<05/0های گیاهی با تیمار شاهد بود )درصد عصاره

طور قابل بهغذایی جیرة های گیاهی به درصد عصاره 5/1و  5/0

در  ازدیپراکس ونیگلوتات توجهی موجب افزایش فعالیت آنزیم

ترین میزان فعالیت مربوط به مقایسه با گروه شاهد شد و بیش

( P<05/0های گیاهی بود )درصد عصاره 5/0تیمار حاوی 

 تفعالی های گیاهی تأثیر بر(. ترکیب عصاره5 شکل نمودار)

تیمار حاوی و  (<P 05/0)نسبت به گروه شاهد نداشت  کاتالاز

 بیشتری را نسبت بهدرصد عصاره گیاهی فعالیت آنزیمی  5/0

که این اختلاف  نشان داددرصد عصاره گیاهی  5/1تیمار حاوی 



 115 ...یهرشد، تغذ هایبر شاخص یرازیش یشنزردچوبه و آو یدروالکلیعصارة ه یباثر ترک

 
دار (. کاهش معنی2 شکل نمودار)( P<05/0) دار بودمعنی

ی رنگین تغذیه آلاقزلدر کبد ماهی  آلدهیددیمالون محتوای

های گیاهی در شده با خوراک حاوی سطوح مختلف عصاره

 کهطوریبه ،(P<05/0مقایسه با گروه شاهد مشاهده گردید )

گیاهی عصارة درصد  5/1ماهیان تغذیه شده با تیمار حاوی 

کمترین میزان فعالیت این آنزیم آنتی اکسیدانی را نمایش دادند 

  (.7 شکل نمودار)

  

های هیدروالکلی زردچوبه و . نمودار اثرات ترکیب عصاره4شکل 

آویشن شیرازی بر فعالیت آنزیم سوپر اکسید دیسموتاز کبد ماهی 

حروف اند. ارائه شده Mean±SEصورت کمان. مقادیر بهآلای رنگینقزل

 (.P<50/5) دهدیدار را نشان میمعن اختلاف آماریکوچک متفاوت 

های هیدروالکلی زردچوبه و . نمودار اثرات ترکیب عصاره0شکل 

گلوتاتیون پراکسیداز کبد ماهی  آویشن شیرازی بر فعالیت آنزیم

حروف اند. ارائه شده Mean±SEصورت کمان. مقادیر بهآلای رنگینقزل

 (.P<50/5) دهدیدار را نشان میمعن اختلاف آماریکوچک متفاوت 

  

های هیدروالکلی زردچوبه و . نمودار اثرات ترکیب عصاره6شکل 

اکسیدانی کاتالاز کبد ماهی آنتی آویشن شیرازی بر فعالیت آنزیم

حروف اند. ارائه شده Mean±SEصورت کمان. مقادیر بهآلای رنگینقزل

 (.P<50/5) دهدیدار را نشان میمعن اختلاف آماریکوچک متفاوت 

های هیدروالکلی زردچوبه و نمودار اثرات ترکیب عصاره .7شکل 

آلای آلدهید کبد ماهی قزلدیآویشن شیرازی بر محتوای مالون

حروف کوچک اند. ارائه شده Mean±SEصورت کمان. مقادیر بهرنگین

 (.P<50/5) دهدیدار را نشان میمعن اختلاف آماریمتفاوت 

 و نتیجه گیری نهاییبحث . 4
 ییغذا تیجزء مهم در بخش امن کیعنوان به یپروریآبز

(. Abdel-tawwab and Abbass, 2017) شودیشناخته م

 تیتقو یهااز راه یکی ییغذا جیرةبه  ییدارو اهانیافزودن گ

 Zhou et) است یماریاز ب یریشگیو پ انیرشد و سلامت آبز

al., 2022 .)با شاخص میانگین رشد روزانه مطالعه، نیا در 

 ییغذا ةریج در یاهیگ یهاعصاره درصد 5/1 یسازمکمل

ضم هدلیل بهبود به تواندیم که افت،ی شیافزا یداریمعن طوربه

باشد. این یافته از طریق افزایش میزان  یو جذب مواد مغذ

ویژه آمیلاز و لیپاز در گروه دریافت هب های گوارشیفعالیت آنزیم

 همچنین. گیاهان مورد مطالعه قابل توجیه باشدکنندة عصارة 

و ارزش تولیدی فاکتور وضعیت )ضریب چاقی(  ،کارایی خوراک

 پروتئین در ماهیان تغذیه شده با خوراک حاوی عصاره گیاهان

 قابل توجهی افزایش یافت.طور به

Azizi  غذایی حاوی جیرة در بررسی اثر  (2012)و همکاران

گرم اسانس میلی 750و  500، 250، 0اسانس آویشن با مقادیر 

ی آلاقزلی غذایی بر عملکرد رشد ماهی در هر کیلوگرم جیره

اسانس حاوی اعلام نمودند که میان تیمارهای  کمانرنگین

های شاخصداری از لحاظ آویشن و گروه شاهد تفاوت معنی
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افزایش وزن، ضریب تبدیل غذایی و نرخ رشد  رشد شامل درصد

ویژه وجود ندارد که با نتایج تحقیق حاضر مطابقت دارد. 

و یک  نیمدر بررسی اثر  (2011)و همکاران  Bilenهمچنین، 

( حل شده در آب بر Cotinus coggyriaدرصد پودر تترا )

و  یماه ژهیاز نظر سرعت رشد وکمان رنگینی آلاقزلماهی 

که همسو با  ،دمشاهده نکردن یداریوزن تفاوت معن نیانگیم

به  ممکن استتحقیق حاضر است، تفاوت در نتایج حاصل نتایج 

 طیگونه و شرا ه،یتغذ طول مدت، مورد استفادهعصارة میزان 

(. Can et al., 2012داشته باشد ) یبستگ ی آبزیکیولوژیزیف

عصارة گرم  2و  1، 5/0تأثیر مقادیر  در پژوهشی با هدف بررسی

ی آلاقزلغذایی در ماهی جیرة انجیر و رزماری بر کیلوگرم 

 مشخص شد( 27/12±15/0کمان )میانگین وزن اولیه رنگین

د و رشبر  یمثبت ریتأث یرزمار ةعصارو  ریانج ةعصارافزودن که 

 ةعصارو  ریانج ةعصاراما افزودن ، نمو و مصرف خوراک نداشت

طحال و  کیشاخص سومات شیبه خوراک باعث افزا یرزمار

 Yilmaz and) شد یو کبد ییاحشا هایکاهش شاخص

Murat, 2019) حاضر شاخص احشایی و شاخص مطالعة . در

 املعهای حاصل از این کبدی افزایش یافت که تفاوت در یافته

شاید بتوان به ترکیبات مختلف گیاهان استفاده شده در را 

 های گوارشی را نیزغذایی نسبت داد که فعالیت آنزیم هایجیره

ده شو ساز چربی  افزایش داده و منجر به تأثیرگذاری بر سوخت

 (. Nwachukwu and Ohiri, 2012) است

Ahmadifar  گزارش دادند که هشت  (2018)و همکاران

در هر  (Satureja hortensis) گرم پودر گیاه آویشن و مرزه

ایی منجر به افزایش شاخص وضعیت در کپور غذجیرة کیلوگرم 

های پژوهش که با یافته ( شد،Cyprinus carpioمعمولی )

های آویشن درصد عصاره 5/0حاصل در مورد تأثیر ترکیب 

ماهیان آزمایشی شیرازی و زردچوبه بر شاخص وضعیت 

گرم بر کیلوگرم مکمل گیاهی زنجبیل  15میزان  همخوانی دارد.

به افزایش میزان رشد روزانه، افزایش نرخ تولید و رازیانه منجر 

( در ماهی LPV( و کاهش نرخ تولید چربی )PPVپروتئین )

 Akbary and( شد )Mugil cephalusکفال خاکستری )

Negahdari Jafarbeigi, 2016 .) با اخیر مطالعة نتایج این

های درصد عصاره 5/1نتایج پژوهش حاضر در مورد ترکیب 

 5/1و  5/0میزان رشد روزانه و هر دو تیمار حاوی گیاهی بر 

د نرخ تولی شامل ایهای تغذیهها بر شاخصدرصد ترکیب عصاره

ای ه. محتوای پروتئین بدن در ماهیبودهمسو چربی و  پروتئین

گرم تیمول بر  5/1-5/2کمان تغذیه شده با رنگینی آلاقزل

 ،(Hafsan et al., 2022غذایی افزایش یافت )جیرة کیلوگرم 

افزایش نرخ تولید . های پژوهش حاضر مطابقت داردکه با یافته

د توانحاضر میمطالعة پروتئین و کاهش نرخ تولید چربی در 

 فعال مختلف موجودزیستترکیبات  آثار متابولیکیدلیل به

ها، ترپنوئیدها، تیمول، ها از جمله فلاونوئیدها، فنولیکعصاره

بر موجود هدف غیره سید فرولیک و کارواکرول، کورکومین، ا

 (. Raissy et al., 2022باشد )

Mahmoud  بر  نیاثر روزانه کورکوم (2017)و همکاران

گرم یلیم 200و  150، 50 یدر دوزها لین یایلاپیت یرشد ماه

 .نددکر یبررسرا  ییغذا جیرةدر  لوگرمیهر ک یازابه نیکورکوم

ه اضاف نیکورکوم لوگرمیگرم بر کیلیم 50که  افتندیها درآن

 ءو نرخ بقانرخ رشد ویژه  شیباعث افزا ییغذا ةجیرشده به 

. دهدیرا کاهش م ریو مرگ و م FCRحال  نیشود و در عیم

که درصد  دریافتند (2015)و همکاران  Sonmezای در مطالعه

 یآلاقزلهای یماهدر بچه و نرخ رشد ویژه وزن شیافزا

و  یگل میمر اسانس یحاو یهارهیشده با ج هیغذتکمان نیرنگ

ه، کدر حالی از گروه شاهد بود ترشیب یداریطور معنبه شنیآو

 شده بودند، هینعناع تغذ اسانس با خوراک حاویکه  یانیماه

ده ی تغذیه شهادر گروه نیز خوراک لیتبد بیضر .بود نیکمتر

 .بالاتر بود یداریطور معننعناع به اسانس غذایی حاویجیرة  با

 یریگاندازه. حاضر مغایرت داردمطالعة ا نتایج ها باین یافته

 کی (و پروتئاز پازیل لاز،یآمی )ماه یگوارش هایمیآنز تیفعال

که  است یماه یکیولوژیزیعملکرد ف ةکنندمنعکسشاخص مهم 

خوراک  یجذب و استفاده از مواد مغذ نشان از قابلیتتواند یم

(. در این مطالعه، Zhou et al., 2022) باشد یماه از سوی

های دار فعالیت آنزیمها موجب افزایش معنیترکیب عصاره

( و سطح فعالیت بوددارای بالاترین  درصد 5/1آمیلاز )تیمار 

( در دارای بالاترین سطح فعالیت بود درصد 5/0لیپاز )تیمار 

 گردید. فعالیت آنزیم پروتئاز نیز در آلاقزلبافت پیلوریک ماهی 

اما  ،گیاهی نسبت به گروه شاهد افزایش یافتعصارة دو سطح 

افزایش فعالیت  (2022) و همکاران Hafsan. دار نبودمعنی

ی آلاقزلهای های گوارشی پروتئاز و لیپاز در ماهیآنزیم

جیرة گرم تیمول بر کیلوگرم  5/2کمان تغذیه شده با رنگین

را گزارش کردند که با افزایش فعالیت آنزیم لیپاز در  غذایی

 یگوارش یهامیآنز تیفعال شیافزاحاضر مطابقت دارد. مطالعة 

ن ایمثبت  ریتأث ةدهندنشان توانشاهد را مینسبت به گروه 

ترکیبات بر فرآیند گوارش مواد مغذی در دستگاه گوارش 

درصدی  5و  3، 1مکمل  (.Rashidian et al., 2020دانست )
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بزرگ دهانچینی تخمیر شده در ماهی باس  داروییگیاهان 

(Micropterus salmoidesموجب افزایش فعالیت آنزیم ) های

 Zhou) نسبت به گروه شاهد شد گوارشی پروتئاز، آمیلاز و لیپاز

et al., 2022)، باشد. حاضر همسو میمطالعة های که با یافته

گرم کورکومین بر کیلوگرم  5غذایی حاوی جیرة همچنین، 

تریپسین، لیپاز و آمیلاز در ماهی  موجب افزایش فعالیتخوراک 

. (Jiang et al., 2016گردید ) (Carassius auratus) طلایی

 ینکورکومثره گیاهی نظیر ؤمواد مد که ندهنشان می نتایج این

. باشد مواد مغذی شدهگوارش  سبب بهبودممکن است 

موجب محافظت از بافت ممکن است همچنین، این ترکیبات 

در برابر شرایط استرس اکسیداتیو ناشی از شرایط لوزالمعده 

 ی گوارشیهامیآنز افزایش ساخت/ترشح در نتیجه وپرورش 

ای هکورکومین موجب افزایش فعالیت آنزیم برای مثال، .گردند

کاهش محتوای همچنین و  اکسیدانی بافت هپاتوپانکراسآنتی

(، که Jiang et al., 2016گردید )طلایی ماهی  آلدهیددیمالون

ای هحاضر در خصوص میزان فعالیت آنزیممطالعة مشابه نتایج 

 کمان بود.رنگین یآلاقزلتی اکسیدانی بافت کبد ماهی نآ

های عصارهترکیب درصد  5/0حاضر، سطح مطالعة در 

سوپراکسید دیسموتاز زردچوبه و آویشن شیرازی فعالیت آنزیم 

 شیتوان فرض کرد که افزایمدار افزایش داد. طور معنیبهرا کبد 

 دیممکن است به تول یشیآزما ةدوردر طول  میآنزاین  تیفعال

مرتبط با  ریپذواکنش اریبس دیسوپراکس یهاونیآن افتهی شیافزا

پراکسید هیدروژن  (. 2018et alGupta ,.) رشد نسبت داده شود

(2O2H )کیمتابول یندهایاز فرآ یاریمضر بس یمحصول جانب 

ها، ها و بافتبه سلول بیاز آس یریجلوگ یبرا، که است یعیطب

منظور،  نیا یبرا شود. لیتبدخطر کم باتیبه سرعت به ترک دیبا

 آن هیتجز عیسر زیکاتال یها برااغلب توسط سلول آنزیم کاتالاز

حاضر مطالعة (. در Gaetani et al., 1996) شودیاستفاده م

الاز کاتداری بر فعالیت های گیاهی تأثیر معنیترکیب عصاره

و  Kermaniهای نسبت به گروه شاهد نداشت که با یافته

 یماه یکیولوژیزیف یهاپاسخ در ارتباط با (2020) همکاران

 یحاو ی غذاییهارهیشده با ج هیکمان تغذنیرنگ یآلاقزل

 و Sonmez .شت، همخوانی دانایرولیاسپ یمتانول ةعصار

نعناع بر اسانس استفاده از که  دریافتند (2015) کارانهم

پژوهش حاضر یافتة که با  گذاردینم ریتأثآنزیم کاتالاز  تیفعال

ها احتمالاً میاز آنز یبرخ تیدر فعال رییتغ مطابقت دارد.

ة ریج باتیپرورش و ترک طیبا شرا یسازگار ةکنندمنعکس

 آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز .( 1991et alBastrop ,.) است غذایی

. در کندیم زیرا کاتال هاچربی یدهایو پراکس 2O2H احیای

 شیافزاها ماهیکبد  در بافتاین آنزیم  تیفعالحاضر مطالعة 

 ازگلوتاتیون پراکسیدآنزیم که  رسدنظر میبه ن،یبنابرا. افتی

 et Sonmez) باشد 2O2H ییزداسماصلی ممکن است مسئول 

al., 2015 .)هاچربیمتابولیت پراکسیداسیون  آلدهیددیمالون 

 است ها/بدن موجودات زندهدر بافت های آزادتحت تأثیر رادیکال

های پراکسیداسیون بالاتر واکنش آلدهیددیمالونو سطوح بالاتر 

حاضر، مطالعة (. در Yu et al., 2019دهد )نشان می در بدن را

 ماهیان تغذیه شده با خوراک حاوی کبد آلدهیددیمالون محتوای

تیمول در سطوح  کاهش قابل توجهی داشت. ،عصاره درصد 5/1

-طور قابل توجهی موجب افزایش فعالیت آنزیمبهگرم  5/2-5/1

تیون گلوتا اکسیدانی کبد )سوپراکسید دیسموتاز وهای آنتی

در مقایسه با سایر  آلدهیددیمالونمحتوای و کاهش  (پراکسیداز

( که با نتایج Hafsan et al., 2022های آزمایشی شد )گروه

چینی  یاهیگ یداروهااستفاده از حاضر مطابقت دارد. مطالعة 

 Micropterusبزرگ )باس دهان در خوراک ماهی شده ریتخم

salmoides )دادرا کاهش  کبد آلدهیددیمالون سطح (Zhou 

et al., 2022 ،)پژوهش حاضر همخوانی داشت. ةیافت که با 

 

 گیری نهایینتیجه. 0
زردچوبه و آویشن  ةعصارترکیب افزودن  طور کلی،به

کمان موجب بهبود رنگینی آلاقزلماهی  به خوراک شیرازی

ماهیان شامل نرخ رشد تغذیة های رشد و کارایی برخی شاخص

روزانه، کارایی خوراک، ارزش تولیدی پروتئین و ضریب چاقی 

در زوائد پیلوریک ماهیان  آمیلاز و لیپازهای آنزیمفعالیت  شد.

تواند سبب بهبود گوارش مواد مغذی )منابع افزایش یافت که می

ها( گردد. و چربیها کربوهیدراتمین کننده انرژی شامل أت

شامل کبد  کسیدانیاهای آنتیفعالیت آنزیم همچنین،

بل طور قابهسوپراکسید دیسموتاز و گلوتاتیون پراکسیداز 

-دیمالون محتوایتوجهی افزایش یافت، که خود سبب کاهش 

کبد ماهیان تغذیه شده با خوراک حاوی ترکیب  آلدهید

نسبت به گروه شاهد شد. بنابراین با توجه به های گیاهی عصاره

های گیاهی زردچوبه و عصارهترکیب تأثیر مثبت هر دو سطح 

در این های مورد بررسی شاخصآویشن شیرازی در برخی از 

های مذکور درصد ترکیب عصاره 5/0استفاده از سطح پژوهش، 

کمان رنگینی آلاقزلماهی  در برای بهبود عملکرد فیزیولوژیک

پیشنهاد متراکم و پر استرس پرورشی ویژه در شرایط هب
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  ضروری است.ها این یافتهپیش از هر گونه کاربرد تجاری های میدانی و در سطح مزرعه، وجود، بررسیبا این  گردد.می
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