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 و مقاومت به تنش کمبود يمان، زندها و تخم مرغ بر رشدين سويتير لسيتاث
  )Oncorhynchus mykiss (کماننيرنگ يآلاقزل ين ماهيژن در آلوياکس

 
  ۲يتي هداي مهد و۱*يان کناري، عبدالمحمد عابد۱ آذرميدمد محيحم

  رانيامازندران، ، ت مدرسيترب دانشگاه  نور،يياي و علوم دريعي دانشکده منابع طب،لاتي شگروه ۱
  راني ا تهران،،يد بهشتيشه يعلوم پزشک، دانشگاه سميز و متابوليپژوهشکده علوم غدد درون رگروه بيوشيمی،  ۲

  )۲۰/۱۰/۱۳۹۰:  تاريخ تصويب، ۵/۵/۱۳۹۰: تاريخ دريافت(
  

  دهيچک
 قزل ي ماهيهانيژن در آلويت به تنش کمبود اکسن بر رشد و مقاوميتي سطوح و منابع مختلف لساثر ين مطالعه به منظور بررسيا

ا و تخم مرغ ين سويتي لس. روز انجام گرفت۴۰به مدت گرم يلي م۱۲۰±۰۸/۴ هيوزن اولبا ) Oncorhynchus mykiss( کمانني رنگيآلا
 يتري ل۹۰ يهان در تانک ي عدد آلو۱۶۵ تکرار و ذخيره سازي ۳تيمار و  ۷ باش يآزما .ديره اضافه گردي درصد به ج۶ و ۴، ۲در سطوح 

ه يمار تغذي مختلف رشد در تي فاکتورهاشي آزماانيپادر  .ند شديغذاده يريدر حد س وعده در روز ۶زان يبه م هانيآلو. شدانجام 
 ني رشد در آلوي فاکتورها.داشت اين سويتي لسيمارهاي و ت شاهدسه بايدر مقا يداري معنشي افزان تخم مرغيتي درصد لس۲ شده با

به طور معني ن تخم مرغ يتي درصد لس۶ه شده با ي تغذهایآلوين .دنداشتشاهد  با ي داريا تفاوت معنين سويتيه شده با لسي تغذيها
ن تخم مرغ يتيلس سطوح يتمامه شده با ي تغذيهانيآلو .داشتندمارها يگر تيو دسه با گروه شاهد يدر مقامانی را داري بيشترين زنده

ن يتيش نشان داد لسين آزمايج اينتا .داشتندژن نسبت به شاهد يکمبود اکس تنش را در مقابله با يمانن زندهيشتريب داریبه طور معنی
 ياهين سطح تغذيتر و مطلوبشوديمژن يزان رشد و مقاومت به تنش کمبود اکسي بر ميدارياثرات مثبت و معنمنجر به مرغ تخم
  . باشديمه ري درصد ج۲ن وزن ين تخم مرغ در ايتيلس
  

  ن کماني رنگيآلا، استرس، قزلرشد، نيآلون تخم مرغ، يتيا، لسين سويتيلس: واژه هاي كليدي
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  مقدمه
افزايش مصرف آبزيان، فشار ت جهان، يرشد جمعل يه دلب
پروري رشد  آبزي؛اني آبزيعير طبي حد به ذخاش ازيب
بر اساس آمار اعلام شده هاي اخير داشته و  در دههياديز

 Tidwell and Allen ( استرشد داشتهدرصد ۱۰ساليانه 

 ييتعداد بالا از بهي رشد نني تداوم ايبراطبيعتاً . ) 2002
. )Cahu et al., 2003(ت مناسب است يفي با کيبچه ماه
 كيفيت لارو ماهي استفاده از غذاها هاي بهبودراهيكي از 

به طور . و مواد مغذي مناسب در جيره غذايي است
 يهانهي درصد از کل هز۶۰ تا ۳۰ه غذا، ي تهمعمول

 يلذا برا . دهدي را به خود اختصاص ميپرورش ماه
 ييهاي غذااز به جيرهيان نيز ماهيت آميپرورش موفق
 بوده، اندازه جذاب يزان کافي است که به ميافرموله شده

ن با يشان متناسب با اندازه دهان ماهيان باشد و همچن
ن يها و همچنک از گونهي هر يي غذايازهايتوجه به ن

 .)Cahu et al., 2003 ( ان فرموله شوندي ماهيمرحله زندگ

 رشد، ي براين انرژين منبع تاميتريدها اصليپيل
 يره ماهيدر ج) از جمله مهاجرت(دمثل و حرکت يتول

دها يپيل. )Geurden et al., 2006 (شونديمحسوب م
، ي محلول در چربيهانيتامي حلال ون بعنوانيهمچن

د مواد شبه ي تولي براي چرب ضروريدهايمنبع اس
- ها که نقشنيها و لوکوترنيستاگلاندو مانند پريهورمون

 را بر ي آماسيهاو واکنش يمني از جمله ايمي تنظيها
 يي غذايهارهيدر ساخت جلذا  .باشنديرند، معهده دا

ن رشد و زنده يان به منظور تاميان مانند آزاد ماهيماه
مانند روغن  ي و جانورياهي گي خنثيها از روغنيمان
قات يج تحقي نتاي ول.شودياستفاده م يو روغن ماه ايسو

ا ي و ياهي گي خنثيهانشان داده که استفاده از روغن
نکه در يل ايان به دلي لارو ماهيي غذايهارهي در جيجانور

ن ها از جمله يئپوپروتيد لي تولييان تواناين مرحله ماهيا
 ندارند يميت آنزيل محدوديبه دلها را کرونيلوميک

)Tocher et al., 2008( ،در يمنجر به تجمع چرب 
جه يو در نت )Dabrowski et al., 2007( يات رودهيانتروس

ر اشباع و اشباع يب تک غ چريدهايکاهش جذب اس
 روده و به دنبال آن کاهش يزا در بافت پوششيانرژ

 ,.Morais et al( شودي در لاروها ميمانزان رشد و زندهيم

 رشد و ي خود برايه زندگيان در مراحل اوليماه .)2007
 خود دارند که ييره غذايد در جيپياز به فسفوليتکامل ن

 يعي طبيهاستگاهيدر ز موجود يق غذاهاياز از طرين نيا
مراکز  در يتجار يق غذاهاي شود اما از طرين ميتام
ن مسئله در ي به ايستي شود که باين نمي تامريتکث

 ,.Cahu et al(  توجه شوديتجار يهارهيساخت ج

 در ساختار عملكردق يد از طريپي فسفولان شدهي ب.)2009
 Kanazawa et al., 1985a,b ; Tocher et( ي سلوليغشا

al., 2003 (ن و فسفري کولنيتام )Coutteau et al., 

 ,.Buchet et al( يا رودهي بهبود بلوغ سلولها،)1997
2000 ;  Cahu et al., 2003; Gisbert et al., 2005 ; 

Morais et al., 2007; Hamza et al., 2008(، ش يافزا
 et al., 2000(ره ي چرب بلند زنجيدهايجذب اس

Fontage(، ر بودنيافيامولس) 1993 ,.Koven et al(  و اثر
 ي در سلولهاي بر هضم، جذب و تجمع قطرات چربيگذار
 ; Izquierdo et al., 2000(کرون يلوميق کي از طرياروده

Wold et al., 2007 (يمانش رشد، زندهيمنجر به افزا ،
  . شودي ميطي و مقاومت به استرس محيکاهش بدشکل

ره يد در جيپي فسفوليريکارگف به اهديكي از ان رو ياز ا
د و کمک به ساخت يپياز لاروها به فسفوليرفع ن

 و زان رشديش ميو به دنبال آن افزاها نيئپوپروتيل
از جمله منابع  .است يطي محيهامقاومت به استرس

 ي باشد که از منابع مختلفيم نيتيد، لسيپيفسفول يحاو
، تخم يغنا، آفتابگردان، کانولا، شلغم رويمانند روغن سو

 يم   هي خام تهيهاه روغني پروسه تصفيدر ط... مرغ و 
باشد يا و تخم مرغ مين سويتين آنها لسيشود، که فراوانتر

د چرب با يبات اسي و ترکيديپيکه از لحاظ کلاسه فسفول
ن رو منابع مختلف ي از ا.گر متفاوت هستنديکدي

د چربشان يب و ساختار اسي با توجه به ترکيديپيفسفول
ان داشته يرشد ونمو لارو ماه بر ي توانند اثرات متفاوتيم

 رديقرار گو بررسي که لازم است مورد توجه  باشند
)Kanazawa et al., 1981( . به طور كلي مطالعات كمي

 در نيتيلس مختلف منابعدر خصوص مقايسه استفاده از 
  .غذاي آبزيان انجام شده است
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 منابع و سطوح اتثراش در پي يافتن ين آزماين ايبنابرا
در زمانهاي  تاثير آن ني و همچنن بر رشديتيمختلف لس

 ي ماهيهانيژن در آلوياسترس کمبود اکسمانند بحراني 
 . استن کمان ي رنگيآلاقزل

  

  مواد و روش ها
  يستم پرورشيس

ن کمان از مرکز ي رنگيآلا چشم زده ماهي قزليهاتخم 
 استان همدان  واقع دريان سردابيتکثير و پرورش ماه

ه و به سالن تکثير و پرورش دانشکده علوم دريايي يته
پس از جذب . دانشگاه تربيت مدرس انتقال داده شد

 عدد آلوين به صورت تصادفي ١٦٥سه زرده تعداد يک
-سنجي اندازه انتخاب و فاکتورهاي لازم جهت زيست

بوسيله  كليه تجهيزاتقبل از ذخيره سازي، . گيري شد
ني کننده نظير هيپوکلريت سديم کاملاً مواد ضد عفو

- آلوين. ضدعفوني شده و سپس با آب شستشو داده شدند
 ٩٠ ي گرم در تانکهايليم١٢٠± ٠٨/٤ ها با ميانگين وزني

 ۲، نيتي بدون لسشاهدمار يت شامل  تيمار٧ در يتريل
 درصد ۶ا، ين سويتي درصد لس۴ا، ين سويتيدرصد لس

 درصد ۴مرغ، من تخيتي درصد لس۲ا، ين سويتيلس
 تکرار ٣ بامرغ ن تخميتي درصد لس۶مرغ و ن تخميتيلس
سه زرده، يجذب ک از پس هانيدر ابتدا آلو. ره شدنديذخ

به مدت يک  يشي آزمايهارهيبا جبه منظور سازگاري 
وزانه هي ردغذا . تغذيه شدنديشيشاهد آزماهفته با جيره 

، ٠٠/١٤ ،١٢، ٠٠/١٠، ٠٠/٨ نوبت بوده و در ساعات٦در 
هر روز قبل .  انجام گرفتيريدر حد س ٠٠/١٨و ٠٠/١٦

از اولين وعده مواد غذايي خورده نشده و مدفوع سيفون 
براي تامين اكسيژن كافي از سنگ هوا در  .گرديدمي

آزمايش در . ها استفاده گرديدهاي مختلف تانکقسمت
 ساعت روشنايي و ١٢يک سالن سرپوشيده با دوره نوري 

منبع . گرفت انجام  روز٤٠ مدت اريکي به ساعت ت١٢
تامين كننده آب مورد نياز، آب شهري بوده و قبل از 

له ي ساعت هوادهي شده و بوس٢٤مصرف به مدت 
 عوامل کيفي آب،. م كلر زدايي گرديديتيوسولفات سد

، نيتريت، نيترات، آمونياک و اکسيژن همچون دماي آب

در طول دوره . دگيري شدنبصورت روزانه و هفتگي اندازه
 (mg/l) درجه سانتيگراد، نيتريت ١٥±٥/٠دماي آب 

 ٢/٧ ،٠٩/٠ (mg/l)، آمونياک کمتر از ١٦/٠ pH= و  
 . بود٢/٦ (mg/l)اکسيژن محلول 

  
  فرمولاسيون و تهيه جيره

ر ين و ليپيد يکسان و مقاديئ جيره با ميزان پروت٧ 
.  فرمول بندي شدا و تخم مرغين سويتيلس از يمتفاوت

 ١٠٠دين منظور ابتدا همه ترکيبات خشك بوسيله الك ب
ميكروني الك شده و بوسيله آسياب الکتريکي بخوبي 

نسبت (مخلوط گرديد، سپس روغن ماهي و روغن سويا 
براي افزودن درصدهاي . به جيره پايه اضافه گرديد) ١:١

  سپس از مقدار روغن سويا کاسته شد ونيتيلسمختلف 
به  درصد، ٩٠با درجه خلوص  (غا و تخم مرين سويتيلس

به )  آلمانMerckانگلستان و  BDHتوليد شركت ترتيب 
). ١جدول(ها اضافه گرديد  درصد به جيره٦ و ٤، ٢ميزان 

ها و بعنوان منبع از کازئين جهت افزايش مقاومت پلت
خمير حاصل بوسيله چرخ گوشت . پروتئين استفاده شد

 ساعت ٤مدت ه ها، بپلت شده و براي خشک کردن پلت
رسيدن به ( درجه در آون قرار گرفتند ٦٠در دماي 

كليه مراحل ساخت غذا در ).  درصد١٠رطوبت کمتر از 
گروه شيلات دانشكده منابع طبيعي و تغذيه آزمايشگاه 

پس .  انجام شد)مدرس تيتربدانشگاه  (علوم دريايي نور
هاي ميکرومتري الک ها بوسيله الکره، جيرهيساخت جاز 
هاي پلاستيكي و در دماي ده و تا زمان مصرف در كيسهش

 . درجه سانتيگراد نگهداري شدند‐٢٠
  

  يبيز تقريلآنا
 يهارهي خاكستر جو پروتئين، چربي، رطوبتزان يم

 سنجش قرار مورد )AOAC )1995  به روشيشيآزما
 HERAEUS زان رطوبت با استفاده از آونيم. گرفت

INSTRUMENTS مدل D-63450 Hanau  ساخت
 ٢٤ گراد به مدت  درجه سانتي١٠٥در دماي کشور آلمان 

  . ساعت سنجش شد
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 درجه ٥٥٠خاکستر با سوزاندن نمونه در دماي 
 نيپروتئ. دي گرديريگ ساعت اندازه٥گراد به مدت  سانتي

 Kjeltec) کل با استفاده از دستگاه كجلدال اتوماتيك

Analyzer Unit 2300)  با ضرب ساخت کشور سوئد
.  محاسبه شد٢٥/٦تروژن بدست آمده در عدد يزان نيم

 FOSS )Soxtecز با استفاده از دستگاه ي کل نيچرب

 يريگل دوپترول اندازهيو ات ساخت كشور سوئد )2050
 در آزمايشگاه شيلات ييايمي شيزهاي آناليتمام. شد

. رفتي صورت پذدانشكده منابع طبيعي و علوم دريايي نور
ها بر رهيد کل موجود در جيپيفسفولزان ي ميريگاندازه

 و ياهي گيها فسفر در روغنيريگاساس روش اندازه
 ارائه شده توسط موسسه (AOSC, 1997) يجانور

روش ( )۱۳۸۱(ران ي ايقات صنعتياستاندارد و تحق
  .انجام شد) ۱۰۷۴۱‐۱شماره

 يره هايجد چرب يل اسيسنجش پروف لازم به ذکر است
ه واقع در دانشکده منابع يغذشگاه تيدر آزما يشيآزما
براي . شدت مدرس انجام ي تربيياي و علوم دريعيطب

 نمونه با متانول و گرم ١مقدار  در ابتدا ،استخراج چربي
 ساعت جهت جداسازي چربي ٢٤كلروفرم به مدت 

 به اين .شدها  در ادامه گاز ازت وارد نمونهومخلوط 
ف خارج ترتيب پس از چند دقيقه حلال تبخير و از ظر

به منظور استري در ادامه  .ماند و نهايتاً چربي باقي هشد
استفاده  )Metcalfe et al., 1966(  از روشكردن چربي

 هگزان نرمال و ، BF3، %٢ن منظور سود متانولي يبد. شد
محلول نمك اشباع به نمونه ها اضافه شده و بعد از پديدار 

  .شد شدن دو فاز جداگانه، فاز بالايي به دقت جدا
براي بررسي و شناسايي اسيد هاي چرب موجود در نمونه 

مجهز   هلندGC (Varian( يها از دستگاه گاز كروماتوگراف
 SGM 120m×0/25mm(ستون كاپيلاري از نوعبه 

BPX70 film thickness 0/25mm)  i.d., آشكارساز و 
 سپس از مقايسه زمان بازداري .شد استفاده FIDنوع 

هاي بدست نمونه مجهول با كروماتوگرامهاي كروماتوگرام
 محلول استاندارد اسيدهاي چرب متيل استرآمده در 

(Supel Co. Fame Mix, USA)  اسيدهاي چرب موجود ،

 شد شناسايي و نتايج به صورت درصد گزارش هارهيجدر 
  .)۲جدول (
  

  سنجش پارامترهاي رشد
 و تغييرات رشد بررسي  جهتدر پايان دوره آزمايش،

ها در هر  تمامي آلويني مختلف،ايسه بين تيمارهامق
ضريب ماني، سنجي شده و ميزان رشد و زندهتکرار زيست

درصد ، (SGR)ضريب رشد ويژه ،(FCR)تبديل غذايي
با  (CF)فاکتور وضعيت و (%WG)افزايش وزن بدن

  .گيري شدنداستفاده از معادلات زير اندازه
 داده شدهغذاي خشک =  1(FCR) ضريب تبديل غذاي

 ) گرم(وزن تر اضافه شده ) / گرم(

   ۱۰۰ × )طول (۳/ وزن نهايي= 2(CF) فاكتور وضعيت
وزن  Ln ‐ وزن نهايي (3 = Ln(SGR)ه ضريب رشد ويژ

  ۱۰۰×پرورشدوره  /)اوليه
ثانويه ميانگين وزن[  =4(WG) درصد افزايش وزن بدن

   ۱۰۰×)گرم(وزن اوليه /])گرم(اوليه  ميانگين وزن ‐)گرم(
هاي انتهاي تعداد آلوين(=  (Survival)درصد زنده ماني

   ۱۰۰×)هاي ابتداي دورهتعداد آلوين/دوره
ها به استرس همچنين در پايان آزمايش مقاومت آلوين

اي که از کمبود اکسيژن مورد سنجش قرار گرفت به گونه
 عدد آلوين در درون تور خارج از آب به مدت ۳۰هر تکرار 

اده سپس مجددا به درون تانکهاي پرورشي  دقيقه قرار د۱
ماني از همراه با هوادهي بازگردانده شدند و ميزان زنده

 دقيقه ۵هاي بازمانده در مدت طريق شمارش تعداد آلوين
  ).Izquierdo et al., 2002 (محاسبه شد

  
  

                                                            
1 Food conversion ratio (FCR) 
2 Condition factor (CF) 
3 Specific growth rate (SGR) 
4 weight gain (WG) 
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  ن کماني رنگي آلا قزلي ماهي ن هايه آلوي ساخته شده جهت تغذيره هاي جيبيب تقرياجزا و ترک ‐١جدول 

  شاهد  اجزا
درصد ٢
ن يتيلس
 ايوس

درصد ٤
ن يتيلس

 ايسو

درصد ٦
ن يتيلس

 ايسو

درصد ٢
 نيتيلس

  تخم مرغ

درصد ٤
 نيتيلس

  تخم مرغ

درصد ٦
 ن يتيلس

 تخم مرغ

                )رهي ج)‐١لوگرميگرم ک(بات يترک

  ۳۶۵  ۳۶۵  ۳۶۵  ۳۶۵  ۳۶۵  ۳۶۵  ۳۶۵  ينروغن ماهيندکسترييکاز١يپودر ماه

  ٢٨٦/ ٨  ٢٨٦/ ٨  ٢٨٦/ ٨  ٢٨٦/ ٨  ٢٨٦/ ٨  ٢٨٦/ ٨  ٢٨٦/ ٨  نييکاز

  ٧٧  ٧٧  ٧٧  ٧٧  ٧٧  ٧٧  ٧٧  ٢نيدکستر

  ٦٠  ٦٠  ٦٠  ٦٠  ٦٠  ٦٠  ٦٠  ٣يروغن ماه

  ٠  ٢٠  ٤٠  ٠  ٢٠  ٤٠  ٦٠  ايروغن سو

  ‐  ‐  ‐  ٦٠  ٤٠  ٢٠  ٠  ٤اين سويتيلس

  ٦٠  ٤٠  ٢٠  ‐  ‐  ‐  ‐  ٥ن تخم مرغيتيلس

  ٢٠  ٢٠  ٢٠  ٢٠  ٢٠  ٢٠  ٢٠  ٦ ينيتاميمکمل و

  ٣٠  ٣٠  ٣٠  ٣٠  ٣٠  ٣٠  ٣٠  ٦يمکمل معدن

  ٣  ٣  ٣  ٣  ٣  ٣  ٣  ٦داني اکسيآنت

  ٧٨/ ٢  ٧٨/ ٢  ٧٨/ ٢  ٧٨/ ٢  ٧٨/ ٢  ٧٨/ ٢  ٧٨/ ٢  سلولز

  ٢٠  ٢٠  ٢٠  ٢٠  ٢٠  ٢٠  ٢٠  ٧ندريبا

درصد (٨٨٧٨٨ ℅ ٨هاترکيب تقريبي جيره
 يبيره ها ا تقريج يبيتقر٧)وزن خشک

 )درصد وزن خشک( ره هاي جيبيتقر
       

  ٤٠/٦  ٣٨/٤  ٥١/٢  ٥٩/٦  ٥٣/٤  ٦٢/٢  ٥٦/٠  د کليپيفسفول

  ٢١/٧  ١٥/٧  ٥١/٧  ٣٤/٧  ٤٥/٧  ٠٣/٧  ٠٢/٧  رطوبت

  ٤٩/ ٠٤  ٥٠/ ٠١  ٤٩/ ٨٤  ٤٩/ ٦١  ٤٩/ ٦٦  ٤٩/ ٣٨  ٤٩/ ٦١  )N× ۲۵/۶(پروتئين 

  ١٥/ ٤١  ١٥/ ٣٨  ١٥/ ٧٣  ١٥/ ٩٤  ١٥/ ٣٦  ١٥/ ٩٥  ١٥/ ٨٨  يچرب

  ٨/ ٢٩  ٧/ ٧٥  ٧/ ٨١  ٨/ ٠٩  ٧/ ٧٨  ٨/ ٩٨  ٨/ ٩٦  خاکستر

  ١٩/ ٦٩  ١٩/ ٧١  ١٩/ ١١  ١٩/ ٠١  ١٩/ ٧٥  ١٨/ ٦٦  ١٨/ ٥٣  ٩دراتيکربوه

  ١٣/٢١  ٢٧/٢١  ٢٦/٢١  ٢٨/٢١  ١٨/٢١  ١٦/٢١  ١٧/٢١  ١٠ ناخالصيانرژ

 BDHد شرکت ين توليکولليدي درصد فسفات٩٠ش از يا با خلوص بين سويتي لس‐٤گما يساخت شرکت س ‐٢ بابلسر، يه شده از شهرک صنعتي ته‐ ٣و١
 هر کيلو مکمل  آبزيان ساري وتهيه شده ازکارخانه خوراک دام ‐۶د شرکت مرک آلمان ين توليکولليدي درصد فسفات۹۰م مرغ با خلوص ن تخيتي لس‐۵انگلستان 

 ،=IU ۱۲۰۰۰۰۰A= ، IU ۴۰۰۰۰۰D3= ،mg ۳۰۰۰ E =، mg۱۲۰۰K3= ،mg ۵۴۰۰C=  ،mg۲۰۰B1= ، mg۳۳۶۰ B2 :هاي ويتامين حاوي ويتامين
mg۷۲۰۰ B7=، mg۹۰۰۰B5= ، mg ۲۴۰۰B6=،  mg ۶۰۰B9= ، mg۴ B12=  ،۲۰( آهن: مواد معدني کميابي شامل هر کيلوگرم مکمل معدني حاوي 
تا ( ، کرير) گرم۶۰( ، کولين کلرايد) ميلي گرم۴۰۰( ، يد) گرم۴۰(، منگنز) گرم۲( ، مس) ميلي گرم۲۰۰( ، کبالت) ميلي گرم۴۰۰( ، سلنيم) گرم۶۰( ، روي)گرم

 يچرب +ن ييپروت(درات بر حسب يمحاسبه کربوه ‐٩ خشک، ةرطوبت، پروتئين، چربي، خاکستر و برحسب درصد ماد‐٨زد ي ندر آمتيبا ‐۷ . باشديم)  کيلوگرم۱
، چربي )kj٦/٢٣(ضرب مقدار انرژي موجود در هر گرم پروتئين  کل در هر گرم جيره از طريق حاصل) ناخالص(انرژي محاسبه  ‐١٠ ،١٠٠ ‐)رطوبت+ خاکستر+ 
)kj (و کربوهيدرات ) ٥/٣٩kj(تعيين گرديد ) ٢/١٧NRC, 1993.(   



   ... ومانيتخم مرغ بر رشد، زندهتاثير لسيتين سويا و                                                                                                                        
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  ) چربيدهايبر حسب درصد از کل اس( ا و تخم مرغ ين سويتير مختلف لسي با مقاديشيره آزماي ج۷ چرب يدهايل اسي پروف‐۲جدول 

  آزمايشي جيره هاي  

  شاهد  اسيد چرب
درصد ۲
ن يتيلس

  ايسو

درصد ٤
ن يتيلس

  ايسو

درصد ٦
ن يتيلس

  ايسو

درصد ۲
ن تخم يتيلس

  مرغ

درصد ٤
ن تخم يتيلس

  مرغ

درصد ٦
ن تخم يتيلس

  مرغ

∑ SFA٣١/ ٨٥  ٢٩/ ١٦  ٢٦/ ٦٩  ٢٦/ ٣٠  ٢٦/ ٩٨  ٢٥/ ٣٨  ٢٤/ ٠٧  ١  

∑ MUFA  ٣٧/ ٨٦  ٣٣/ ٠١  ٣٢/ ٧٣  ٢٨/ ١٥  ٣١/ ٨٩  ٣١/ ٠٨  ٣١/ ٠٤  

C18:2n-6 ۲۶/۱۵  ٥/ ٧٦  ١٢/ ٨١  ١٥/ ٠١  ٣٠/٢٤  ٩٧/١٩  ٤٢/١٧  

EPA ٥/ ٦٠  ٤/ ٨١  ٤/ ٥١  ٤/ ٢٥  ٤/ ١٢  ٣/ ٩٩  ٠٧/٤  

DHA ۲۶ /۸  ١١/ ٩٦  ١٠/ ٦٢  ١٠/ ٧٦  ٩/ ٦٢  ٩/ ٦٧  ٩/ ١  

EPA+DHA ١٧/ ٥٦  ١٥/ ٤٣  ١٥/ ٢٧  ١٣/ ٨٧  ١٣/ ٧٩  ١٣/ ٠٩  ١٢/ ٣٣  

DHA/EPA ٢/ ٢٥  ٢/ ٢١  ٢/ ٣٨  ٢/ ٢٦  ٢/ ٣٤  ٢/ ٢٨  ٢/ ٠٣  

∑ HUFA ١٧/ ٦٩  ١٥/ ٦٠  ١٥/ ٤٩  ١٤/ ٠٥  ١٣/ ٩٤  ١٣/ ٢٢  ١٢/ ٥١  

∑ PUFA  ٢٧/ ١٨  ٣٠/ ٧٤  ٣٥/ ٢٤  ٢١/٤٤  ٣٨/ ٩٩  ٣٥/ ٦٤  ٣٣/ ١٢  

∑ N6 ٧/ ٧٦  ١٣/ ٦٧  ١٨/ ٢٥  ٢٧/ ٩٦  ٢٣/ ٣٥  ٢٠/ ٨٥  ١٩/ ٠٩  

∑ N3 ١٩/ ٤١  ١٧/ ٠٧  ١٦/ ٩٨  ١٦/ ٢٤  ١٥/ ٦٣  ١٤/ ٧٨  ١٤/ ٠٢  

N3/N6 ٢/ ٦٢  ١/ ٢٥  ٠/ ٩٣  ٠ /٥٨  ٠ /٦٧  ٠/ ٧١  ٠/ ٧٣  
SFA: ،اسيدهاي چرب اشباع MUFA : ،اسيدهاي چرب يك غير اشباعPUFA:  ،اسيدهاي چرب چند غير اشباعHUFA : اسيدهاي چرب بلند

 ).n۶: ۲۲ C ‐۳(ايكوزاپنتانوئيك اسيد : DHA ،)n۵:۲۰ C ‐۳(دوكوزاهگزانوئيك اسيد  :EPAزنجيره غير اشباع، 

  
   مورد استفادهي آماريهاروش

 از روش SPSSج با نرم افزار ي نتايل آماريه و تحليتجز
 ي و براOne-way-ANOVAک طرفه يانس يز واريآنال
 در سطح Duncan يها از آزمون آمارنيانگيسه ميمقا

انس ي واريآزمون همگن.  درصد استفاده شد۰۵/۰اعتماد 
   .انجام شد Levenبا تست

  

  جينتا
ا و تخم ين سويتيج اثر سطوح مختلف لسي نتا۳جدول 

ن کمان ي رنگيآلان قزلي رشد آلويهامرغ را بر شاخص
 يمارهاي مربوط به تيي وزن نهانيترشيب.  دهديم نشان

 ي دارين تخم مرغ بود که تفاوت معنيتي درصد لس۴ و ۲
  استفاده از سطوحيول).  > ۰۵/۰p (با شاهد داشت

سه با ي در مقاي داريا تفاوت معنين سويتي لسمختلف
 ۲ استفاده از ياز طرف).  < ۰۵/۰p(شاهد نشان نداد 

 مقدار از لحاظ يدارين تخم مرغ تفاوت معنيتيدرصد لس
ا ين سويتيسه با سطوح مختلف لسي در مقاييوزن نها

 درصد ۶ و ۴ استفاده از يول).  > ۰۵/۰p(نشان داد 
 يمارهايسه با تي درمقايداريمرغ تفاوت معنن تخميتيلس
).  < ۰۵/۰p(ا نشان نداد ين سويتي درصد لس۶و۴
 و ۲مار يتمربوط به ز ينش وزن بدن ي درصد افزانيشتريب

 با ي داري که تفاوت معنبود مرغن تخميتي درصد لس۴
ه شده با ي تغذيهاني آلوي ول). > ۰۵/۰p( شاهد داشت

سه ي در مقايداريا تفاوت معنين سويتيسطوح مختلف لس
 درصد ۲ استفاده از ). < ۰۵/۰p(با شاهد نشان ندادند 

ش ي از لحاظ درصد افزايداريمرغ تفاوت معنن تخميتيلس
ا نشان ين سويتيسه با سطوح مختلف لسي مقاوزن بدن در

ن يتي درصد لس۶ و ۴ استفاده از يول).  > ۰۵/۰p(داد 
 ۶ و ۴ يمارهايسه با تي در مقايداريمرغ تفاوت معنتخم

ر خصوص د ). < ۰۵/۰p(ا نشان نداد ين سويتيدرصد لس
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ن يتي درصد لس۴ و ۲ يمارهاي ت،ژهيب رشد ويشاخص ضر
 ۰۵/۰p (بودندبا شاهد  يدارين تفاوت معيتخم مرغ دارا

 با يداري تفاوت معناين سويتيلس يمارهاياما ت ). >
ن يتي درصد لس۲ استفاده از ). < ۰۵/۰p( شاهد نداشتند

سه با سطوح مختلف ي در مقايداريمرغ تفاوت معنتخم
 و ۴ استفاده از يول).  > ۰۵/۰p(ا نشان داد ين سويتيلس
سه با ي در مقايداريمعنمرغ تفاوت ن تخميتي درصد لس۶
 ۰۵/۰p( ا نشان ندادين سويتي درصد لس۶ و ۴ يمارهايت

ل يب تبديمرغ، ضرن تخميتي لسيمارهاين تيدر ب ). <
به تخم مرغ نيتي درصد لس۲ ه شده بايمار تغذي تييغذا
اما ).  > ۰۵/۰p (بود شاهد کمتر از يداري معنطور
سطوح  ه شده باي تغذيمارهاي تييغذاليتبدبيضر

سه با ي در مقايداريا تفاوت معنين سويتيمختلف لس
 درصد ۲ماريت ياز طرف).  < ۰۵/۰p(شاهد نشان نداد 

 ييل غذايب تبدي ضريداريمرغ به طور معنن تخميتيلس
 داشتا ين سويتيلس درصد ۶سه با ي در مقايکمتر

)۰۵/۰p <  .(مختلف  يمارهاي تييل غذايب تبديضر يول
مار يتسه با ي در مقايدارياوت معنمرغ تفن تخميتيلس
از ).  < ۰۵/۰p( نداشتا ين سويتيدرصد لس ۴ و ۲ يها

 يمارهاين تيدر بداري معنیت تفاوت يفينظر شاخص ک
 مشاهده سه با شاهديا و تخم مرغ و در مقاين سويتيلس

 نشان داد يمانزان زندهيج مي نتايبررس .) < ۰۵/۰p( نشد
ش يمنجر به افزامرغ ن تخميتي درصد لس۶ استفاده از که
گر و شاهد ي ديمارهايسه با تي در مقايمانزندهدار يمعن

گر تفاوت ي ديمارهاي تيول).  > ۰۵/۰p (شده است
 ). < ۰۵/۰p (نداشتندسه با شاهد ي در مقايداريمعن

اثر سطوح مختلف  نشان دهنده ۱نمودار ن يهمچن
 ي قزل آلايهانيه آلويدر تغذمرغ ا و تخمين سويتيلس
 .استژن يتنش کمبود اکسمواجه با در ن کمان يرنگ

 منجر به مرغن تخميتي سطوح لسي تماماستفاده از
ژن يها به تنش کمبود اکسنيمقاومت آلودار يمعنش يافزا

 استفاده از ي ول). > ۰۵/۰p( شدسه با شاهد يدر مقا
سه ير مقاد يداريا تفاوت معنين سويتيسطوح مختلف لس

 استفاده از سطوح نيهمچن).  < ۰۵/۰p (نداشت با شاهد
نسبت به  يداريمرغ تفاوت معنن تخميتيمختلف لس

سه با سطوح مختلف يدر مقاژن يتنش کمبود اکس
  .) < ۰۵/۰p(ا نشان نداد ين سويتيلس

  
 ۴۰ش ي آزمايطا و تخم مرغ ين سويتير مختلف لسيه شده با مقادين کمان تغذي رنگين قزل آلاي رشد آلوين شاخص هايانگيسه مي مقا۳جدول 

  روزه

 جيره هاي آزمايشي  

 درصد لسيتين۲ شاهد  پارامترهای رشد
 سويا

 درصد لسيتين۴
 سويا

 درصد لسيتين۶
 سويا

 درصد لسيتين ۲
 تخم مرغ

 درصد لسيتين ۴
 تخم مرغ

 درصد لسيتين ۶
 تخم مرغ

  ٨٠/٠ ±ab٠٤/٠  ٨٦/٠ ±bc١/٠  ٩٣/٠ ±c٠٣/٠  ٧٧/٠ ±ab٠٩/٠  ٧٨/٠ ±ab٠٠/٠  ٧٢/٠ ±٠/a۰۲  ٧٢/٠ ±a٠٣/٠  ييوزن نها

ژه يزان رشد ويم
)SGR(  

a٤٨/٤ ±٠٩/٠  a٤٩/٤ ±٠٨/٠  ab٦٦/٤ ±٠٣/٠  ab٦٤/٤ ±٣٢/٠  c١٠/٥ ±٠٨/٠  bc٩١/٤ ±٣١/٠  ab٦٩/٤ ±١٥/٠  

ل يب تبديضر
  )FCR (ييغذا

bc۰۰/١/ ٠٠±٠  abc٠/ ٩٣±٠٧/٠  abc٠/ ٩٠ ±٠٤/٠  c٠٦/١±١٧/٠  a٠/ ٧٥ ±٠٤/٠  ab٠/ ٨٢ ±١٠/٠  ab٠/ ٨١ ±٠٧/٠  

ش يدرصد افزا
  وزن بدن

a ٨/٤٩٩ ±٣٩/٢٣  a٢/٥٠٣ ±٠٥/١٩  ab٩/٥٤٤ ±٩٠/٧  ab٣/٥٤٣ ±٧٢/٩٩  c٥/٦٧٠ ±٠٩/٨٣  bc٥/٦١٧ ±٩٥/٢٤  ab٥/٥٥٥ ±٨٠/٨٦  

  ١٥/١ ±٠٦/٠  ٠٧/١ ±٠٨/٠  ٠٠/١ ±٢٨/٠  ٢٥/١ ±٢٨/٠  ٠٧/١ ±١٣/٠  ٠٥/١ ±٢٢/٠  ٠٦/١ ±n.s٠٨/٠  تيفيشاخص ک

  ٩٠/ ٩٠ ±b٨١/١  ٨٥/ ٠٤ ±a٨٤/١  ٨٢/ ٤٢ ±a٥٣/١  ٨١/ ٨٨ ±a۸۴/۱± ۰۲ /۸۲  a٨٥/٠  ٨٤/ ٥٤ ± a٩٩/٢  ٨٢/ ٨٢ ± a٦٥/٣  يزنده مان

)۳n= ،۰۵/۰(  دار هستندي تفاوت معني با حروف متفاوت دارافيردک ياعداد در  ).نيانگي م±ار يانحراف از معp < .(  
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در برابر تنش کمبود ا و تخم مرغ ين سويتي مختلف لسيها ا درصده شده بيتغذن کمان ي رنگي قزل آلاين هاي آلويزنده مان درصد ‐۱نمودار 

  ). روز۴۰=، طول دوره پرورش=۳n (ژنياکس

  

   يريگجهيحث و نتب
تخم مرغ منجر نيتيش فوق نشان داد که لسيج آزماينتا

ش يدرصد افزاژه و يب رشد ويش وزن بدن، ضريبه افزا
ه ب شود، يمن کمان ي رنگيآلاقزل ي ماهني آلووزن

ن تخم مرغ يتيدرصد لس ۴و  ۲ که استفاده از يصورت
سه با شاهد و ي در مقارشددار ي معنشيفزامنجر به ا

ج بدست آمده در ينتا .ا شدين سويتيسطوح مختلف لس
و ) Geurden et al., 1995,1997 (جيموافقت با نتا

ان داشته ي است که ب) et al.,1981 Kanazawa( نيهمچن
ش ين تخم مرغ منجر به افزايتيصد لس در۲اند استفاده از 

  تربوت،)Cyprinus carpio( رشد در لارو کپور
)Scophthalmus maximus( و يآان جوان يو ماه
)Plecoglossus altivelus ( فاقد يره هايسه با جيدر مقا 

 جين در مطابقت با نتاي همچن.شده استن يتيلس
)Dabrowski et al., 2007; Abedian et al., 2011( 

د يپي استفاده از فسفول،اندداشتهبه ترتيب بيان است که 
زاد آ ي ماهيهانيدار رشد در آلويش معنيمنجر به افزا

ن کمان شده ي رنگيلاآلقزان جوان يماه خزر و يايدر
مطالعات گذشته نشان داده است که ساخت  .است

-يان رخ ميدر ماه de vono ريق مسيد از طريپيفسفول
 رسد که ياما به نظر م ).Tocher et al., 2008(دهد 

ها در دوران رشد کرونيلو مي کيري شکل گيمقدار آن برا

 ,.Kanazawa et al(  باشدينم يان کافي ماهيع لارويسر

1985b( د يپيل است که کمبود فسفولين دليو به هم
لو يق کاهش ساخت کيم از طرير مستقي به طور غيخوراک

ت ي در انتروسيع چربش تجميها منجر به افزاکرونيم
- زان ترشح هورمون کولهيروده و به دنبال آن کاهش م

ت ي و در نهاي گوارشيهامي کاهش ترشح آنز،نيستوکنيس
ان ين بيهمچن. )Gisbert et al., 2005 ( شوديرشد م

ها کرونيلوميق کيدها از طريپيشده است که فسفول
 در يرگذار بر هضم، جذب و تجمع قطرات چربيتاث

 ;Izquierdo et al., 2000( هستند يا رودهيسلولها

Wold et al., 2007.(  تخمن يتيلس درصد ٢استفاده از-
در   رشدي را از لحاظ پارامترهاي داريمرغ تفاوت معن

 يکي. ا نشان دادين سويتي لسي حاويمارهايسه با تيمقا
تواند مرتبط با ين خصوص مي مطرح در اياز علتها

 که ياا باشد به گونهين سويتي چرب متفاوت لسيدهاياس
 يهارهي ج، شودي مهمشاهد ٢همانطور که در جدول 

 دنبال بهو  n‐٦ ير بالاي مقادي داراايسون يتي لسيحاو
 يهارهيسه با جي در مقاn‐۶ به n ‐۳ن تر يي پانسبتآن 
 .)Olsen et al., 1999 (سته ا بودتخم مرغن يتيلس يحاو

 منجر به n‐۳ بهn ‐۶ ي که نسبت بالاشدهزارش گ
و به دنبال آن اختلال  در بافت روده يش تجمع چربيافزا

 ,.Caballero et al(  شوديم يدر هضم و جذب چرب



 ٢٣٠ تا ٢١٩، از صفحه ١٣٩١، تابستان ٢، شماره ٦٥نشريه شيلات، مجله منابع طبيعي ايران، دوره 

 

٢٢٧

 يمرغ مورد استفاده دارن تخميتي لسياز طرف .)2003
کن ي بوده ولHUFAر اشباع ي چرب به شدت غيهادياس
 رشد يان برايماه. ا فاقد آن بوده استين سويتيلس

 ,.Sargent et al(  هستند۳n‐ HUFA ازمنديمناسب ن

ن دارد که ي به اي بستگ۳n- HUFA اما عملکرد .)1999
 يره براي در جي چرب ضروريدهاين اسيبه چه صورت ا

 چرب يدهاين اسيتام که يصورت به ،ن شوديان تاميماه
 يمناسبتر بوده و من يتيمانند لس ي در شکل قطبيضرور
 ان شونديار رشد در ماهديش معني منجر به افزاتواند

)Gisbert et al., 2005(. ان به طور ينکه لارو ماهيعلت ا
 ي بهره منيتيلس در شکل ۳n- HUFA از يکارآمدتر

 ۲پاز يم فسفولي بهتر آنزيي تواند مرتبط به کاراي م،رنديگ

Aپاز باشديلم يآنزسه با يدر مقا )Cahu et al., 2003( .
ل ين به دليتيوت لس که منابع متفاشدهگزارش  نيهمچن

 چربشان منجر به اثرات يدهايتفاوت در ساختار اس
 ويان آيگر بر رشد لارو ماهيکديمتفاوت از 

)Plecoglossus altivelis( ي ژاپنيگويو مPenaeus) 

japonicus(  شونديم  )Kanazawa et al., 1981, 1985 

a,b .(ل يدين و فسفاتيکولليديات فسفبه عنوان مثال
 به طور HUFA چرب يدهاي اسي حاوتولينوزيا

 ردي گيمورد استفاده قرار مان ي ماه توسطيکارآمدتر

)Ishikawa, 2007(. ن يتيلس رسدين به نظر ميبنابر ا
 در HUFA چرب يدهايل دارا بودن اسيمرغ به دلتخم
ا که فاقد آنها بوده است به طور ين سويتيسه با لسيمقا

   .ها شده استنيلو منجر به بهبود رشد در آيکارآمدتر
 داريمعنش يمرغ منجر به افزان تخميتيستفاده از لس ا

ژن در يتنش کمبود اکسن مقاومت به يو همچن يمانزنده
   .است شده هانيآلو

 ;Kanazawa et al., 1981جيجه در مطابقت با نتاين نتيا

Geurden et al., 1995) (  ان داشته يبب يبه ترتاست که
زان يش مي منجر به افزان تخم مرغيتيلسز  استفاده ا،اند

 )Plecoglossus altivelus (وي آاني در لارو ماهيمانزنده

Knife jaw کپورو (Cyprinus carpio)يکي . شده است 
ن ي تواند مرتبط با تامين خصوص ميحه در اواز علل مطر

HUFA جدول از همانطور که .مرغ باشدن تخميتياز لس 
ل ي به دلمرغن تخميتيستفاده از لس ا، گرددياهده م مش۲
ن يازان يش ميمنجر به افزا بوده HUFA ينکه حاويا

از  . شده استيشي آزمايره هاي در ج چربيهادياس
 ،اندگزارش داده )Tago et al., 1999 (يطرف

 در يبه طور کارآمدتر DHA يون حايکولليديفسفات
 شيمنجر به افزا DHA يحاو ديريسي گليسه با تريمقا

ان فلاندر در مواجه با استرس کمبود يمقاومت ماه
 نيهمچن .شده استش دما ي و افزايژن، کاهش شورياکس

 ۲۰  چربيدهاياس يحاو يهاديپيفسفول  کهشدهان يب
 ‐۶( آراشيدونيک اسيد بخصوص )(HUFAکربنه n۴: 

۲۰ARA, C( دياسک ييکوزانويو ا )۳ ‐ n۵: ۲۰EPA, C( 
 از ياريدربسهک بودهدهاييکوزانويل ايتشکش ساز يپ

م ي از جمله لخته شدن خون، تنظيکيولوژيزي فيندهايفرآ
د مثل، ي، تولي و آماسيمني ايهاضربان قلب، واکنش

 ,.Tocher et al(  نقش دارندي عصبي و عملکردهاياهيکل
2008(.  

ن يتي لسدرصد ۲استفاده از  ش فوق نشان داد کهيزماآ
منجر ن کمان ي رنگيلاآ قزليهانيه آلويدر تغذمرغ تخم

 ي حاويمارهايسه با تيدر مقا يينها وزنش يبه افزا
 نيهمچن.  شوديم) نيتيفاقد لس (ا و شاهدين سويتيلس
با ژن ي در مقابله با تنش کمبود اکسيمانزندهزان يم

سه ي در مقايمرغ به طور کارآمدن تخميتياستفاده از لس
شود يه ميوصن رو تي از ا.ابدي يمش ي افزاشاهدمار يبا ت

 يهاش مقاومت به تنشيبه جهت بهبود رشد و افزا
 از ن کماني رنگيآلا قزلين ماهيآلودر  يطيست محيز
ره استفاده يون جيمرغ در فرمولاسن تخميتي درصد لس۲

  .شود
  

 يتشکر و قدردان
 ين مالي و تامياريت مدرس به جهت همياز دانشگاه ترب

  .ميا دار ريپروژه فوق کمال تشکر و سپاسگذار
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Abstract 
This study was conducted to evaluate the effect of different lecithin sources and their levels on 
growth performance and resistance to anoxia stress of rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) alevin 
with initial weight of 120 ± 4.08 g for 40 days. Soybean and egg lecithin at 2, 4 and 6 ℅ levels were 
added to the diets. Seven treatments by three replications were used in this experiment. Therefore, 
165 alevin were used per each 90 L tank. Alevin were fed to visual satiation at six meals per day for 
40 days. At the end of experiment, alevins were fed by 2℅ egg lecithin had significantly higher 
(p<0.05) growth performance compared to control group. Growth parameters in soybean lecithin 
groups were not significantly different compared to control group. Alevins were fed by 6 ℅ egg 
lecithin had significantly higher survival rate than other treatments and control group. Also alevins 
were fed by all levels of egg lecithin had significantly higher resistance to anoxia stress compared to 
control group. The result of this experiment showed that egg lecithin induced to significantly affect 
on the growth performance and resistance to anoxia stress. The optimal dietary level of egg lecithin 
for this size is 2 ℅ of diet. 
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